
                  
 

W niedzielę na wycieczkę   
 

Zarząd Oddziału PTTK „Sudety Zachodnie” wraz z redakcją „Nowin Jeleniogórskich” zapraszają  

w dniach 29-30 sierpnia 2026 r. na wycieczkę nr 31 w ramach tegorocznego Rajdu na Raty. Wyjazd 

z Jeleniej Góry w sobotę 29 sierpnia pociągiem o godz. 7.27 do Nowej Rudy Zdrojowiska 

(przystanek na żądanie) z przesiadką w Wałbrzychu Głównym. 

Trasa dwudniowej wycieczki górskiej prowadzi przez środkową i zachodnią część Gór Sowich. 

Nocleg został zarezerwowany w schronisku turystycznym „Orzeł” w pobliżu Przełęczy Sokolej 

(pokoje wieloosobowe, łazienki na korytarzu). W pokojach jest pościel, brak ręczników. Można 

zamówić śniadanie w niedzielę (w formie bufetu), koszt 35 zł płatne przy zapisie. 

Sobotnią wędrówkę rozpoczynamy w Zdrojowisku, małym osiedlu obecnie stanowiącym część 

Nowej Rudy, będącym dawniej uzdrowiskiem. Od stacji podchodzimy szlakiem żółtym przez 

Bielawską Polankę (węzeł dróg leśnych) na Kalenicę (964 m), trzeci pod względem wysokości 

szczyt Gór Sowich. Na wierzchołku wybudowana w 1932 r. stalowa wieża widokowa o wysokości 

20 m ze wspaniałą panoramą Sudetów Środkowych. Następnie schodzimy szlakiem czerwonym na 

Przełęcz Jugowską, gdzie odpoczywamy w schronisku PTTK „Zygmuntówka”. Po odpoczynku 

kontynuujemy wędrówkę szlakiem czerwonym podchodząc przez Kozią Równię na najwyższy 

szczyt Gór Sowich Wielką Sowę (1015 m). Znajduje się tu otwarta w 1906 roku kamienno-

żelbetowa wieża. Z tarasu na wysokości 25 można podziwiać panoramę Sudetów od Śnieżnika po 

Śnieżkę. Po obejrzeniu widoków schodzimy do schroniska Orzeł na nocleg. Długość trasy 17 km, 

suma podejść/zejść 850/450 m. 
 

W niedzielę wychodzimy szlakiem czerwonym i przez Przełęcz Sokolą, Grządki docieramy do 

Podziemnego Miasta „Osówka”. Podziemny kompleks budowany w latach 1943-45 to ogromny 

system betonowych korytarzy, umocnień i hal o nieznanym przeznaczeniu. Po zwiedzeniu obiektu 

(wstęp 40 zł) przez Kolce idziemy do Głuszycy Górnej, skąd o godz. 17.59   odjeżdżamy pociągiem 

do Jeleniej Góry (z przesiadka w Wałbrzychu). Długość trasy 12 km, suma podejść/zejść 100//450 

m.  

Wycieczkę prowadzi Jarosław Kapczyński (tel. 605084476). 

Cena noclegu (razem z pościelą)  100 zł płatne przy zapisie. Opłaty za przejazd i wyżywienie – 

we własnym zakresie (możliwość zamówienia śniadania w niedzielę) 

Zasady zapisów poniżej. 

Uczestnicy we własnym zakresie ubezpieczają się od następstw nieszczęśliwych wypadków, 

członkowie PTTK z opłaconą składką objęci są ubezpieczeniem zbiorowym.    

 

 

 
 

 
 



Informacja dla uczestników wycieczki 

GÓRY SOWIE (29.08-30.08.2026r.) 
 

ZAPISY: 

Data: od 08.07.2026 r. (środa) 

Godzina: od 17:00 

Forma (równocześnie, dwutorowo): 

• osobiście w biurze Oddziału PTTK „Sudety Zachodnie” w Jeleniej Górze, ul. 1 Maja 86 (limit 

miejsc: 14 osób). 

Dane potrzebne przy zapisie: nazwisko i imię, PESEL, adres, numer telefonu kontaktowego i adres 

e-mail. 

 

• elektronicznie poprzez formularz, umieszczony w dniu zapisów na stronie: www.pttk-jg.pl (limit 

miejsc: 20 osób). 

Wypełniając aktywną ankietę trzeba obowiązkowo podać następujące dane: 

- nazwisko i imię, 

- PESEL, 

- adres – kod pocztowy, miejscowość, ulica, numer 

- numer telefonu kontaktowego, 

- adres e-mail. 

 

UWAGA: Nie będą przyjmowane zapisy telefoniczne !!! 

 

Opłaty: 

nocleg (z pościelą) – 100,00 zł/os. 

śniadanie (dla chętnych) – 35,00 zł/os. 

• przy zapisie osobistym w biurze PTTK – płatność w dniu zapisów tylko gotówką, 

• przy zapisie elektronicznym – płatność w ciągu 48 godz. dopiero po zwrotnym, e-mailowym 

potwierdzeniu przez PTTK zapisu na listę uczestników wycieczki. Przy tej formie zapisu płatność: 

na konto Oddziału PTTK nr: 61 1090 1926 0000 0005 1400 0193, z dopiskiem: „Wycieczka 

GÓRY SOWIE – nazwisko i imię uczestnika” lub w biurze PTTK – płatność tylko gotówką. 

 

UWAGA: Jeżeli we wskazanym terminie nie otrzymamy wpłaty zapisana osoba zostanie skreślona z 

listy uczestników wycieczki bez powiadamiania jej o tym. 

Pozostałe informacje: 

• Jedna osoba może zapisać na wycieczkę tylko siebie (przy zapisie osobistym wyjątek stanowią 

małżeństwa). 

http://www.pttk-jg.pl/


• Przy płatnościach gotówką należy zachować otrzymane paragony – będą one niezbędne przy 

ewentualnym ubieganiu się o zwrot wpłaconych kwot. 

• Osoby, które chcą otrzymać fakturę za wycieczkę zobowiązane są powiadomić organizatora o 

tym fakcie przed dokonaniem płatności (konieczna jest odpowiednia fiskalizacja wpłaty). Dane do 

faktury proszę przesłać na adres e-mail: pttk@pttk-jg.pl. 

• Organizator po wyczerpaniu miejsc będzie prowadził zapisy na listę rezerwową. Zgłoszenia tylko 

poprzez sms-y pod nr tel. 519 032 161. (Treść sms-a: GÓRY SOWIE, imię i nazwisko, numer 

telefonu kontaktowego). 

Lista rezerwowa będzie tworzona na wypadek gdyby ktoś zakwalifikowany zrezygnował z udziału w 

wycieczce. Rezygnację należy złożyć pisemnie w biurze PTTK lub e-mailowo na adres: 

pttk@pttk-jg.pl. 

 

UWAGA:  

W przypadku rezygnacji uczestnika na jego miejsce w pierwszej kolejności wchodzą osoby z listy 

rezerwowej, a dopiero później osoby wskazane przez rezygnującego z wycieczki. 

W momencie, gdy nie będzie chętnych osób z listy rezerwowej lub osoba rezygnująca z udziału w 

wycieczce nie wskaże innego uczestnika, który zadeklaruje chęć wyjazdu i opłaci koszt udziału w 

imprezie, wówczas zwrot za nocleg jest niemożliwy. 

Powyższe wynika z obowiązku uiszczenia opłaty za zarezerwowane noclegi. 
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