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WSPOLORGANIZATORZY

« Powiatowe Zrzeszenie LZS w Jeleniej Gorze @
* GLKS ,Jezéw Sudecki” w Jeowie Sudeckim “"
« Rada Sotecka w Siegtlinie —

IMPREZA DOFINANSOWANA ZE SRODKOW:

» Powiatu Jeleniogoérskiego
* Miasta Jelenia Gora
e Gminy Jeéw Sudecki

DOFINANSOWANE PRZEZ
MIASTOJELENIA GORA

ZESPOt GEOWNYCH ORGANIZATOROW:

Kierownik Imprezy - Adam Rodziewicz.

Sedzia Gtowny - Maciej Konieczko.

Budowa Tras - Maciej Konieczko (PInO), Radostawérkiewicz (PInO).
Sekretariat i opieka medyczna — Anna Glonek.

CEL IMPREZY:

e upowszechnianie turystycznych marszéw na oriegtacj
» prezentacja waloréw krajoznawczych Gminydle Sudecki i Parku Krajobrazowego Doliny Bobru,
« rozegranie drugiej rundy Pucharu Dolnéjaska w Marszach na Orientac016.

FORMA, ETAPY, KATEGORIE:

TE — zgodnie ze sktadem ustalonym przez Délgeka Komisje InO ( 2 etapy dzienne, zespoty 1 — 2 osobowe)

TS - urodzeni w 1995 r. i wcZaiej (etapy i zespoty j.w.)

TJ - urodzeni w 1996 - 1999 r. (etapy i zespoty j.w.)

TM - urodzeni w 2000 — 2002 r. ( 2 etapy dzienne, zgspasobowe)

TD - urodzeni w 2003 r i pdniej (2 etapy dzienne, zespoty 2 osobowe)

TP - dla pocatkujacych (1 etap dzienny, wiek i 86 os6b w zespole dowolne) kategoria bez klasyfikiatfigrod.

Odstpstwa od wi/w iléci os6b w zespotach jedynie za zgdgtdziego Gtéwnego (w kategorii TD i TM zesp6t jednobswy
w przypadku déwiadczonego zawodnika oraz w kat. TD zesp6t 3 oselgo w przypadku zawodnikéw pertkujacych, przy
czym w skladzie takiego zespotu nie zoby¢ osoby, ktéra zgjla miejsce 30 i wisze w klasyfikacji kacowej Pucharu
DolnegoSlagska w Marszach na Orientac@015). Kady z uczestnikow mae startowd tylko w jednej kategorii. W trakcie
trwania imprezy sklady zespotow nie moglega& zmianie.Start uczestnikdw po ukeozeniu kat. TP jest nitiwy w innych
kategoriach jedynie poza konkursem, po 2&keniu rywalizacji przez wszystkich uczestnikowtstiacych na tym terenie oraz
pod warunkiem posiadania wolnych materiatdw staytdw

MAPA | TEREN:

Mapy nietypowe, kolorowe, miejscami unagziene. Zawody odjilg sic w terenie gorzystym, o zmiennej przetiesci, duzej
ilosci skat, drani i miejscami gstym podszytem. Skala trudiwd etapéw oraz pokonywanego terenu uzailena jest od
kategorii.

BAZA IMPREZY:

Swietlica Wiejska w Siedkinie ul. Dluga 22 (centrum wsi). Dojazd do bazy:
- MZK nr 5 (przystanek naprzeciw Teatru Dramatygmnes Jeleniej GOrze) godz. 8.33. Cena biletu 4480 z
- Dojazd wtasnym transportem wg gegonej mapy.



PROGRAM IMPREZY:

19 kwietnia 2016 r. (wtorek)

20.00 — definitywne zakazenie przyjmowania zgtosae
20 - 22 kwietnia 2016 r. {roda, czwartek, piatek)

przygotowanie materiatow, list startowych oraz tras

23 kwietnia 2016 r. (sobota)
8.00 — 8.55 — przyjmowanie uczestnikow w bazie emgr wydawanie materiatow startowychwiadczér bez maliwosci
wprowadzania zmian. Dodatkowe zgtoszenia nitiwe jedynie w przypadku rezygnacji ze startu inny& uczestnikow.
9.00 — podsumowanie Pucharu Dolnéggska w MnO za rok 2015, uroczyste otwarcie zawodédgrawa techniczna.
10.00 — przemieszczenie sv teren zawodow
10.30 - start zawodow we wszystkich kategoriachefsoie startu i mety dla wszystkich kategorii zl@@lane jest w tym
samym miejscu.
15.00 — 17.00 - cieply positek (baza imprezy)
ok. 16.30 — uroczyste zakezenie zawoddéw dla kat. TD i TM
ok. 18.00 — uroczyste zakezenie zawoddw dla pozostatych kategorii.
do godz. 20.00 - opuszczenie bazy

SWIADCZENIA:

» znaczek okoliczriziowy,

e poczstunek na mecie E I,

» cieply positek po powraocie z etapow,

e komplet materiatow startowych,

* nagrody, medale i dyplomy dla najlepszychie-dotyczy kat. TP,
e pkt. do OInO 2 x 2 pkt oraz 1x 1 pkt (kat. TP),

» ubezpieczenie NNW tylko dla czionkéw PTTK.

OPLATA NA POKRYCIE KOSZTOW REALIZACJI IMPREZY:

Kategoria Przodownicy |  Cztonkowie Pozostali
InO PTTK Uczestnicy
TE, TS 15,- 20,- 25,-
TJ, TM, TD 10,- 12,-
TP --- 5,- 8,-

Osoby korzystajce ze zniki w optacie zobowjzane g do podania numeru legitymacji uprawniz@j do zniki i okazania
legitymacji PTTK, z aktualnymi sktadkami na rok B)1w biurze zawodéw nagdanie organizatorowBrak aktualnej
legitymacji skutkowaé bedzie konieczndcig doptaty. Przodownicy InO podaji okazup zaréwno legitymagj Przodownika
InO, jak i aktualg legitymacg PTTK.

Optat nalezy wptaca& przekazem pocztowym na adres: PTTK Oddziat ,Sudeshodnie” 58-500 Jelenia Goéra ul. 1 Maja 86
lub przelewem na konto: BZ WBK | Oddziat w Jelen@prze 61 1090 1926 0000 0005 1400 0193 z dopiskieuchar
Wagarowicza”.

Zwolnienia z opfaty:

- Madurska Zuzanna- zwyciezca P$l. 2015 w kat. TD oraRostankowski Dawid- zwyciezca P$I. 2015 w kat. TJ.

- opiekunowie uczestnikéw niepetnoletnich (1 nao$6b) pod warunkiem zaznaczenia tego faktu w zgtosz

UWAGAI!!! Opiekunowie startuj acy w zawodach wnosg optate na ogolnych zasadach.

ZGLOSZENIA:

Zgtoszenia na za¢zonej karcie zgtosaenalezy przesta do dnial9 kwietnia 2016 r. godz. 20.0poczty na adresAdam
Rodziewicz, 58-506 Jelenia Géra ul. Moniuszki 7/48b poczi elektroniczg: rotour@poczta.onet.pl

Za zgloszenie uwa st przestanie karty zgtosieng. wzoru stanowicego zadcznik do niniejszego regulaminu oraz wplat
wpisowego. W uzasadnionych przypadkach, po uzgodnie organizatorem, wpfaty wpisowegedzie mana dokona w
biurze zawodow.

O dacie otrzymania zgtoszenia decyduje data wpipeczty do organizatora, a nie data jej nadaniamisie pocztowego).
UWAGAI!!l Ze wzgledéw organizacyjnych dnia 19 kwietnia 2016 r. o godz20.00 nasipi definitywne zamkniecie
zgtoszé. Dodatkowe zgtoszenia érda mozliwe jedynie w przypadku rezygnacji ze startu innyd zgtoszonych w terminie
uczestnikow.

Zgtoszenie na imprezjest jednoczénie wyraeniem zgody na gromadzenie, przetwarzanie i praeghanie danych
osobowych dla potrzeb zywanych z przygotowaniem i przeprowadzeniem ningjsmprezy, jak rowniz zobowpzaniem si
do przestrzegania postanowiiniejszego regulaminu.




POSTANOWIENIA KO NCOWE:

Sedziowanie zgodnie z zasadami punktacji ZG PTTKstpnowieniami Regulaminu Pucharu Dolné&ggska w MnO.
Osobom zgtoszonym a nieobecnym na impre&eprzystuguje prawo do zwrotu wpisowego.

Wszystkich uczestnikow imprezy obawije przestrzeganie Karty Turysty, Regulaminu Impyreegulaminu Pucharu
DolnegoSlaska oraz polec¢eorganizatorow.

Osoby niepetnoletnie bez pelnoletniego opiekundiiilg przyjete na impreg.

Za rzeczy zagubione w trakcie imprezy organizatomizyponosz odpowiedzialnéci.

Organizatorzy zapewniapubezpieczenie NNW dla cztonkéw PTTK posiadggch aktualg legitymacg, zgtoszonych
zgodnie z wymogami niniejszego regulaminu. Pozbstalestnicy ubezpieczagic we wiasnym zakresie.
Interpretacja regulaminu nalewytagcznie do organizatorow.

dodatkowe informacjeAdam Rodziewicz tel. 0-602 30 51 24, e-mail: roto@poczta. onet.pl

ZAPRASZAM DO UDZIALU W IMPREZIE

Mapa dojazdowa
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Plan Siedkcina

UWAGA!!! Przejazd przez most na rzece Bobr jedytiee BUS-6w
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