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TURYSTA PRZYRODNIK

Odznaka ,Turysta Przyrodnik” ustanowiona zostata przez Zarzad
Gtowny Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego, na wniosek
Komisji Ochrony Przyrody ZG PTTK w 1979 roku. Celem zdobywania
odznaki jest budzenie zainteresowan przyrodniczych wsrd turystow oraz
inspiracja do dziatalnosci na rzecz ochrony polskiej przyrody.

Odznaka ,Turysta Przyrodnik”, cieszy sie duza popularmoscig
szczegdlnie wsrod mtodziezy. Mozna ja zdobywac podczas wycieczek
i wedrowek pieszych, motorowych, czy rowerowych zaréwno w gérach,
jakina nizinach. W ciggu roku zdobywa ja okoto 3000 0s6b.

W 80 oddziatach PTTK na terenie
catego kraju dziatajg Komisje Ochrony
Przyrody, a w 90 dziatajg referaty, gdzie
kazdy mozna zweryfikowa¢ odznake
JJurystaPrzyrodnik”,

Zarzad Gtéwny Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego rok
2008, ustanowit ,,Rokiem Przyrody w PTTK". Zintensyfikowanie dziatah
podejmowanych przez PTTK pod hastem dbania o przyrode ojczysta, wynika
zjubileuszy jakie przypadaja w roku 2008 zwigzanych z poczatkami dziatan
na rzecz ochrony dziedzictwa naturalnego w Polsce, pierwszych uregulowan
prawnych w tym zakresie. Zainicjowane one zostaty ponad wiek temu przez
Towarzystwa: Galicyjskie Towarzystwo Tatrzanskie (przeksztatcone w Towa-
rzystwo Tatrzanskie), Polskie Towarzystwo Krajoznawcze, ktdrych prawnym
nastepca i kontynuatorem dziatan jest Polskie Towarzystwo Turystyczno-
Krajoznawcze. Dlatego tez Troska o Srodowisko naturalne jest jednym
z gtownych celow statutowych Towarzystwa. Wynika to z faktu, iz turystyka
nie moze istnie¢ bez przyrody i to przyrody zdrowe]. Przyrodnicza turystyka
2rownowazona, to nieustanne dostosowywanie proceséw turystycznych do
mozliwosci przyrody i korzystania z niej tylko w takim stopniu, w jakim nie
spowoduje to nieodwracalnej jej degradacji.

W ramach ,Roku Przyrody w PTTK" realizowany jest projekt ,Przyroda
uczy najpiekniej”, wspétfinansowany ze Srodkéw Funduszu Inicjatyw
Obywatelskich. Projekt ma zwrdci¢ spoteczenistwu uwage na potrzebe
zachowania naturalnego $rodowiska, a tym samym dazenie do
zrownowazonego rozwoju poprzez ochrone dziedzictwa naturalnego.
Przedsiewziecie realizowane w oparciu o aktywne formy edukacji, ze
znacznym zaangazowaniem spotecznoci lokalnych, pozwoli na
wypracowanie odpowiedzialnych i aktywnych postaw spoteczefistwa w celu
ochrony naszego naturalnego dziedzictwa.

Jednym z elementéw projektu jest popularyzacja odznaki ,Turysta
Przyrodnik”. Szczegdty dotyczace realizacji projektu znajduja sie na stronie:
www.rokprzyrody.pttk.pl.
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DROGI CZYTELNIKU!

Ksigzeczka, ktéra masz przed sobg zostata przygotowana
przede wszystkim z myslg o mtodych turystach, kt6rzy dopiero
rozpoczynajg samodzielng przygode z wedrowka — pieszg lub
na nartach, rowerem, kajakiem, pod Zaglami, konno, czy w jaki-
kolwiek inny sposéb. Chodzi zatem o ludzi uprawiajacych tury-
styke aktywna, ktorej wtasciwg areng jest otwarta przestrzen,
przyroda im mniej przez cztowieka zmieniona, tym lepiej.

Wszystkie dyscypliny aktywnej turystyki uprawiane sg w $ro-
dowisku przyrodniczym i fakt ten ma donioste konsekwencije.
Z jednej strony to wtasnie bezposredni kontakt z przyroda, moz-
liwie najpiekniejsza i najlepiej zachowana, decyduje o poziomie
satysfakciji osigganej przez turyste.

- Ktoz chciatby ptywa¢ po zatrutych, cuchngcych wo-
dach albo wspina¢ sie na hatdy odpadow?

Ale z drugiej strony, korzystajacy z walorow przyrody
turysci oddziatywaja na nia, czesto w wysoce negatywny
sposadb.

Wynika z tego, ze turysci, w swoim wiasnym interesie, po-
winni by¢ oredownikami ochrony przyrody — w sensie réznych



dziata podejmowanych przez wtadze publiczne, instytucje
i organizacje, a takze nauczy¢ sig tak uprawia¢ ulubione dzie-
dziny turystyki, aby przyrodzie nie szkodzié.

Oczywiscie ten ,egoistyczny” powdd nie jest jedynym, ani
najwazniejszym argumentem za ochrong przyrody. Sg znacznie
donioslejsze! Ale i ten niech nam wystarczy, aby w tej popular-
nie ujetej i oczywiscie bardzo skroconej postaci, przekazaé te
informacie, ktére zdaniem autora sg najwazniejsze dla wyrusza-
jacego na szlak turysty.




CO ROZUMIEMY
POD POJECIEM OCHRONY PRZYRODY?'

Od najdawniejszych czaséw poszczegolni ludzie, a takze
spoteczno$ci lub instytucje podejmowaty dziatania, ktérych prak-
tycznym rezultatem byta ochrona specyficznych tworéw przy-
rody, gatunkéw czy komplekséw przyrodniczych.

Najczesciej decydowaty o tym wzgledy praktyczne. Tak byto
np. z systemem regaliow, czyli wytacznych uprawnien wtadcy
do polowania na pewne gatunki zwierzyny. To stad wziefa sie
ochrona turéw, zubréw i bobréw w dawnej Polsce. Nie poprze-
stawano przy tym na samych zakazach czy karaniu kfusowni-
kéw, prowadzono ochrone aktywng dokarmiajac zwierzyne, two-
rzac specjalne mateczniki (dzi§ powiedzielibysmy rezerwaty) dla
jej rozrodu, utrzymujac specjalne stuzby hodowlane. Nie byfoby
dzisiaj Biatowieskiego Parku Narodowego ani Parku Gran Pa-
radiso w Alpach, nie ocalatyby zubry ani koziorozce alpejskie,
wraz ze swoimi matecznikami, gdyby nie ochroniono tych tere-
now dla satysfakcji wtadcow i chwaty krdlestw.

1) Tekst tego rozdziatu zostat przygotowany w oparciu o artykut ,,Postulat
zachowania roéznorodnosci biologicznej jako synteza 200 letniego rozwoju idei
ochrony przyrody”, ktory autor napisat dla miesiecznika Aura.
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Czyjes$ prawa nie byly jednak jedynym motywem réznych
poczynan ochronnych. W dawnych wiekach rowniez umiano
dostrzec to, ze niektore zasoby przyrody wolno sie odnawiajg
i ich wyniszczenie moze spowodowa¢ ogromne szkody. Wiado-
mo, ze Chinczycy juz w XI w. p.n.e. chronili cenne dla gospodar-
ki gatunki drzew, Inkowie racjonalnie gospodarowali zasobami
guana, Jagietto kazat chroni¢ cisy jako zrédfo strategicznego
surowca. Podobnie krélowie Neapolu chronili drzewostany so-
sny kalabryjskiej w Goérach Sila jako rezerwe drewna na potrze-
by floty wojennej — do dzisiaj te leSne olbrzymy mozemy ogla-
da¢ w Kalabryjskim Parku Narodowym.

Oczywiscie byty to raczej odosobnione przypadki w nasta-
wionym na eksploatacje podejSciu do przyrody. Prozno senator
Marcus Cicero (I w. p.n.e.) nawotywat do powstrzymania nisz-
czenia lasow w Italii — do dzisiejszego dnia ten kraj ponosi fatal-
ne skutki wylesienia Apeninéw.

Twory przyrody (bo rzadziej dzika przyroda jako cato$¢) wzbu-
dzaty tez czesto zachwyt swym pieknem. Mogto to by¢ prze-
stankg dla ochrony. Historyk Herodot zanotowat, ze perski krol
Kserkses zachwycony pieknem rosngcego nad rzekg Meander
platanu, zawiesit na nim zfoty znak i postawit straznika, aby
strzegt drzewa; a znowu Luter upominat sig o dobre traktowa-
nie ptakéw, ktdre pigknie Spiewaja.

Obiekty przyrodnicze miaty takze czasem charakter sakral-
ny. Swigte gaje, zrodta, drzewa, jako siedlisko lub przejaw bé-
stwa doznawaty czci i byty nietykalne, przynajmniej tak dtugo,
dokad panowaty dawne wierzenia. Niejedno stare drzewo do-
trwato do naszych czaséw gdyz kiedy$ umieszczono na nim
przydrozng kapliczke.
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W niektorych zakonach kontemplacyjnych obowigzywat zwy-
czaj zostawiania jednej kwatery ogrodu nieuprawianej, aby go-
spodarowat na niej sam Bog. Cztowiek nie ingerowat tam w przy-
rode z szacunku dla dzieta stworzenia. Poczucie jednosci stwo-
rzenia i godnosci catej przyrody znalazto chyba najpetniejszy
wyraz u $w. Franciszka z Asyzu, ktory nie tylko zwierzeta, ale
takze elementy przyrody nieozywionej nazywat swoimi bracmi
i siostrami. W tej postawie uwielbienia Stworcy w Jego dzie-
tach, odbiegat jednak Franciszek od typowej wéwczas niestety,
a pewnie takze i dzisiaj, postawy wigkszosci chrzescijan.

Z przytoczonych wyzej przyktadow widac wyraznie, ze
juz w odlegtych czasach miaty miejsce praktyczne dziata-
nia na rzecz ochrony przyrody motywowane wzgledami
gospodarczymi, estetycznymi lub religijnymi, a takze in-
teresami jednostek lub grup spotecznych.

Wszystkie te starania byty jednak dorazne, rozproszone i nie
ufundowane na ogolniejszej, naukowej i Swiatopogladowej pod-
stawie.

Zasadnicza zmiana nastgpita dopiero z poczatkiem XIX w.,
a byta w znacznej mierze konsekwencjg natozenia si¢ dwoch
procesow: rozwoju nauk przyrodniczych i techniki oraz rozpo-
wszechnienia sig ideowych pradéw romantyzmu. Nauki przy-
rodnicze i techniczne, ktérych rozwéj w dobie o$wiecenia do-
znat wielkiego przyspieszenia, i ktore w widoczny sposoéb za-
czety zmienia¢ $wiat, kazaty spojrze€ na przyrode jako przed-
miot poznania - ksiege, jeszcze nie odczytang, ale z pewnoscig
zawierajgcg duzo waznych i pozytecznych wiadomosci. Dostrze-
zono warto$¢ przyrody jako obiektu badan naukowych i najwaz-
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niejszego laboratorium, ktérego niczym nie mozna zastapic.
Z kolei romantyzm dostrzegt w przyrodzie samoistng warto$¢
wtasnie w jej dzikoSci i grozie. To, co dawniej przerazato i odpy-
chafo, stato si¢ teraz godne podziwu, a wiec i ochrony.

W ten sposab, nie tracac z pola widzenia motywow, ktore
wystepowaly juz wczesniej, uksztattowat sig postulat ochrony
przyrody dla niej samej, ze wzgledu na jej wtasng warto$¢, ale
tez ze zrozumieniem znaczenia zachowania przyrody dla po-
zytku ludzkosci. Dodajmy, ze polscy romantycy dostrzegli tez
wazng role przyrody w ksztattowaniu i zachowaniu tozsamosci
narodowej.

Gdyby proébowaé, raczej symbolicznie, ustali¢ czas, od kto-
rego to wspdfczesne rozumienie ochrony przyrody sie rozpo-
czyna, to zgodnie z wieloma opiniami, trzeba by wskaza¢ po-
czatek XIX w., kiedy to Alexander von Humboldt wprowadzit
pojecie ,pomnika przyrody”. Sam termin nie byt wynalazkiem
Humboldta, ale autorytet i popularno$¢ uczonego byty tak wiel-
kie, Ze jego apele o ochrong cennych tworéw przyrody odbity
sie w Europie szerokim echem. Konserwatorski ruch ochrony
przyrody, ktory narodzit sie w | pot. XIX w. nabierat z czasem co
raz wiekszego rozmachu. Obejmowano ochrong poszczegéine
twory przyrody (pomniki), tworzono rezerwaty, wprowadzano
ochrone gatunkows, prowadzono akcje wychowawcze i propa-
gandowe. Powstawaty takze organizacje spoteczne stawiajgce
sobie za cel ochrong przyrody (np. Szwajcarskie Towarzystwo
Przyrodnikéw w 1815). Nowa jako$¢ w konserwatorskiej ochro-
nie przyrody przyniosto utworzenie w 1872 r. — jak stwierdzit
prezydent USA Ulisses Grant: ,dla pozytku i radosci spoteczen-
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stwa” — Parku Narodowego Yellowstone. Wydarzenie to odbito
sig szerokim echem na catym $wiecie uswiadamiajac ludziom,
Ze obszary o szczegblnych walorach przyrodniczych i krajobra-
zowych stanowig ogdlnonarodowe dziedzictwo, ktore trzeba
przekaza¢ kolejnym pokoleniom, a pojecie ,parku narodowe-
go” stafo sie — i zapewne jest do dnia dzisiejszego — najszerzej
rozumianym i akceptowanym spotecznie terminem z zakresu
ochrony przyrody.

W I pot. XIX w. bardzo wyrazne staly sie tez zwigzki
miedzy ochrong przyrody i turystyka, a powstajace wtedy
towarzystwa turystyczne rychto stanety w pierwszym sze-
regu walki o zachowanie dziedzictwa przyrodniczego, cze-
go znakomitych przyktadow dostarcza historia Towarzy-
stwa Tatrzanskiego (1873) i Polskiego Towarzystwa
Krajoznawczego (1906).

Konserwatorski nurt ochrony przyrody rozwijat sig Swietnie,
takze w pierwszych dekadach XX w. Powstawaty ciggle nowe
parki i rezerwaty, powstawaty co raz obszerniejsze listy gatun-
kéw chronionych, prowadzono dokumentacje obiektéw przyrod-
niczych, stworzono podstawy prawodawstwa i zreby migdzy-
narodowej wspdfpracy w zakresie ochrony przyrody. Jednak
w okresie migdzywojennym stawato sig réwniez widoczne, ze
w wielu krajach osiggnieto taki potencjat demograficzny, gospo-
darczy i technologiczny, ktéry powodowat przeksztatcanie $ro-
dowiska przyrodniczego w skali wcze$niej niespotykanej. Wo-
bec tych wielkoprzestrzennych oddziatywan, czysto konserwa-
torskie podejcie nie mogto juz wystarczy¢. Uczeni dziatajacy
na polu ochrony przyrody dostrzegli, ze potrzebne jest racjonal-
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ne planowanie i gospodarowanie zasobami przyrody, z uwzgled-
nieniem technicznych metod ich ochrony. Ten otwierajgcy sie,
nowy okres w dziejach ochrony przyrody nazwat Adam Wodzicz-
ko biocenotycznym lub planistycznym, stwierdzajac jednocze-
$nie, ze wiedza o ochronie przyrody osiggneta juz poziom uza-
sadniajgcy wyodrebnienie jej w osobng dyscypline naukowa.
Okres po Il wojnie $wiatowej to czas, kiedy stopien prze-
ksztatcenia i zagrozenia przyrody osigga wymiary globalne, sta-
jac sie problemem migdzynarodowym. Znajduije to dobitny wy-
raz w ogfoszonym w 1969 r. Raporcie sekretarza generalnego
ONZ U'Thanta, ktory otwiera nowy, trwajacy do dnia dzisiejsze-
go, okres w ochronie przyrody. Okres podejscia globalnego, uj-
mowanego w kategoriach biosfery jako cato$ci. Konsekwencja
tego podejscia jest uznanie ponadparnstwowego charakteru pro-
bleméw ekologicznych i wspbinej odpowiedzialnosci panstw za
los Ziemi. Raport U'Thanta nadat zagadnieniom $rodowiskowym
,najwyzszy priorytet” w polityce miedzynarodowej i byt kataliza-
torem dalszych waznych wydarzen, w tym uwzglednienia ochro-
ny przyrody w prawie miedzynarodowym oraz zainicjowania
szeregu miedzynarodowych programéw badawczo-wdrozenio-
wych. Jednym z najwazniejszych probleméw byt konflikt mie-
dzy ochrong zasobdw przyrodniczych, a rozwojem gospodar-
czym, wpisany zreszta w szerszy kontekst konfliktu miedzy bied-
nymi a bogatymi krajami. Trzy najwazniejsze organizacje mig-
dzynarodowe zajmujgce sie ochrong przyrody (Miedzynarodo-
wa Unia Ochrony Przyrody — IUCN, Program Srodowiskowy
Narodéw Zjednoczonych — UNEP i Swiatowy Fundusz na rzecz
Przyrody — WWF) postanowity opracowaé¢ program, ktory by
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wskazat wyjscie z tego dylematu. Zostat on ostatecznie przyje-
ty i opublikowany w 1980 roku pod tytutem Swiatowa Strate-
gia Ochrony Przyrody i opatrzony podtytutem ,Ochrona
zywych zasobow dla zréwnowazonego rozwoju”. To od tego do-
kumentu w my$leniu o relacjach miedzy $rodowiskiem przyrodni-
czym, a gospodarujgcym w nim czfowiekiem, zaczeto co raz cze-
Sciej postugiwac sie pojeciem ,zrownowazonego rozwoju’.

Koncepcja zréwnowazonego rozwoju objeta wczesniejszy
dorobek w zakresie ochrony przyrody, ale daleko zaf wykro-
czyta. W bogatej tresci Swiatowej Strategii Ochrony Przyro-
dy znalazt si¢ migdzy innymi szeroko argumentowany postulat
zachowania réznorodnosci genetycznej wystepujacej na Ziemi.
Przedstawiono tam zaréwno znaczenie tych zasobow dla ludz-
kosci, jak tez motywy i gtéwne kierunki ich ochrony z uwzgled-
nieniem dotychczasowych osiggnie¢. W szczegélnosci Strate-
gia odnosi sie zaréwno do zroznicowania genetycznego w ob-
rebie gatunku jak i miedzygatunkowego, wskazuje na koniecz-
no$¢ ochrony ekosysteméw o wysokiej rdznorodnosci oraz roz-
réznia ochrong zasobow genetycznych zaréwno w miejscu ich
naturalnego wystepowania, jak i warunkach sztucznych. Wida¢,
ze Strategia w szerokim zakresie uwzgledniata juz pozniejsze
koncepcje ochrony réznorodnosci biologicznej, chociaz samo
to pojecie w Strategii jeszcze nie wystegpuje, a do szerokiego
uzytku weszto ono dopiero w drugiej potowie lat 80-tych XX w.

W niedtugim czasie ochrona réznorodnosci biologicznej sta-
ta sig przedmiotem prawa miedzynarodowego. Prace prowadzo-
ne od 1988 r. pod auspicjami UNEP (Program Srodowiskowy
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Narodéw Zjednoczonych) doprowadzity do przygotowania kon-
wencji o réznorodnosci biologicznej, ktdrej podpisanie uwaza
sie za jeden z najwaznigjszych efektow pamietnego Szczytu
Ziemi obradujgcego w Rio de Janeiro w 1992 r.

Ro6znorodno$¢ biologiczng rozumie sig jako petne zréznico-
wanie wszelkich zywych organizméw wystepujacych na Ziemi,
zaréwno w obrebie gatunkow, pomigdzy gatunkami, jak tez po-
miedzy ekosystemami, w ktdrych sktad te organizmy wchodza.

Szczegblnie nalezy przy tym podkreslic, ze w zakres pojecia
réznorodnosci biologicznej wehodzi zaréwno bogactwo wytwo-
rzone przez samg przyrode, jak tez bedace wynikiem ludzkiej
dziatalno$ci. Dotyczy to tak zroznicowania ras i odmian hodo-
wanych zwierzat i ro$lin, jak i ekosysteméw, ktorych wiele utrzy-
muje sie w danym stanie na skutek ingerencji cztowieka.
Uwzglednienie tego powoduje, Ze istnieje organiczny zwigzek
miedzy ochrong réznorodnosci biologicznej a ochrong rézno-
rodnosci kulturowej, szczegolnie na obszarach wiejskich. Po-
stulat ochrony réznorodnosci biologicznej ma zatem gteboko
humanistyczny wymiar i swoimi konsekwencjami siega daleko
w sfere zjawisk spotecznych.

Powszechne przyjecie zasady ochrony réznorodnosci bio-
logicznej stanowito uwienczenie pewnego etapu w dziejach
ochrony przyrody, ale w jeszcze wigkszej mierze otwarcie no-
wego. Dyskusje metodologiczne, zmierzajace do wypracowa-
nia najbardziej efektywnych sposobow realizacji celow konwencii
doprowadzity do sformutowania koncepciji tzw. podejscia eko-
systemowego, co 0znacza strategie zintegrowanego zarzadza-
nia zasobami przyrodniczymi, tak aby réwnomiernie realizowaé
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ich ochrone, zrbwnowazone uzytkowanie oraz sprawiedliwy
podziat korzysci wynikajacych z wykorzystania zasobéw gene-
tycznych Ziemi. Podej$cie ekosystemowe zaktada mozliwie
najpetniejsze zastosowanie stale rozwijajgcej sie wiedzy przy-
rodniczej, ale na tym nie poprzestaje. Punktem wyjSciowym jest
stwierdzenie, ze zasady zarzgdzania lgdem, wodg i zywymi za-
sobami sg przedmiotem spotecznego wyboru. W konsekwencji
okazuje sig, ze w ochronie bioréznorodno$ci uwarunkowania
spoteczno-ekonomiczne sg réwnie wazne jak biologiczne,
a nauki spoteczne, na réwni z biologicznymi stanowig podsta-
we dla okreslenia prawidtowych sposobow postgpowania.

Tak oto, po blisko 200 latach od monument de la nature Hum-
boldta, teoria i praktyka ochrony przyrody uzyskaty juz dojrzatg
forme, syntetycznie wyrazong w idei ochrony réznorodnosci bio-
logicznej. Koncepcje te cechuja: oparcie o interdyscyplinarne
badania naukowe, ugruntowanie w prawie miedzynarodowym
w oparciu o zasade sprawiedliwego korzystania z zasobow
i biotechnologii, oryginalna metoda rozwigzywania praktycznych
zadanh oraz fundament moralny jasno wyrazony w Swiatowej
Strategii Ochrony. Zawiera sig on w czgsto cytowanym stwier-
dzeniu, ze ,Ziemi nie odziedziczyliSmy po naszych rodzi-
cach - my ja pozyczyliSmy od naszych dzieci”.
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Nasze kalendarium

1873 —juz w pierwszym Statucie Towarzystwa Tatrzariskiego
pojawia si¢ zapis o potrzebie ochrony przyrody;

1908 —w Polskim Towarzystwie Krajoznawczym powstaje Ko-
misja Ochrony Osobliwosci Przyrody;

1954 - zostaje utworzony Tatrzanski Park Narodowy, do czego
przyczynia sie PTTK udostepniajgc na jego potrzeby ok.
1000 ha ziemi nalezgcej do Towarzystwa;

1957 —PTTK razem z LOP, PZW i PZt tworzy Straz Ochrony
Przyrody;

1976 - Bieszczadzki Oddziat PTTK w Ustrzykach Dolnych
wspbtorganizuje pierwsza akcje ,Czyste Gory”, kiora jest
realizowana do dnia dzisiejszego;

1977-1979 - z inicjatywy cztonkéw Komisji Ochrony Przyrody
powstaje 9 parkéw krajobrazowych;

1979 - ustanowienie odznaki ,Turysta Przyrodnik”;

1980 -z inicjatywy PTTK i LOP rodzi sie akcja ,Zielone Pluca
Polski”;

1988 - PTTK zostaje cztonkiem Europejskiej Federacji Parkow
Narodowych i Parkéw Natury;

2003-2004 — w ramach akcji ,U zrédet rzek” cztonkowie ponad
100 oddziatéw PTTK inwentaryzujg i porzadkujg okoli-
ce zrodet polskich rzek;

2005-2006 — wspolnie z Lasami Panstwowymi realizujemy ini-
cjatywe edukacyjno-wychowawczg ,Sadzimy Las” skie-
rowang gtéwnie do mfodego pokolenia turystéw i ma-
jaca na celu zwrdcenie uwagi na szczegélna role lasow
W uprawianiu turystyki.



PARAGRAF W PLECAKU,
CZYLI OCHRONA PRZYRODY
NA TURYSTYCZNYM SZLAKU

Jednym z aspektéw ochrony przyrody jest system przepi-
sow (ustaw, rozporzadzen, regulamindw), ktéry ma charakter
nakazéw lub zakazéw, nierzadko obwarowanych sankcjami za
ich nieprzestrzeganie. Najwazniejszym aktem prawnym jest
ustawa o ochronie przyrody z 16 kwietnia 2004. Bardzo istotne
znaczenie majg réwniez rozporzadzenia wydane na podstawie
tej ustawy. Takze w innych ustawach i podpisanych przez Pol-
ske konwencjach miedzynarodowych znajduja sie zapisy maja-
ce istotne praktyczne znaczenie dla ochrony przyrody. Wszyst-
ko to razem stanowi zagadnienie obszerne i dosy¢ skompliko-
wane, ktéremu po$wiecono juz niejedno sgzniste dzieto.

W tym rozdziale zwrécimy uwage na te przepisy dotyczace
ochrony przyrody, z ktorymi najczesciej ma do czynienia we-
drujgcy turysta. Nalezy je znaé i respektowac nie tylko z sza-
cunku dla prawa i checi unikniecia ewentualnej kary, ale przede
wszystkim rozumiejac ich praktyczne znaczenie dla zachowa-
nia naszej przyrody.

15



TURYSTYKA NA TERENACH LESNYCH

Zacznijmy od lasow, ktore pokrywajg ok. 29% powierzchni

naszego kraju i stanowig najwazniejszy teren dla turystyki i re-
kreacji. Na razie rozpatrujemy lasy nie objete ochrong w rezer-
watach czy parkach narodowych. Wigkszo$¢ lasow (ponad 80%)
stanowi wtasno$¢ Skarbu Panfstwa i na mocy ustawy jest udo-
stepniona dla spoteczenstwa w celach wypoczynku i rekreacii,
w tym réwniez zbioru ptodéw runa lesnego. Turystyczne wyko-
rzystanie laséw panstwowych jest zatem naszym obywatelskim
prawem! Na og6t nie zdajemy sobie sprawy z jego znaczenia,
przynajmniej tak diugo, dopoki nie natkniemy sie w lesie na ta-
blice:

TEREN PRYWATNY — WSTEP WZBRONIONY!

0d zasady dostepnosci lasow istniejg jednak pewne wyjatki:
Statym zakazem wstepu objete sg lasy stanowigce:
1) uprawy lesne do 4 m wysokosci;
2) powierzchnie do$wiadczalne i drzewostany nasienne;
3) ostoje zwierzat;
4) zrodliska rzek i potokow;
5) obszary zagrozone erozja.
Ponadto nadle$niczy moze wprowadzi¢ okresowy zakaz
wstepu do lasu w razie, gdy:
1) wystapito zniszczenie albo znaczne uszkodzenie drze-
wostanéw lub degradacja runa le$nego;
2) wystepuje duze zagrozenie pozarowe;
3) wykonywane sg zabiegi gospodarcze zwigzane z ho-
dowlg, ochrong lasu lub pozyskaniem drewna



Tereny leSne objete zakazem wstepu powinny by¢ oznako-
wane odpowiednimi tablicami. Nie dotyczy to tylko upraw, ktre
kazdy wedrujacy po lesie tatwo rozpozna.

Wedrujac po lesie mamy obowigzek zachowania przepisow
porzadkowych, ktdre zabraniaja;:

1) zanieczyszczania gleby i wod;

2) zaSmiecania;

3) rozkopywania gruntu;

4) niszczenia grzybow oraz grzybni;

5) niszczenia lub uszkadzania drzew, krzewdw lub innych
roslin;

6) niszczenia urzadzen i obiektow gospodarczych, tury-
stycznych i technicznych oraz znakéw i tablic;

7) zbierania ptodoéw runa leSnego w oznakowanych miej-
scach zabronionych;

8) rozgarniania i zbierania Sciotki;

9) wypasu zwierzat gospodarskich;

10) biwakowania poza miejscami wyznaczonymi przez wia-
Sciciela lasu lub nadle$niczego;

11) wybierania jaj i pisklat, niszczenia legowisk i gniazd pta-
sich, a takze niszczenia legowisk, nor i mrowisk;

12) ptoszenia, Scigania, chwytania i zabijania dziko Zyja-
cych zwierzat;

13) puszczania pséw luzem;

14) hatasowania oraz uzywania sygnatow dzwickowych,
z wyjatkiem przypadkéw wymagajacych wszczecia alarmu.

Bardzo wazne sg przepisy przeciwpozarowe! W latach 2005
i 2006 wybuchato w naszych lasach po ok. 12000 (!) pozaréw,
ktore strawity tysigce hektarow lasow. Straz pozarna ocenia, ze
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ok. 40% pozardw jest wynikiem nieostroznego obchodzenia sig
z ogniem przez odwiedzajacych lasy. W zwigzku z tym pamie-
tajmy, ze w lasach oraz na terenach $rodle$nych, jak rowniez
w odlegtosci do 100 m od granicy lasu, zabrania si¢ dziatan
mogacych wywofa niebezpieczenstwo, a w szczegdlnosci:

1) rozniecania ognia poza miejscami wyznaczonymi do tego

celu przez wiasciciela lasu lub nadle$niczego;

2) korzystania z otwartego ptomienia;

3) wypalania wierzchniej warstwy gleby i pozostatosci ro-

$linnych.

W tym miejscu nalezy dodag, ze na terenie catego kraju obo-
wigzuje, zapisany w ustawie o ochronie przyrody, kategoryczny
zakaz wypalania tgk, pastwisk, nieuzytkow, rowow, pasow przy-
droznych, szlakow kolejowych oraz trzcinowisk i szuwarow. Prze-
pis ten ma nie tylko znaczenie przeciwpozarowe. Wypalanie
darni przynosi ogromne szkody przyrodnicze.

Poruszanie sie po lasach pieszo, na nartach lub rowerem nie
podlega specyficznym ograniczeniom, ale juz konno mozna jez-
dzic tylko po drogach wyznaczonych przez nadle$niczego. Jesz-
cze bardziej rygorystyczne sg przepisy dotyczace ruchu w lesie
pojazdéw silnikowych, zaprzegowych i motoroweréw — jest on
dozwolony jedynie drogami publicznymi, natomiast drogami le-
$nymi tylko wtedy, gdy sa one oznakowane drogowskazami
dopuszczajacymi ruch. Nie dotyczy to inwalidéw poruszajgcych
sie pojazdami przystosowanymi do ich potrzeb.

Post6j pojazdow, o ktorych byta mowa jest dozwolony wy-
tacznie w miejscach oznakowanych. Oczywiscie powyzsze prze-
pisy nie dotyczg pojazdéw uprzywilejowanych.
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Trzeba w tym miejscu bardzo mocno podkresli¢, ze jezdze-
nie po leSnych drogach i $ciezkach na r6znego rodzaju motocy-
klach czy quadach jest nie tylko barbarzyrnskim niszczeniem
przyrody, jest takze tamaniem prawa i powinno by¢ konsekwent-
nie zwalczane przez straz le$ng i policie.

Pamietajmy takze o tym, ze imprezy sportowe oraz inne im-
prezy o charakterze masowym organizowane w lesie wymagaja
zgody wiasciciela lasu. Zatem jesli chcemy zorganizowaé jaki$
wiekszy rajd czy zlot powinni$my koniecznie uzgodnic to z wia-
Sciwym nadle$niczym.

Zwrbémy wreszcie uwage, ze zdecydowana wigkszos¢ te-
rendw pofozonych wzdtuz szlakéw wodnych, to tez tereny le-
$ne i wszystkie wyzej przytoczone przepisy w petni sie do nich
stosujg!

TURYSTYKA NA OBSZARACH CHRONIONYCH

Tereny chronione sg z reguty takze atrakcyjne pod wzgle-
dem turystycznym. Jest to zupetnie zrozumiate w Swietle tego
Co juz powiedzieliSmy o zwigzkach migdzy turystyka aktywng
aochrong przyrody. Dodatkowo niektore kategorie terendw chro-
nionych sg tworzone m. i. po to aby zachowac¢ warunki dla tury-
styki i rekreacji. Zwykle wprowadzenie jakiej$ formy ochrony
wigze sie tez z natozeniem ograniczen, badz pewnym ukierun-
kowaniem ludzkiej dziatalno$ci. Dokonajmy zatem krotkiego
przegladu form ochrony przyrody z punktu widzenia wedruja-
cego turysty.
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1. Obszary chronionego krajobrazu - z zatozenia majg
chroni¢ zasoby przyrodnicze wazne dla turystyki i rekreacji. Ich
ustanowienie ma znaczenie przede wszystkim dla planowania
przestrzennego oraz naktada pewne ograniczenia na dziafal-
no$¢ gospodarcza, natomiast nie ogranicza dodatkowo swobo-
dy uprawiania turystyki ponad ogdlne przepisy.

2. Pomniki przyrody, uzytki ekologiczne, stanowiska do-
kumentacyjne, zespoty przyrodniczo-krajobrazowe — w od-
niesieniu do tych obiektow moze by¢ wprowadzony zestaw
znacznie ostrzejszych przepisow, wigcznie z zakazem wstepu
(np. do jaskini lub na torfowisko) jesli jest to niezbedne dla ochro-
ny siedlisk lub ostoi rzadkich gatunkéw. Konkretne postanowie-
nia réznig sie w zalezno$ci od obiektu, dlatego nalezy postaraé
sie znalez¢ tablice odpowiednig informacyjna, a w razie jej bra-
ku postuzy¢ sie 0going zasada: postepujemy tak, aby w przyro-
dzie nie pozostaty $lady naszej obecnosci!

3. Parki krajobrazowe - to takze obszary tworzone m. i.
z my$la o turystyce, zwtaszcza kwalifikowanej i uprawiane;
w mafej skali, w petnej rownowadze ze $rodowiskiem. Ustawa
przewiduje kilkunastopunktowy katalog zakazow, ktére moga
by¢ wprowadzone na terenie parku krajobrazowego, z ktérych
turystow dotycza: zakaz organizowania rajdéw samochodowych
i motorowych oraz uzywania todzi i innego sprzetu motorowego
na otwartych zbiornikach wodnych. Zwtaszcza ten ostatni, cze-
sto stosowany zakaz jest prawdziwym bfogostawienistwem dla
turystéw szukajacych nad wodg odpoczynku i kontaktu z przy-
rodg. Czym innym sg inwestycje zwigzane z turystyka. Budowa
schronisk, osrodkéw wypoczynkowych, wyciagoéw narciarskich
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itp. jako powaznie ingerujaca w $rodowisko podlega ogranicze-
niom. O tym jakie inwestycje zwigzane z turystyka mogg by¢
ewentualnie dopuszczone i na jakich zasadach rozstrzyga spe-
cjalny dokument, zwany planem ochrony, ktbry okre$la szcze-
gbtowo cele i sposoby funkcjonowania danego parku.

4. Parki narodowe - stuzg przede wszystkim ochronie przy-
rody, tak zywej jak i nieozywionej i to jest ich pierwsze i najwaz-
niejsze zadanie. Jednoczesnie jednak ustawa o ochronie przy-
rody stwierdza, ze parki majg by¢ udostepnione w celach na-
ukowych, edukacyjnych, turystycznych, rekreacyjnych i sporto-
wych w sposéb, ktory nie wptynie negatywnie na przyrode. To
bardzo wazne stwierdzenie! Wynika z niego, ze turysci sg pet-
noprawnymi uzytkownikami parkéw narodowych, a nie intruza-
mi lub ledwie tolerowanymi go$émi. Oczywiscie uzytkowanie
turystyczne parkoéw narodowych musi by¢ realizowane w takich
formach, ktére nie powodujg zniszczenia przyrody. Ustawodawca
przewidziat caty szereg (27 punktéw!) ograniczen obowigzuja-
cych w parkach narodowych, z ki6rych dla turystow najwazniej-
sze sg zakazy:

1/ uzytkowania, niszczenia, umys$inego uszkadzania, zanie-
czyszczaniaidokonywania zmian obiektow przyrodniczych,
obszaréw oraz zasobow, tworéw i sktadnikéw przyrody;

2/ pozyskiwania skat, w tym torfu, oraz skamieniatosci, w tym
kopalnych szczatkdw ro$lin i zwierzat, mineratéw i bursztynu;

3/ pozyskiwania niszczenia lub umys$inego uszkadzania ro-
§lin oraz grzybéw;

4/ zbioru dziko wystepujacych roélin i grzybéw oraz ich cze-
$ci, z wyjatkiem miejsc wyznaczonych przez dyrektora par-
ku narodowego,
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5/

6/

7/

8/

9/

10/

1/

12/

13/

14/
22

chwytania lub zabijania dziko wystepujgcych zwierzat, zbie-
rania lub niszczenia jaj, postaci mtodocianych i form roz-
wojowych zwierzat, umysSinego ptoszenia zwierzat krego-
wych, zbierania porozy, niszczenia nor, gniazd, legowisk
i innych schronien zwierzat oraz ich miejsc rozrodu;
amatorskiego pofowu ryb, z wyjatkiem miejsc wyznaczo-
nych w planie ochrony lub zadaniach ochronnych;
palenia ognisk i wyrobow tytoniowych oraz uzywania zrodet
Swiatta o otwartym ptomieniu, z wyjatkiem migjsc wyzna-
czonych przez dyrektora parku narodowego;
biwakowania, z wyjgtkiem miejsc wyznaczonych przez dy-
rektora parku narodowego;

ruchu pieszego, rowerowego, narciarskiego i jazdy konnej
wierzchem, z wyjatkiem szlakdw i tras narciarskich wyzna-
czonych przez dyrektora parku narodowego;

wspinaczki, eksploracji jaskin lub zbiornikéw wodnych,
z wyjatkiem miejsc wyznaczonych przez dyrektora parku
narodowego;

ruchu pojazdéw poza drogami publicznymi oraz poza dro-
gami potozonymi na nieruchomosciach bedacych w trwa-
tym zarzadzie parku narodowego, wskazanymi przez dy-
rektora parku narodowego;

uzywania todzi motorowych i innego sprzetu motorowego,
uprawiania sportow wodnych i motorowych, ptywania
i zeglowania, z wyjatkiem akwen6w lub szlakow wyznaczo-
nych przez dyrektora parku narodowego;

organizacji imprez rekreacyjno-sportowych w parku naro-
dowym bez zgody dyrektora parku narodowego;
zaktécania ciszy;



15/ wprowadzania pséw na obszary objete ochrong $cistg
i czynna.

Zwrd¢my uwage na specyficzng konstrukcje znacznej cze-
§ci tych przepiséw. O ile w przypadku parkéw krajobrazowych
ustawa zawiera katalog przepisow, ktore moga (ale nie musza)
by¢ wprowadzone, o tyle w przypadku parkéw narodowych za-
kazy sg obligatoryjne, a dyrektor parku moze jedynie wyzna-
czy¢ czasowe lub miejscowe odstepstwa od tych zakazéw.
Oczywiscie dyrektor parku ustalajac szczegdtowe zasady jego
udostepnienia dla turystyki opiera sie na wytycznych zawartych
w planach ochrony, konsultuje decyzje z Radg Naukowg Parku,
zainteresowanymi stowarzyszeniami, samorzadami itd. Wyni-
kiem jest regulamin zwiedzania danego parku. Musi on zawie-
ra¢ przepisy ustawy, ale tez by¢ dostosowanym do specyfiki
obiektu — bez sensu bytoby np. zakazywanie penetracji jaskin
w Puszczy Biatowieskiej, albo zeglugi w Gorcach, totez regula-
miny parkow roznig sie troche migdzy soba. Ich poréwnanie
ujawnia jednak szereg wspoinych elementéw, oprocz uszcze-
gobtowienia regulacji przytoczonych powyzej, nalezg do nich:
1/ wymdg aby zwiedzanie grupowe odbywato sie pod opieka

przewodnika;

2/ ograniczenie czasu zwiedzania do pory dziennej (od wscho-
du do zachodu stonica);

3/ wprowadzanie okresowego zamykania niektorych szlakéw
czy akwendw.

Nalezy jeszcze poruszy¢ sprawe odptatnosci za wstep. Usta-
wa przewiduje taka mozliwo$¢, ale nie pozostawia decyzji dy-
rektorowi lecz ministrowi srodowiska. Wptywy z optat majg by¢
przeznaczone na utrzymanie infrastruktury turystycznej i dydak-

23



tycznej, ochrong przyrody, a gorskich parkach takze dofinanso-
wanie GOPR-u. W praktyce, w niektorych parkach (np. Karko-
noskim, Tatrzanskim, Wigierskim) pobiera sig za wstep na teren
parku jako catosci — w innych tylko za wstep na okreslone ob-
szary lub szlaki (np. za sptyw przefomem Dunajca, wstep na
Szczeliniec itp.).

5. Rezerwaty przyrody - te obszary stuzg ochronie przyro-
dy i nie ma obowigzku ich udostepnienia, moga by¢ catkowicie
zamkniete dla zwiedzajgcych. Jesli juz sg udostepnione, a zda-
rza sie to bardzo czesto, to obowigzujg w nich te same zasady,
co w parkach narodowych. Roznica polega na tym, ze zamiast
dyrektora szczegdtowe zasady zwiedzania ustala organ, ktory
utworzyt rezerwat, czyli dawniej wojewoda, a od 2009 r. regio-
nalny dyrektor ochrony $rodowiska.

6. Obszary Natura 2000 - to nowa w naszej praktyce kate-
goria terenéw chronionych, wynikajaca z przyjecia prawa wspol-
notowego. Ze wzgledu na to, ze obszary Natura 2000 mogg si¢
w czesci lub catosci pokrywa¢ z innymi terenami chronionymi,
nie ma w tym wypadku specyficznych regulacji w odniesieniu
do turystyki. Sprawy te zostang ujete w planach ochrony, ktére
bedg opracowywane w najblizszych latach.

Pamietajmy zatem, aby planujgc impreze turystyczng upew-
nic sie czy na trasie sg tereny chronione, jakich kategorii i jakie
ewentualnie obowigzujg na nich szczegdlne przepisy. Niezalez-
nie od tego trzeba sig stara¢ jak najwiecej dowiedzie¢ o przyro-
dzie danego obszaru, aby nasza wycieczka byfa bardziej inte-
resujaca i ksztatcaca. Mogag w tym bardzo poméc osrodki czy
punkty edukacyjne oraz Sciezki dydaktyczne, ktre znajdujg sie
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w parkach narodowych i krajobrazowych, a takze niektorych
rezerwatach.

OCHRONA GATUNKOWA

Z rzadkimi grzybami, roslinami, czy zwierzetami, ktore zo-
staty objete ochrong mozemy sig spotka¢ praktycznie na tere-
nie catego kraju, nawet w miastach czy na terenach wysoce
uprzemystowionych, dlatego trzeba tej sprawie poswiecic kilka
uwag, ktore potraktujemy bardzo praktycznie:

1/ Zostawiamy w spokoju wszystkie gatunki dzikich kregow-
cow, ktore mozemy spotkac w terenie! Wszystkie ptazy i gady,
zdecydowana wigkszo$¢ ptakow i ssakéw, a takze sporo ryb
jest objetych ochrong gatunkowa! Te nieliczne gatunki, na ktére
sie poluje lub towi, podlegajg z kolei innym przepisom praw-
nym, ktore szczegétowo okreslajg zasady ich pozyskiwania.
Bezprawne ich pozyskiwanie oznacza ktusownictwo! ,,Poza pra-
wem” pozostajg np. niektore gryzonie, ale ich tepienie zostaw-
my specjalistom.

2/ Wsrod bezkregowcow takze jest sporo gatunkéw chro-
nionych — motyli, chrzaszczy, wazek, pajakow, matzy, Slimakéw,
a nawet pijawka lekarska. Dlatego, jesli kto$ nie potrafi odrézni¢
np. chronionej wazki zagnicy zielonej od niechronionej zagnicy
mniejszej — to niech zostawi wszystkie wazki w spokoju!

Niezaleznie od wszelkich przepisow, obowigzuje nas
fundamentalna zasada moralna, ze bez istotnej potrzeby
nie nalezy zabija¢ ani zadawac¢ bolu zadnym zwierzgtom!
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3/ Nie ma problemu ze zbieraniem le$nych owocow jadal-
nych, oczywiscie poza rezerwatami lub parkami narodowymi,
ale juz zbierajac polne kwiaty lub ziota mozemy tatwo niepo-
trzebnie zerwac roéling chroniong - jest ich przeciez kilkaset
gatunkow! Jezeli dodatkowo uswiadomimy sobie, ze takie ze-
rwane polne kwiaty szybko wiedng - to zostawmy je tam, gdzie
rosng i sg najpickniejsze. Natomiast zbieranie zi6t, kiore moze
by¢ ciekawym urozmaiceniem wedréwek, wymaga wczesniej-
szego przygotowania i zdobycia catkiem sporej wiedzy, takze
po to, aby sie po prostu nie otruc.

4/ Grzybobranie stanowi bez watpienia $wietny relaks i $ci-
$le wigze sie z turystyka, ale wymaga przestrzegania kilku pro-
stych zasad:

- Zzbieramy tylko grzyby, co do ktérych mamy catkowitg pew-
no$¢, ze sg jadalne;

- powinny to by¢ owocniki na tyle wyro$niete, ze widoczne sa
cechy rozpoznawcze, ale zarazem mtode i zdrowe;

- owocniki wyjmujemy ze $ciétki w catosci (z trzonem), najle-
piej wykrecajac, aby nie wyrywac grzybni;

- nie wolno niszczy¢ zadnych grzybow, takze niejadalnych
i trujgcych — one wszystkie sg waznym sktadnikiem ekosys-
temu;

- nie zbieramy grzybéw w rezerwatach i parkach narodowych,
chyba, ze jest na to specjalne pozwolenie;

- sposrod kilkudziesieciu gatunkow chronionych grzybéw do
najbardziej narazonych na wyzbieranie nalezg smardze. Pa-
mietajmy, zeby ich nie zbiera¢, chociaz sg bardzo smaczne!
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Jak wida¢ grzybobrania nalezy sie najpierw nauczy¢, dla
wiasnego bezpieczenstwa i po to, zeby nie szkodzi¢ przyrodzie!
Dodajmy, ze pod ochrona jest takze znaczna czg$¢ gatun-
kéw porostow. Poniewaz rozréznia¢ umiejg je praktycznie tylko
specjalisci-lichenolodzy, to po prostu nie zbieramy zadnych po-
rostéw. Niech sobie spokojnie rosng!

Mozna by zapyta¢, po co wtasciwie obejmowaé ochrong
gatunki, ktore jest w stanie rozpoznaé jedynie specjalista, za-
tem kontrola, czy nie sg bezprawnie pozyskiwane jest trudna,
o ile nie catkiem iluzoryczna? Otéz wspétczesna ochrona ga-
tunkowa jest w niewielkigj tylko cze$ci wprowadzana dla zapo-
biegania fizycznemu wyniszczeniu osobnikéw. O wiele wazniej-
sze sg konsekwencje dla gospodarowania w siedliskach, kt6-
rych te gatunki wystepuja. Tak np. stwierdzenie gniazdowania
orta oznacza natychmiastowe wprowadzenie strefy Scistej ochro-
ny w promieniu 200 m, a odkrycie stanowiska miodokwiatu krzy-
zowego (storczyk) pociaga za sobg ochrone catego torfowiska
na jakim wystepuje. Stwierdzenie wystepowania gatunkéw chro-
nionych ma tez konsekwencje dla planowania przestrzennego,
decyzji w sprawie uzytkowania gruntéw i wod, tworzenie tere-
now chronionych, przebiegu szlakéw turystycznych itd.

Ochrona gatunkéw jest takze przedmiotem prawa migdzy-
narodowego. Podpisana w Waszyngtonie w 1973 r. Konwencja
o0 migdzynarodowym handlu dzikimi zwierzetami i roSlinami ga-
tunkéw zagrozonych wyginieciem (uzywa sig skrotu CITES)
wprowadzita obowigzujacy na $wiecie zakazy kupowania, sprze-
dawania i nielegalnego przewozenia przez granice catych orga-
nizméw i ich czesci z gatunkéw wymienionych na specjalnych
listach. Czestokro¢ za granica, zwtaszcza w krajach egzotycz-
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nych, turysci sg zachecani do kupowania pamigtek wykonanych
z czeSci zwierzat lub rodlin, lub tez zywe albo spreparowane
okazy danego gatunku. Nabywajac takie pamigtki przyczynia-
my sie do tepienia roslin i zwierzat, nieraz bardzo rzadkich, a w
przypadku gatunkéw z listy CITES dodatkowo narazamy sie na
dolegliwe kary. Do typowych przyktadéw takich zakazanych wy-
robow nalezg: przedmioty wykonane z uzyciem kosci stonio-
wej, rogu nosorozca, skory szeregu drapieznych kotow, rogéw
lub skér niektorych gatunkdw antylop, wypchanych ptakéw wielu
gatunkow, pancerzy niektorych z6twi, muszli licznych gatunkéw
matzy, niektorych rodli itd. Stuzby celne zwtaszcza w krajach
rozwinietych sg odpowiednio przeszkolone i uczulone na wyta-
pywanie tego rodzaju przedmiotow.

Tak w odniesieniu do konwencji CITES, jak i wszystkich po-
przednio omawianych przepisow, trzeba podkresli¢, ze praw-
dziwy turysta przestrzega zasad ochrony przyrody nie tyl-
ko w obawie przed odpowiedzialno$cia, ale przede wszyst-
kim dlatego, ze rozumie ich znaczenie dla zachowania przy-
rodniczego dziedzictwa ludzko$ci.
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OCHRONA PRZYRODY, A TURYSTYKA
— CZY MOZNA UNIKNAC KONFLIKTU?

Turystyka, ktéra dzisiaj nazywamy ,aktywng” , a tym bardziej
Jkwalifikowang” narodzita sie mniej wigcej w tym samym cza-
sie, co nowozytne podejscie do ochrony przyrody i podobne
motywy legty u jej podstaw. W obu przypadkach zasadnicze
znaczenie miato:

- wywodzace sie z ideologii romantyzmu nowe spojrzenie na
dzikg przyrode, doceniajace jej piekno i samoistng wartos¢;

- rozpoznanie w przyrodzie elementu tozsamosci narodowej;

- uznanie znaczenia kontaktu z przyrodg dla psychicznego

i fizycznego zdrowia cztowieka;

- dazenie do poznawania i badania przyrody, ktére pchafo
naukowcow w okolice dawniej rzadko odwiedzane.

W przypadku turystyki dotgczyt do tego motyw sportowy,
che¢ zmierzenia sig z trudno$ciami, osiggniecia sukcesu, wy-
przedzenia innych, pokonania wtasnej stabosci.

Zwigzki te sg doskonale widoczne na przyktadzie Tatr. Po-
znanie naukowe, eksploracja turystyczna i dgzenie do ochrony
tych gor przebiegato w drugiej potowie XIX w. rdwnolegle i w
znacznej mierze byto dzietem tych samych osob. Wyraznie tez
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upatrywano w Tatrach symbol narodowy, ktéry przez to tym
bardziej sie stawat godzien ochrony. Nie przypadkiem autor
pierwszego projekt utworzenia w Tatrach parku narodowego pro-
ponowat, by nosit on imi¢ Mickiewicza.

W miare jednak jak turystyka, czy raczej ta jej gataz, ktora
opiera sie 0 wykorzystanie waloréw przyrodniczych, stawata sie
co raz bardziej popularna i skomercjalizowana, zgodne dawniej
drogi turystyki i ochrony przyrody zaczely sie rozchodzi¢. Oczy-
widcie wsrdd turystow nadal byto bardzo wielu mito$nikow
i obroncéw przyrody, a stowarzyszenia turystyczne odegraty
wielkg role w szerzeniu idei ochrony przyrody i praktycznej jej
realizacji, ale turystyka rozumiana jako dziedzina gospodarki
stawafa sie z czasem powaznym zagrozeniem warto$ci przy-
rodniczych. Proces ten, trwajacy niestety az do dnia dzisiejsze-
go, znowu mozna doskonale przesledzi¢ na przyktadzie Tatr.

Sprébujmy krétko wskazac na te oddziatywania turystyki na
przyrode, ktére w naszych warunkach sg najgrozniejsze, dzie-
lac je na dwie kategorie. Pierwsza dotyczy proceséw gospodar-
czych i tendenciji rozwojowych, na ktére przecietny turysta ma
wptyw o tyle, o ile potrafi i chce wykorzystywa¢ swoje prawa
obywatelskie. Kategoria druga to oddziatywania bezposrednie,
ktore wprost zalezg od postaw ludzi wykorzystujgcych Srodowi-
sko przyrodnicze dla turystyki i innych form rekreacii.

Turystyka jest obecnie czotowg dziedzing $wiatowej gospo-
darki, generujgcg wiekszy produkt niz np. przemyst paliwowy.
Takze w Polsce, jest to wazny sektor, odpowiedzialny za ponad
5% produktu krajowego brutto. Nic dziwnego, ze i oddziatywa-
nie gospodarki na $rodowisko jest bardzo silne. Efekt ten ulega
jeszcze wzmocnieniu z tego wzgledu, ze obszary o wysokich
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walorach przyrodniczych i wielkiej wrazliwosci ekologicznej, sg
zwykle takze najbardziej atrakcyjne dla turystyki. Podobna rela-
cja wystepuie tez na linii turystyka — dziedzictwo kulturowe. Oczy-
wiscie najwigksze zagrozenie stwarzajg inwestycje zwigzane
z turystyka: rozbudowa bazy noclegowej wraz z zapleczem ustu-
gowym, urzadzen rekreacyjnych i towarzyszacej im infrastruk-
tury transportowe;.

Tereny ledne, taki, pola i tzw. nieuzytki (tzw. bo dla przyrody
to sg wiasnie uzytki!) sa zamieniane na place budowy pod hote-
le, domy wczasowe, kempingi, kolonie domkéw letniskowych,
obiekty ustugowe, parkingi, drogi dojazdowe, narciarskie trasy
zjazdowe, wyciagi itd. Powoduje to nie tylko bezposrednie, fi-
zyczne zniszczenie przyrody na zajetych terenach, ale takze
przemiany w ich otoczeniu. Wzrasta zanieczyszczenie powie-
trza, wod i gleby, ogromnie ro$nie zasmiecenie, gleba ulega fi-
zycznej degradacji i podlega przyspieszonej erozji, pojawia sie
hatas i ,zanieczyszczenie Swietine" . Wszystko to ma swoje od-
zwierciedlenie w krajobrazie, ktéry ulega drastycznym przemia-
nom w kierunku krajobrazu zurbanizowanego lub industrialne-
go. Procesy te sg u nas az nadto widoczne, zwtaszcza w go-
rach, na pojezierzach i w pasie nadmorskim, czyli tam gdzie
mamy najcenniejsze zasoby turystyczne.

Czesciowo odmienne zagrozenia wigzg sig z samym upra-
wianiem turystyki w terenie. Wazng role odrywa tu czynnik ska-
li. O ile kilka 0sdb przechodzacych przez take zostawi po sobie
zgnieciong trawe, ktéra szybko sie podniesie, to tysiac prze-
chodniéw wydepcze Sciezke, a milion szerokg droge! Podobnie
z zaSmieceniem, zanieczyszczeniem fekaliami, hatasem, my-
ciem sie w jeziorach, rozbijaniem namiotéw itd. Pewne formy
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turystyki i rekreacji cechuije jeszcze zwigkszona sita destrukcyj-
nego oddziatywania na skutek uzywania réznych urzadzen.
Opona roweru znacznie silniej niszczy podtoze niz but. Moto-
réwka hafasuje, jest zrodtem zanieczyszczenia i falowania
w stopniu znacznie wigkszym niz zagléwka, nie mowigc juz
o kajaku. Wyjatkowo agresywng formg jest upowszechniajgce
sie ostatnio jezdzenie na motorach rajdowych, quadach i samo-
chodami terenowymi po lasach i réznych bezdrozach. To praw-
dziwy gwatt zadany przyrodzie, ktory powinien by¢ z catg suro-
woscig zwalczany, a aktywno$¢ tego typu ograniczona co naj-
wyzej do specjalnie wydzielonych obszaréw o niskiej wartosci
przyrodniczej.

Sg tez sytuacije, kiedy nawet pojedynczy turysta moze spo-
wodowa¢ znaczne szkody przyrodnicze. Wszystko zalezy od
stopnia wrazliwosci otoczenia, w kiérym sie znalazt. Dla przy-
ktadu: zwiedzajacy jaskinie moze tatwo zniszczy¢ formy nacie-
kowe, ktdre tworzyty sie dziesiatki tysiecy lat; stanowiska nie-
ktorych gatunkdw rzadkich roélin np. w gérach mozna policzy¢
na palcach — ich wyrwanie czy zadeptanie moze decydowaé
o losie gatunku; nadmierna ciekawos¢ i che¢ sfotografowania
drapieznego ptaka na gniezdzie moze doprowadzi¢ do opusz-
czenia legu; a jakie szkody moze spowodowac nieostrozne ob-
chodzenie sig z ogniem!

Poniewaz liczba ludzi uprawiajacych aktywne formy turysty-
ki idzie w miliony i stale ronie, musimy $wiadomie zaakcepto-
wac rézne formy ograniczenia swobody zachowania sig w prze-
strzeni turystycznej, o ktérych byta mowa w rozdziale trzecim.
Inaczej zniszczeniu ulegng wiasnie te zasoby przyrodnicze, ktore
sprawiaja, ze chcemy turystyke uprawiac.
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O ile jednak przestrzeganie przez turystow zasad wtasciwe-
go postepowania w stosunku do przyrody moze miejscowo
zminimalizowaé negatywne skutki masowej turystyki, o tyle nie
rozwigze samego problemu. Tu potrzeba nowych koncepcii
dotyczacych turystyki jako zjawiska spotecznego — zastosowa-
nia do tej dziedziny ludzkiej aktywnosci zasad zrownowazone-
go rozwoju. Idea zrownowazonego rozwoju zaczetfa sig upo-
wszechnia¢ w latach 80-tych XX w. i oczywiscie szybko zaczeto
zastanawiaC sig co praktycznie powinna ona oznacza¢ w od-
niesieniu do turystyki. Zasady zrownowazonej turystyki mozna
uja¢ nastepujaco:

1/ Zasadnicze znaczenie ma ochrona i trwafe (tzn. nie po-
wodujgce istotnego zuzycia) uzytkowanie zasobéw przyrodni-
czych, kulturowych i spotecznych. Jest to takze konieczne, aby
dziatalno$¢ gospodarczg w turystyce mogta by¢ prowadzona
stabilnie, przez dtugi czas.

2/ Ograniczenie nadmiernej konsumpcji i marnotrawstwa,
pozwala na uniknigcie kosztow zwigzanych z naprawianiem
szkod ekologicznych i podnosi jako$¢ produktow turystycznych.

3/ Utrzymanie i promowanie przyrodniczej, kulturowej i spo-
tecznej réznorodnosci jest warunkiem zréwnowazonej turystyki
i stwarza silne podstawy dla gospodarki.

4/ Dla utrzymania dtugoterminowego rozwoju turystyki, po-
winien on by¢ zintegrowany z planowaniem spoteczno-gospo-
darczym. Roznego rodzaju przedsigwzigcia w zakresie turysty-
ki muszg by¢ poddane ocenie oddziatywania na Srodowisko.

5/ Turystyka, ktora unika niszczenia $rodowiska, w diuzszej
perspektywie sprzyja lokalnej gospodarce i chroni ja.

33



6/ Wigczenie lokalnych spotecznosci nie tylko przynosi ko-
rzySci tym spotecznosciom i Srodowisku, ale takze podnosi ja-
kos¢ przezyé, ktérych doznajg turysci.

7/ Niezbedny jest proces konsultacji miedzy przemystem
turystycznym, lokalnymi spoteczno$ciami oraz zainteresowanymi
organizacjami i instytucjami, w celu rozwigzywania mozliwych
konfliktow interesow.

8/ Problematyka zréwnowazonej turystyki winna by¢ wig-
czona do szkolenia personelu pracujgcego w turystyce na
wszystkich szczeblach. Przyniesie to rowniez podniesienie ja-
kosci produktu turystycznego.

9/ Turysta powinien otrzymywac wyczerpujaca i rzetelng in-
formacje o oferowanym mu produkcie, podniesie to poszano-
wanie przyrody, kultury i spoteczno$ci odwiedzanego terenu
i zwigkszy satysfakcje turysty.

10/ Rozwigzywanie probleméw $rodowiskowych stwarza-
nych przez turystyke wymaga gromadzenia danych i prowadze-
nia badan naukowych. Jest to z korzyscig zaréwno dla przemy-
stu turystycznego, odwiedzanego miejsca, jak i klientow.

Tak sformutowane postulaty majg do$¢ ogéiny charakter
i odnoszg sie do réznych form i rodzajéw turystyki. Wszystkie
one powinny by¢ ,zrébwnowazone”, jak zresztg i wszelka inna
dziatalno$¢ gospodarcza

Pojecia ,turystyka zrbwnowazona” nie nalezy utozsamia¢
z pojeciem ,turystyka ekologiczna” lub ,przyrodnicza”. Ten dru-
gi termin oznacza co$ wiecej! Turystyka przyrodnicza nie tylko
jest ,zrownowazona” ale:

1/ opiera sie na satysfakciji czerpanej z kontaktu z przyroda
i picknem krajobrazu;
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2/ zawiera element poznawczy, zwigzany z naukami przy-
rodniczymi, w tym szeroko rozumiang ekologia;

3/ cechuje jg aktywnosc¢, tak fizyczna jak i intelektualna;

4/ prowadzi do pogtebienia relacji migdzyludzkich zaréwno
w grupie turystycznej, jak i pomiedzy turystami, a lokalng spo-
tecznoscig;

5/wymaga pozytywnego emocjonalnego nastawienia do
przyrody i $wiadomie akceptuje ograniczenia zmierzajace do jej
ochrony.

Mozna pokusic sie o nakre$lenie profilu 0sob uprawiajacych
turystyke ekologiczna, sg to ludzie, ktorzy:

- majg wyrobiong $wiadomo$¢ ekologiczng;

- interesujg sie jedng lub kilkoma dyscyplinami nauk przyrod-
niczych;

- podrézujg w matych, kilku, kilkunastoosobowych grupach;

- poszukujg aktywnego wypoczynku, wysitek jest dla nich
warto$cig;

- majg zyczliwy stosunek do przyrody i do siebie nawzajem,
tatwo tworzg grupe;

- sg gotowi zaakceptowac rézne ograniczenia, nizszy komfort

i dodatkowe koszty jesli wiedza, ze stuzy to ochronie przyrody;
- sg ciekawi kultury spoteczenstwa, u ktdrego goszcza, a za-

razem odnoszg sig don z szacunkiem;

- starajg sie dotkna¢ prawdziwego zycia, ktére ich otacza, nie
unikajgc trudnych stron rzeczywistosci.

Koncepcie turystyki ekologicznej znalazty najwiecej praktycz-
nych zastosowan w krajach rozwijajgcych sie, zwtaszcza na te-
renach chronionych, stwarzajac mozliwosci utrzymania dla miej-
scowej ludnosci i przyczyniajac sie do finansowania dziatalno-
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Sci parkow narodowych. W krajach wysoko rozwinigtych, a ma-
jacych duze przestrzenie dzikiej przyrody jak USA, Australia czy
Nowa Zelandia réwniez propagowanie turystyki przyrodniczej
jest czesto zwigzane z dziatalnoScig parkdw narodowych i in-
nych terenéw chronionych, chociaz w tym wypadku nacisk po-
tozony jest bardziej na znalezienie takiego modelu funkcjono-
wania, w ktérym tereny chronione petityby swoje wazne role
spoteczne (edukacja, rekreacja, promocja zdrowia) przy zmini-
malizowanym zagrozeniu dla samej przyrody. W warunkach
europejskich, ktdre cechuje na ogét znaczna gestos¢ zaludnie-
nia, duze zmiany w $rodowisku spowodowane dziatalnoscig
cztowieka i stosunkowo gesta sie¢ terendw matych chronionych,
turystyka przyrodnicza ma troche inny charakter. Zamiast zwie-
dzania rozlegtych dzikich obszaréw i zakwaterowania w spe-
cjalnie urzadzonych o$rodkach, mamy raczej wykorzystanie bazy
istniejacej w miejscowosciach lub rozwinigtej zanim jeszcze
powstata koncepcja ekoturystyki. Przedmiotem zainteresowa-
nia turystow sg nie tylko tereny zachowane w stanie natural-
nym, ale tez te, kidre zostaty znacznie przeksztatcone przez
cztowieka, lecz zachowaly (a czasem nawet zyskaty) réznorod-
no$¢ biologiczng i piekno krajobrazu. W warunkach europejskich
element kulturowy staje sie waznym skfadnikiem turystyki przy-
rodniczej.

Chociaz naszej przyrodzie daleko do bogactwa tropikow czy
nawet obszaru $rddziemnomorskiego, to jednak Polska ma sporo
do zaoferowania mito$nikom turystyki przyrodniczej. W kazdym
regionie mozna znalez¢ co$ interesujacego, ale z pewnoscig
najciekawsze pod tym wzgledem tereny znajdujg sie w pétnoc-
no-wschodniej Polsce, stusznie zwanej naszymi ,zielonymi ptu-
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cami". Do Puszczy Biatowieskiej, na Bagna Biebrzanskie czy
rozlewiska Narwi przyjezdzajg mito$nicy przyrody nie tylko
z Europy, ale i odlegtych kontynentéw. W pierwszym rzedzie sg
to ornitolodzy-amatorzy, ktérych pasja jest poznawanie nowych
gatunkéw i ogladanie ptakéw w ich naturalnym $rodowisku, ale
takze osoby zainteresowane duzg zwierzyng puszczanska czy
rodlinnoscig laséw, bagien i torfowisk zobaczg na tym terenie
wiele ciekawych rzeczy.

Karpaty oferujg mozliwo$¢ spotkania z duzymi drapieznika-
mi i bogatszg niz w innych regionach flore z gatunkami relikto-
wymi i endemicznymi. Z kolei Sudety, to otwarta ksiega dziejow
Ziemi, przyciagajaca wszystkich, ktorzy interesujg sie geotury-
styka. Jest tez niemata grupa turystéw zainteresowanych
ochrong przyrody i krajobrazu jako pewnym problemem o cha-
rakterze interdyscyplinarnym. Ze wzgledu na dfugg tradycje
w ochronie przyrody, znane na $wiecie dokonania (zubry!) i bar-
dzo zrbznicowany stopien przeksztatcenia Srodowiska przyrod-
niczego ludzie ci znajdujg w Polsce bardzo ciekawy materiat do
obserwaciji, poréwnan i zbierania do$wiadczen.

Z pewna przykroscig mozna zauwazyc¢, ze mozliwosci upra-
wiania w Polsce turystyki przyrodniczej sg bardziej doceniane
za granicg niz w kraju. Jezeli widzimy turystéw chodzacych po
bagnach z lornetkami, kleczacych na tace i ogladajacych co$
przez lupe, wpatrujgcych sie w skaty i stukajgcych w nie mfot-
kiem, czy z wielkim zainteresowaniem przygladajacych sie chwa-
stom rosngcym w zbozu, na szachownicy naszych pét, to
w wigkszo$ci wypadkow sg obcokrajowcy. Oczywiscie nasi tu-
rySci bardzo licznie odwiedzajg parki narodowe, ale samo prze-
bywanie w parku czy rezerwacie nie oznacza uprawiania tury-
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styki przyrodniczej, a jesli zwazymy jak sig tam zachowujg i co
zostawiajg, to musimy doj$¢ do smutnego wniosku, ze turysty-
ka anty-przyrodnicza jest ciggle znacznie bardziej popularna

PTTK, ktore tak wiele zrobito dla ochrony przyrody w Pol-
sce, byto tez pionierem turystyki przyrodniczej. To wtasnie wéréd
dziataczy Towarzystwa, a zarazem przyrodnikow zrodzit sig jesz-
cze w latach 70-tych XX w. pomyst ,safari p6tnocy”, czyli wy-
cieczek przyrodniczych na terenie pétnocno-wschodniej Polski,
oczywiscie z aparatem fotograficznym, zamiast sztucera. PTTK
byto takze zaangazowane w projekt ,Zielone Ptuca Polski” —
probe wprowadzenie w zycie zasad ekorozwoju w wielkiej skali
cafego pélnocno-wschodniego makroregionu. W koncepciji tej
ekoturystyka odgrywata znaczna role. Siegnieto tez po wypro-
bowang metode promociji poprzez zdobywanie odznak. Juz od
kilku lat mozna zdobywac kolejne stopnie odznaki ,turysta przy-
rodnik” co zacheca do poznawania obiektow przyrodniczych
i pogtebiania wiedzy w zakresie ochrony przyrody.

Z pewnoscig konflikt miedzy przemystem turystycznym
a ochrong przyrody daleki jest jeszcze od rozwigzania, ale ro-
sngca $wiadomo$¢ ekologiczna wérdd turystow i wzrastajgca
popularno$¢ turystyki przyrodniczej wskazujg, ze przynajmniej
na obszarach o wybitnych warto$ciach przyrodniczych bedzie
mozna osiggna¢ zadowalajacy kompromis.
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JAK SIE UCZYC PRZYRODY?

Podczas wedréwek po kraju i poza jego granicami spotyka-
my réznego rodzaju obiekty i zjawiska przyrodnicze. Niektore
z nich przyciggaja naszg uwage, budzg zachwyt lub przeraze-
nie juz samymi swoimi cechami zewnetrznymi — wielkoscia,
barwa, fantastycznymi ksztattami itd. Budzi sie wowczas zacie-
kawienie, che¢ poznania, zrozumienia, a im wigcej wiemy o da-
nym fenomenie przyrody, tym staje si¢ on jeszcze bardziej inte-
resujacy. Sa i takie obiekty czy zjawiska, ktére same w sobie
uwagi nie przyciagaja, ale ktore przy blizszym poznaniu oka-
ZUjg sie zajmujgce i wazne.

Zatem im wiecej o przyrodzie wiemy, tym bardziej war-
tosciowa i frapujgca staje sie turystyka. Oczywiste jest tez,
Ze wiedza o przyrodzie jest niezbedna, aby ja we wiasci-
wy sposob chronic.

Przyrody najlepiej uczy€ sie z niej samej, pod kierunkiem fa-
chowego przewodnika. Wycieczka przyrodnicza prowadzona, w
zaleznoéci od tematyki, przez lesnika, ornitologa, botanika, geo-
loga czy np. wykwalifikowanego przewodnika parku narodowe-
go, jest z pewnoscig najprzyjemniejszym i najbardziej efektyw-
nym sposobem poznawania przyrody. Nie zawsze jednak sg
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warunki, aby w takiej wycieczce uczestniczy¢. Wowczas nalezy
siegna¢ do literatury, najpierw ogdlnej, fizyczno-geograficznej,
opisujgcej tereny po ktorych chcemy wedrowaé, a potem szcze-
gotowej — przewodnikéw przyrodniczych, atlaséw, kluczy do
oznaczania itd. Te ostatnie pozycje zabieramy ze sobg na wy-
cieczke, aby przeczytane informacje méc skonfrontowaé
z bezposrednig obserwacjg. Pamigtamy takze o mapie, apara-
cie fotograficznym, lupie (czasem trzeba co$ doktadnie obej-
rze€) i notatniku! Trudno chodzi¢ z catg biblioteka, a majac do-
bre zdjecia i notatki mamy szanse rozpoznaé pézniej to, co ob-
serwowalismy. W takim samodzielnym, ale niekoniecznie indy-
widualnym poznawaniu przyrody, bardzo pomocne sg Sciezki
przyrodnicze, ktore sa odpowiednio poprowadzone i zaopatrzo-
ne w objasnienia.

W tym miejscu nalezy po$wiecic nieco uwagi kwestii zbiera-
nia okazéw. Przyktady $wiadcza, ze wielu wybitnych przyrodni-
kéw zaczynato wtadnie od kolekcjonerstwa, z pewnoscia tez
mozna sig w ten sposéb bardzo duzo nauczy¢. Jednak pobiera-
nie okazow wigze sie z ryzykiem wyrzadzenia szkéd przyrodzie
i dlatego nalezy przestrzega¢ pewnych, dos¢ oczywistych zela-
znych zasad:

- nie pobieramy zadnych okazéw, zywych czy martwych, na
terenach parkéw narodowych, rezerwatow, stanowisk doku-
mentacyjnych, pomnikow przyrody, uzytkow ekologicznych;

- nie zabijamy zadnych zwierzat;

- nie zabieramy jaj z gniazd;

- do zielnikow zbieramy tylko te rosliny, co do ktérych mamy
pewnos¢, ze nie s one chronione.
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Wracajgc do literatury, warto zauwazyc¢, ze na rynku jest obec-
nie duzo efektownych ksiazek o przyrodzie. Wiele z nich to thu-
maczenia. Moga to by¢ pozycije bardzo warto$ciowe pod wzgle-
dem merytorycznym, ale nie koniecznie najbardziej przydatne
dla poznawania przyrody roznych regionéw Polski. Dla przykta-
du, atlasy botanicznie nieraz zawierajg rosliny, ktore u nas nie
wystepuja, a brak w nich naszych ciekawych gatunkéw. Przy
czestym podobienstwie rolin do siebie, moze to prowadzi¢ do
bfednych oznaczen.

Dlatego szukajac wiedzy o polskiej przyrodzie warto korzy-
sta¢ w pierwszym rzedzie z opracowan polskich, najlepiej przy-
gotowanych przez renomowane wydawnictwa lub tez instytu-
cje profesjonalnie zajmujace sig interesujaca nas problematyka.

Jedli n.p. interesuje nas geologia, a wezmiemy do reki prze-
wodnik wydany przez Panstwowy Instytut Geologiczny, to mamy
gwarancije rzetelnosci, ale jesli opis jakiego$ zjawiska przyrod-
niczego znajduje sie w folderku ,Atrakcje turystyczne w gmi-
nie....”, to takiej gwarancji nie ma!

Te same uwagi odnoszg sie do korzystania z internetu, ktory
dla wielu, zwtaszcza mtodych ludzi, stanowi obecnie najwaz-
nigjsze zrodto informacii. Sie¢ to kopalnia wiedzy, pod wzgle-
dem zawarto$ci przewyzszajgca najwigksze biblioteki, ale tez
tatwo sie w niej zaplataC. Niestety w Internecie rzetelna infor-
macja wymieszana jest wiadomosciami niescistymi, a nawet
zupetnymi bzdurami. Dotyczy to niestety takze tematyki przy-
rodniczej, przy czym odréznienie prawdy od fatszu moze byé
tym trudniejsze, ze zupetie btedne dane lub opinie podawane
sg w atrakcyjnej oprawie graficznej, ilustrowane ,zdjeciami”,
podpisane przez samozwanczych ,profesoréw” itd. Szukajac
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zatem wiedzy o przyrodzie trzeba sigga¢ po strony prowadzone
przez instytucje naukowe, administracje terenéw chronionych,
czy tez powazne organizacje spoteczne. Na koncu tej broszury
podajemy przyktady takich stron, wybrane pod katem ochrony
przyrody.
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StOWNICZEK

Czerwona ksigga (zwierzat, roslin, grzybéw), opracowanie
naukowe zawierajgce opis gatunkéw wymierajacych i zagrozo-
nych na jakim$ terytorium, najczesciej panstwa.

Dyrektywa ptasia (Wild Birds Directive). Unijna dyrektywa
z 1979 r,, ktdra zobowigzuje panstwa cztonkowskie Unii Euro-
pejskiej do ochrony dziko zyjacych ptakéw i ich siedlisk. Zawie-
ra tez wykazy gatunkow chronionych, przepisy dotyczace ewen-
tualnego pozyskiwania, przewozenia, handlu okazami itd. Dy-
rektywa ptasia stanowi podstawe tworzenia ,,0bszaréw specjal-
nej ochrony ptakéw” w ramach sieci Natura 2000.

Dyrektywa siedliskowa (Habitat Directive). Akt prawny
z 1992 r. ktéry zobowigzuje panstwa cztonkowskie Unii Euro-
pejskiej do dziatan sprzyjajacych zachowaniu réznorodnoéci bio-
logicznej i proceséw przyrodniczych w ekosystemach natural-
nych i pétnaturalnych. Zatgczniki do dyrektywy obejmujg m. in-
nymi:
—wykaz gatunkéw roélin i zwierzat wymagajacych ochrony
Scistej;
—-wykaz siedlisk i gatunkdw wymagajacych ochrony obsza-
rowej;
43



—wykaz gatunkdw roélin i zwierzat o znaczeniu europejskim,

ktére mogg by¢ pozyskiwane pod kreslonymi warunkami.

Dyrektywa siedliskowa stanowi podstawe tworzenia ,spe-
cjalnych obszaréw ochrony siedlisk” w ramach sieci Natura 2000.

Geopark. Nowe pojecie, wprowadzone w latach 90-tych XX w.
Oznacza teren o wybitnym bogactwie geologicznym i/lub geo-
morfologicznym, ktéry jest poddany jakiej$ formie ochrony praw-
nej, a ktérego celem jest zabezpieczenie dziedzictwa geologicz-
nego oraz praktyczne wdrazanie zasad zrébwnowazonego roz-
woju oraz promocja geoturystyki. Pod egidg UNESCO utworzo-
ny zostata Swiatowa sie¢ geoparkow, w kiorej jest obecnie (2008)
57 obiektow, najwiecej z Chin. Z Polski jak na razie nie zostat
wigczony zaden obiekt, chociaz sg takie plany. Pojecie geopar-
ku nie ma odniesienia w polskich przepisach prawnych.

IUCN, Migdzynarodowa Unia Ochrony Przyrody (Inter-
national Union for Conservation of Nature), zostata zatozona
w 1948 r. Obecnie jest najwigksza specjalistyczng organizacjg
miedzynarodowg zajmujgca si¢ ochrong przyrody. Cztonkami
IUCN sg panstwa, instytucje naukowe i inne organizacje spo-
teczne, liczba cztonkdw przekracza 1000. Ponad 10000 oséb
fizycznych wspdtpracuje z IUCN na zasadach wolontariatu, do
prowadzenia szeroko zakrojonych programéw Unia zatrudnia
ok. 1000 pracownikéw na wszystkich kontynentach. W obsza-
rze zainteresowania [UCN znajduje sie ochrona przyrody zywej
i nieozywionej we wszelkich aspektach — naukowym, praktycz-
nym, ekonomicznym, prawnym, spofecznym, edukacyjnym - zaj-
mujg sie tym wyspecijalizowane komisje. Szczegdinie duzo uwagi
IUCN poswieca ochronie zagrozonych gatunkow (,czerwone
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ksiggi”), oraz terenom chronionym, prowadzi tez bogatg dziatal-
no$¢ wydawnicza.

Kategorie terendéw chronionych. System liczbowej klasy-
fikacji rodzajow terenéw chronionych wprowadzony przez I[UCN
w celu utatwienia poréwnania réznych obiektow, usprawnienia
zarzadzania oraz unikniecia nieporozumien terminologicznych.
Rozréznia sie 6 kategorii oznaczonych liczbami I-VI, i dodatko-
wo subkategorie la i Ib. Dla przyktadu kategoria la oznacza $ci-
ste rezerwaty przyrody, Il - parki narodowe (w rodzaju Yellow-
stone), a V — parki krajobrazowe. Klasyfikacji tej nie nalezy my-
li¢ z jaka$ forma waloryzacii, okre$lajacej, ktére tereny sg bar-
dziej wartosciowe.

Konwencja o ochronie bioroznorodnosci (CBD). Konwen-
cja ta podpisana w 1992 . jako jeden z efektéw $wiatowej kon-
ferencji w Rio de Janeiro, zobowigzuje sygnatariuszy do indywi-
dualnego i wspdlnego dziatania na rzecz utrzymania rdznorod-
nosci biologicznej. W tym celu kazde panstwo opracowato
wtasng strategie ochrony réznorodnosci biologicznej. CBD ma
staty sekretariat, regularnie odbywaja sie konferencje stron, na
ktorych panstwa przedktadajg sprawozdania z wykonania zapi-
sow konwencji oraz dyskutujg i ustalajg wspolne dziatania. Pol-
ska ratyfikowata konwencje w 1995 r. Polska strategia ochrony
bior6znorodnosci zostata przyjeta w r. 2003.

Konwencja o ochronie $wiatowego dziedzictwa kultu-
rowego i przyrodniczego, zostata podpisana w Paryzu, w 1972
r. z inicjatywy UNESCO. Najbardziej znanym efektem tej kon-
wencji jest ustanowienie Listy Swiatowego Dziedzictwa, na kiorg
wpisywane sg najcenniejsze w skali $wiatowej obiekty kulturo-
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we, przyrodnicze lub o charakterze mieszanym. W kategorii
obiektow przyrodniczych zostat ujety tylko jeden polski obiekt
Biafowieski Park Narodowy.

Konwencja ramsarska. Podpisana w 1971 r. w miescie
Ramsar (Iran) konwencja o obszarach wodno-btotnych maja-
cych znaczenie miedzynarodowe zwtaszcza jako $rodowisko
zyciowe ptactwa btotnego. Poszczegdine panstwa zgtaszajg od-
powiednie tereny na ,liste ramsarskg”, co stanowi szczegéine
zobowigzanie do ich ochrony. Polska zgtosita jak dotychczas
9 obszaréw: Biebrzanski Park Narodowy, Stowiniski Park Naro-
dowy, Stawy Milickie, rezerwat Storsk (obecnie czg$¢ Parku Na-
rodowego Ujscie Wart), Jezioro Swidwie, Jezioro Karas, Jezio-
ro Siedmiu Wysp, Jezioro tuknajo, torfowiska w Karkonoszach
o tgcznej powierzchni ponad 90 tys. ha

Konwencja waszyngtonska (CITES). Podpisana w 1973
w Waszyngtonie, dotyczy miedzynarodowego handlu dzikimi
zwierzetami i roslinami gatunkow zagrozonych wyginieciem. Za-
tacznikami do tej konwenciji sg listy zagrozonych gatunkéw.
Polska ratyfikowata konwencje w 1989 r. i wprowadzita niezbed-
ne przepisy do ustawy o ochronie przyrody.

Korytarz ekologiczny. Obszar, najczesciej wydtuzonego
ksztattu, ktéry umozliwia migracje grzybéw, roslin i zwierzat
pomigdzy wigkszymi kompleksami przyrodniczymi. Utrzymanie
korytarzy ekologicznych ma istotne znaczenie dla zachowania
biordznorodnosci. Inwestycje zwigzane z turystyka i rekreacja,
zwlaszcza drogi, koleje i trasy narciarskie, stanowig czesto za-
grozenie dla funkcjonowania korytarzy ekologicznych.
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Lesny kompleks promocyjny. Lesne kompleksy promocyj-
ne sg obszarami funkcjonalnymi laséw panstwowych o znacze-
niu ekologicznym, edukacyjnym i spotecznym, ktérych dziatal-
no$¢ okresla jednolity program gospodarczo-ochronny. Stuzg
one promocji trwale zrownowazonej gospodarki lesnej oraz
ochrony zasobow przyrody w lasach. Lesne kompleksy promo-
cyjne sg udostepnione dla spoteczenstwa, a lesnicy starajg sie
aby turystyka na ich obszarze byfa prawidtowo zorganizowana.
Kompleksy promocyjne sg ustanawiane przez Dyrektora Gene-
ralnego Laséw Panstwowych na podstawie ustawy o lasach.
Jak dotychczas powotano 19 komplekséw, o facznej powierzch-
ni 990469 ha, do najwiekszych naleza: Puszcza Notecka, Lasy
Mazurskie i Bory Tucholskie. Obszary kompleksow promocyjnych
moga pokrywac sig, w czesci lub catosci, z terenami chroniony-
mi, jednak nie stanowig one odrebnych form ochrony przyrody.

Program Cztowiek i Srodowisko MAB (Man and Biosphe-
re Programme), uruchomiony przez UNESCO w 1970 r. gtéwne
kierunki dziatania to: ochrona réznorodnoéci biologicznej, $wia-
towa sie¢ rezerwatoéw biosfery, zwigzki miedzy réznorodnoscig
biologiczng i kulturowa.

Natura 2000. To europejska sie¢ ekologiczna czyli system
ochrony zagrozonych sktadnikéw réznorodnosci biologicznej
Europy. Obszary Natura 2000 wyznaczane sg w oparciu 0 $ci-
$le przyrodnicze kryteria, na podstawie ,dyrektywy ptasiej” i ,,dy-
rektywy siedliskowej”, a takze obejmujg inne obszary majace
znaczenie dla ochrony przyrody w Unii Europejskiej. W Polsce
obszar Natura 2000 stanowi jedng z ustawowych form ochrony
przyrody, tworzonych w trybie rozporzadzenia ministra $rodo-
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wiska. Rozréznia sie dwie kategorie obszarow: obszary specjal-
nej ochrony ptakéw i specjalne obszary ochrony siedlisk. Ob-
szary Natura 2000 moga, w czesci lub catosci, pokrywaé sie
z innymi formami ochrony. Sposoby wykonywania ochrony na
obszarach Natura 2000 mogg by¢ bardzo zréznicowane,
w szczegblnosci utworzenie takiego obszaru nie wyklucza tury-
styki ani uzytkowania gospodarczego. Jak dotychczas (2008)
w Polsce wyznaczono tylko obszary ,ptasie”. Jest ich 124
o facznej powierzchni ponad 3 min. ha. Lista obszaréw siedli-
skowych jest przedmiotem uzgodnien z Komisjg Europejska.
Obszar chronionego krajobrazu. Jedna z obowigzujgcych
w Polsce form ochrony przyrody. Tworzy si€ je dla ochrony tere-
now o zréznicowanym krajobrazie i ekosytemach, wartosciowych
ze wzgledu na zaspokajanie potrzeb spotecznych w zakresie
turystyki i rekreacii lub petniona funkcje korytarzy ekologicznych.
Obszar chronionego krajobrazu moze by¢ utworzony w trybie
rozporzadzenia wojewody lub uchwaty rady gminy.

Ochrona bierna. Czasem zwana tez $cistg, polega na cat-
kowitym zaprzestaniu ingerencji w bieg procesow przyrodniczych
na danym terenie.

Ochrona czesciowa. Pojecie zwigzane z ochrong gatun-
kowg. W stosunku do gatunkéw grzybow, roélin i zwierzat pod
czeSciowg ochrong dopuszcza sig mozliwosé redukcji ich po-
pulacji lub tez pozyskiwania osobnikéw lub ich cze$ci. Zasady
tego pozyskania okreslajg odpowiednie przepisy.

Ochrona czynna. Jeden ze sposobow praktycznego reali-
zowania ochrony przyrody. Polega na wykonywaniu celowych
zabiegbw prowadzacych badz do przyspieszenia procesow pro-
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wadzacych do powrotu ekosysteméw do stanu naturalnego,
badz tez utrzymania jakiego$ stanu, wprawdzie nienaturalnego
ale pozadanego np. dla zachowania réznorodnoéci biologicznej
lub pigkna krajobrazu. Przyktadem moze by¢ wykaszanie tak
w Pieninskim Parku Narodowym aby nie dopusci¢ do ich zaro-
$niecia przez las, co byloby stanem naturalnym, ale w danym
przypadku oznaczato zubozenie réznorodnosci.

Ochrona ex situ. Oznacza rozne formy ochrony biorézno-
rodnosci realizowane poza miejscami jej naturalnego wystepo-
wania. Wyraza sie zaréwno w formach majacych wiekowg tra-
dycje —ogrodach botanicznych, arboretach, ogrodach zoologicz-
nych i zwierzyncach, jak tez najbardziej nowoczesnych - ban-
kach tkanek, przechowalniach nasion i komérek rozrodczych
czy o$rodkach hodowlanych, gdzie wykorzystuje sie zdobycze
biologii i zaawansowang technike.

Ochrona in situ. Pojecie dotyczy grupy metod zmierzaja-
cych do zachowania rdznorodnosci biologicznej realizowanych
tam gdzie ona sie wytworzyta, w miejscach naturalnych. Obej-
muje ona w pierwszym rzedzie caty system wydzielonych praw-
nie terendw, ktérych celem jest ochrona pierwotnej lub mato
zmienionej przyrody (ochrona konserwatorska, bierna). MieSci
sie w tej kategorii takze aktywne gospodarowanie zmierzajgce
na terenach przeksztatconych na skutek ludzkiej dziatalnosci
(ochrona czynna). W tym drugim przypadku mozna zmierzaé
do utrzymania istniejgcego stanu charakteryzujgcego sie wy-
sokg bior6znorodnoscia; przywrdcenia takiego stanu (rewalory-
zacja); jak tez ewentualnie przy$pieszenia procesow powrotu
do stanu naturalnego (renaturyzacja). Poniewaz utrzymanie uwa-
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runkowanych ludzka interwencjg ekosystemow, jak tez wielosci
hodowlanych ras i odmian (wewnatrzgatunkowe zréznicowanie
genetyczne), jest Scisle zwigzane i najbardziej efektywnie reali-
zowane poprzez zachowanie tradycyjnych metod gospodaro-
wania na wsi, w ochronie bioréznorodno$ci muszg by¢ wyko-
rzystane metody planistyczne i ekonomiczne. Widoczny jest
ponadto bezpo$redni zwigzek pomiedzy jej zachowaniem,
a ochrong krajobrazu kulturowego. Wspomniane zaleznoSci wy-
stepujg szczegolnie wyraziscie w Europie, gdzie tez najpetniej
rozwingty sie metody ochrony czynnej oraz odpowiednie instru-
menty planistyczno-ekonomiczne, a w $lad za konwencjg o roz-
norodno$ci biologicznej opracowano Paneuropejskg Strategie
Réznorodno$ci Biologicznej i Krajobrazowe.

Ochrona krajobrazowa. Ochrona polegajaca na wprowa-
dzeniu takich regulacji, ktére zapewniajg utrzymanie swoistych
cech krajobrazu na danym terenie - dotyczy to w szczegéInosci
tych czesci parkéw narodowych, ktore pozostaja w rekach pry-
watnych i jako takie sg uzytkowane. Dla przyktadu w odniesie-
niu do laséw ochrona krajobrazowa bedzie polegata na wpro-
wadzeniu takich metod gospodarki lesnej, ktdre zagwarantuja,
ze na danym terenie caty czas bedzie rost las.

Panstwowa Rada Ochrony Przyrody (PROP). Organ opi-
niodawczo-doradczy przy Ministrze Srodowiska, sktadajacy sie
gtéwnie z naukowcow. PROP ocenia realizacje ustaw i strategii,
opiniuje projekty aktow prawnych i planéw, wypowiada sie
w roznych kwestiach zwigzanych z ochrong przyrody. Jest to
organ majacy bardzo dtuga tradycje. Juz w 1919r. powstata Pan-
stwowa Komisja Ochrony Przyrody, przeksztatcona w 1925 r,
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w PROP. W 1919 r. na czele Komisji stanat prof. Wtadystaw
Szafer, ktory przez nastepnych 60 lat byt czotowa postacig ochro-
ny przyrody w Polsce.

Park krajobrazowy. Na polskim gruncie koncepcja parku
krajobrazowego zostata zaproponowana przez krakowskiego
profesora Zygmunta Novaka (1963) w odniesieniu do Wyzyny
Krakowsko-Czestochowskiej, ale pierwszym powotanym par-
kiem krajobrazowym byt Suwalski (1976). W obecnym stanie
prawnym park krajobrazowy ma chroni¢ dany obszar ze wzgle-
du na warto$ci przyrodnicze, historyczne i kulturowe oraz walo-
ry krajobrazowe w celu zachowania i popularyzacji tych warto-
$ci, w warunkach zréwnowazonego rozwoju. Oznacza to, ze
grunty na terenie parku krajobrazowego (np. wody, lasy, pola,
taki, pastwiska) sg nadal uzytkowane gospodarczo ale w taki
sposab by nie przeksztatci¢ znaczaco krajobrazu, ani nie zubo-
zy¢ biordznorodnosci. Niektore tereny w obrebie parku moga
mie¢ status rezerwatu przyrody lub/i obszaru Natura 2000. Par-
ki krajobrazowe tworzone sg na mocy rozporzadzenia wojewo-
dy, po uzgodnieniu z zainteresowanymi gminami. Parki krajo-
brazowe zarzadzane sg przez dyrekcje. Dla bardziej efektyw-
nego zarzadzania tworzone sg zespoly kilku parkéw majacych
wspoInego dyrektora. Do koica 2007 r. utworzono w Polsce 120
parkow krajobrazowych o tacznej powierzchni 2 517 tys. ha,
przecietna powierzchnia parku wynosi zatem blisko 21 tys. ha

Park narodowy. Pojecie uksztattowane w USA, gdzie po-
wstat pierwszy w Swiecie park narodowy (Yellowstone, 1872).
W terminologii migdzynarodowej (IUCN) oznacza rozlegty, na-
turalny lub zblizony do naturalnego obszar, utworzony dla ochro-
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ny procesow ekologicznych oraz gatunkéw i ekosystemoéw cha-
rakterystycznych dla danego regionu, a takze stwarzajgcy moz-
liwosci dla zrownowazonego wykorzystania w celach ducho-
wych, naukowych, edukacyjnych i rekreacyjnych. Zwykle parki
narodowe sg tworzone na mocy aktéw prawnych wydanych
wiadze panstwowe wysokiego stopnia. W wielu krajach termin
ten jest uzywany takze na okre$lenie innych typow obszaréw
chronionych, nie odpowiadajacych powyzszej definicji. W Pol-
sce park narodowy to obszar o powierzchni co najmniej 1000
ha, wyr6zniajacy sie szczegdinymi walorami przyrodniczymi,
naukowymi, spotecznymi, kulturowymi i edukacyjnymi na kt6-
rym ochronie podlega cata przyroda oraz krajobraz. Ochrona
i odtworzenie wartoSci przyrodniczych jest zasadniczym celem
parku narodowego. Ma by¢ on udostepniony m. innymi dla ce-
lbw turystycznych, ale w sposaéb, ktéry nie wptynie niszczaco
na przyrode. Parki narodowe sg tworzone w trybie rozporza-
dzenia Rady Ministréw. Jak dotychczas (2008) w Polsce utwo-
rzono 23 parki o facznej powierzchni 317 200 ha. Dla porowna-
nia Park Narodowy Yellowstone ma ok. 900 000 ha.

Plan ochrony. Dokument, ktéry na 20 lat szczeg6towo okre-
$la w jaki sposdb ma funkcjonowa¢ dany obszar chroniony.
Zawiera on miedzy innymi regulacje dotyczace zasad udostep-
nienia danego obszaru dla potrzeb turystyki, sportu i rekreacji.
Plany ochrony sporzadza sie dla parkéw narodowych, rezerwa-
tow przyrody i parkéw krajobrazowych oraz (na nieco innych
zasadach) dla obszaréw Natura 2000.

Pomnik przyrody. Pojecie uzyte juz przez A. Humboldta.
W polskim prawie pomnikami przyrody sg pojedyncze obiekty
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przyrodnicze lub ich skupiska wyrdzniajgce sig wartoscig przy-
rodnicza, naukowa, kulturowa, krajobrazowsa, historyczng i odzna-
czajace si¢ indywidualnymi cechami. Uznanie jakiego$ obiektu
za pomnik przyrody nastepuje w drodze rozporzadzenia wojewo-
dy lud uchwaty rady gminy. Wiekszo$¢ z ok. 35 tys. pomnikéw
stanowig drzewa, ale sg tez gtazy, skaty, jaskinie, zrodta itp.

Rezerwat biosfery. Koncepcja powotania $wiatowej sieci
rezerwatdw biosfery zostata zainicjowana podczas konferencii
UNESCO w 1970 r., w zwigzku z powstatym dwa lata wczes$niej
programem MAB (Cztowiek i Biosfera). Rezerwat biosfery to te-
ren, ktéry zawiera mozaike systemow ekologicznych reprezen-
tatywnych dla wiekszych regionéw biogeograficznych, o réznym
stopniu przeksztatcenia przez ludzkg gospodarke, a jednocze-
$nie posiada¢ donioste znaczenie dla ochrony bioréznorodno-
§6i. Rezerwat biosfery winien stwarza¢ mozliwosci praktyczne-
go demonstrowania zasad zréwnowazonego rozwoju, petnic
funkcje ochronng, zabezpieczaé warunki dla prowadzenia ba-
dan naukowych i monitoringu, stuzy¢ edukaciji ekologicznej.
Petnienie tak wielostronnych, chociaz powigzanych ze soba funkcii
jest mozliwe dzieki zasadzie strefowania. W prawidtowo uksztat-
towanym rezerwacie biosfery wyroznia signastepujace strefy: cen-
tralng, ktorej zasadniczg funkcjg jest ochrona przyrody; buforowa,
ktéra otacza poprzednia, w kt6rej dopuszcza sie ograniczone uzyt-
kowanie, nie stwarzajgce zagrozenia dla strefy centralnej; oraz
przejSciowa, zwykle zasiedlona, w ktdrej stosuie sie zasady zrow-
nowazonego gospodarowania zasobami przyrody.

O wpisaniu danego obiektu na liste rezerwatow biosfery de-
cyduje UNESCO, po wnikliwym rozpatrzeniu wniosku zfozone-
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go przez dane panstwo. Tworzone sg tez migdzynarodowe
(transgraniczne) rezerwaty biosfery, obejmujace tereny lezace
w dwoch lub wiecej pafistwach, a stanowigce cato$¢ pod wzgle-
dem przyrodniczym. Jak dotychczas Swiatowa Sie¢ Rezerwa-
tow Biosfery obejmuje 531 obiektow. W Polsce mamy 9 rezer-
watow biosfery: Babiogorski, Biatowieski, Stowinski, Kampino-
ski, Jezioro tuknajno, Poleski, Karkonoski, Karpaty Wschodnie
i Tatrzanski. Trzy ostatnie wchodzg w sktad rezerwatéw trans-
granicznych.

Rezerwat przyrody. Rodzaj terenu chronionego, ktry po-
jawia sig juz w pierwszej potowie XIX w. Pojecie oznaczato zwy-
kle stosunkowo niewielki obszar, na ktérym starano sie ochro-
ni¢ jakie$ cenne obiekty przyrodnicze lub siedliska rzadkich ga-
tunkéw. Z czasem zaczety powstawaé rezerwaty obejmujace
wielkie powierzchnie. W Polsce rezerwat przyrody tworzy sie
na terenie zachowanym w stanie naturalnym lub mato zmienio-
nym dla ochrony ekosystemoéw, ostoi, siedlisk przyrodniczych
i siedlisk rzadkich lub zagrozonych gatunkéw. Powstanie rezer-
watu moze by¢ tez uzasadnione wystepowaniem tworéw przy-
rody zywej lub nieozywionej wymagajacych ochrony ze wzgle-
du na ich szczegdine walory przyrodnicze, naukowe, kulturowe
lub krajobrazowe. Przepisy nie precyzujg wielkosci rezerwatow.
W praktyce mamy w Polsce rezerwaty bardzo mate, o powierzch-
ni ponizej 1 ha (np. Skatka Rogoznicka kofo Szaflar) jak i obej-
mujace tysigce hektarow powierzchni (np. Stawy Milickie, po-
nad 5000 ha). Rezerwatow przyrody jest w Polsce obecnie po-
nad 1400, a $rednia ich $rednia powierzchnia wynosi okoto 120
ha. Ze wzgledu na przedmiot ochrony wyr6znia sig nastepujace
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rodzaje rezerwatéw przyrody: leSne, wodne, stepowe, stonoro-
Slowe (tzn. obejmujace zbiorowiska wystepujgce na miejscach
zasolonych), faunistyczne, florystyczne, torfowiskowe, przyro-
dy nieozywionej i krajobrazowe. Po zmianach wprowadzonych
jesienig 2008 w prawie ochrony przyrody, rezerwaty sg ustana-
wiane w trybie zarzadzenia regionalnego dyrektora ochrony $ro-
dowiska.

Stanowisko dokumentacyjne. Jest to miejsce cenne pod
wzgledem naukowym lub dydaktycznym dla nauk o Ziemi. Moze
to by¢ np. ciekawy profil geologiczny, miejsce wystgpowania
skamieniatosci, namulisko itp. Powstanie tej formy ochrony przy-
rody nastepuje w drodze rozporzadzenia wojewody lub uchwa-
ty rady gminy.

Program Srodowiskowy Narodéw Zjednoczonych UNEP
(United Nations Environment Programme), zostat powotany do
zycia w 1972 r. UNEP zajmuije si¢ globalnymi problemami $ro-
dowiskowymi np. zmianami klimatycznymi, ochrong réznorod-
nosci biologicznej, zrownowazonym rozwojem ale dziata tez lo-
kalnie finansujgc badz wspierajac réznej projekty. Gtdwne biuro
UNEP znajduije sie w Nairobi.

Organizacja Narodow Zjednoczonych do spraw Os$wia-
ty, Nauki i Kultury UNESCO (United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization), powstata juz w 1945 .
Sprawy dotyczace ochrony przyrody realizuje gtdwnie poprzez
ochrone $wiatowego dziedzictwa, program MAB oraz wspiera-
nie badan naukowych i edukaciji ekologicznej. Siedzibg UNE-
SCO jest Paryz.
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Uzytek ekologiczny. Jedna z form ochrony przyrody, two-
rzona dla zachowania miejsca o znacznej réznorodnoci biolo-
gicznej. Przyktady uzytkéw ekologicznych to -naturalne zbiorni-
ki wodne, $rédpolne i $rodlesne oczka wodne, bagna, starorze-
cza, torfowiska, kepy drzew i krzewdw, wydmy, ptaty nieuzytko-
wanej rodlinnosci, wychodnie skalne, skarpy, kamience, siedli-
ska przyrodnicze oraz stanowiska rzadkich lub chronionych ga-
tunkow, ich ostoje oraz miejsca rozmnazania lub miejsca sezo-
nowego przebywania. Uzytki ekologiczne sg zwykle niewielkie,
ale zdarzajg sie i kilkusethektarowe, powstajg one w drodze roz-
porzadzenia wojewody lub uchwaty rady gminy.

Swiatowy Fundusz na Rzecz Przyrody WWF (World Wide
Fund For Nature), ale w powszechnym uzyciu jest tylko skrot.
Niezalezna i apolityczna organizacja miedzynarodowa zatozo-
naw 1961 r. dla gromadzenia funduszy i realizaciji réznych pro-
jektow na rzecz ochrony przyrody, edukacii i badan naukowych.
Dzieki nowoczesnym formom promociji oraz zaangazowaniu
wielu wybitnych osobisto$ci (np. honorowym prezydentem jest
Ksigze Edynburga) WWF nalezy do najbardziej preznych, fa-
chowych i wptywowych organizacji dziatajacych na rzecz ochro-
ny przyrody. Zarejestrowana w Szwajcarii, posiada oddziaty
w wielu krajach, réwniez w Polsce. Symbolem WWF jest panda.

Zespot przyrodniczo-krajobrazowy. Forma ochrony przy-
rody, ktora stuzy zachowaniu fragmentéw krajobrazu naturalnego
lub kulturowego o wysokich walorach estetycznych. Tworzone sg
w trybie rozporzadzenia wojewody lub uchwaty rady gminy.
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Ill. Zagadnienia szczeg6towe:
1. Parki krajobrazowe w Polsce, Rgkowski G., red. Instytut Ochrony
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2. Rezerwaty biosfery w Polsce, Breymeyer A., red. Polski Narodo-
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4. Monografie przyrodnicze polskich parkéw narodowych np.:
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Park Narodowy, Zawoja, 2002.
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wych monografii przyrodniczych roznych regionéw Polski. Tomi-
ki te bywajg jeszcze do nabycia w antykwariatach, a ich tre$¢
przyrodnicza zachowata w znacznej mierze aktualno$¢.

IV. Wybrane czasopisma:

1.

Chrofmy przyrode Ojczysta. Dwumiesigcznik, organ Panstwo-
wej Rady Ochrony Przyrody, wydawany w Krakowie, przez Insty-
tut Ochrony Przyrody PAN.

Aura. Miesigcznik, wydawany w Krakowie przez Naczelng Orga-
nizacje Techniczna.

Przyroda Polska Miesigcznik, wydawany w Warszawie przez Lige
Ochrony Przyrody.

National Geographic. Miesigcznik, wydawany w Warszawie przez
Wydawnictwo G+J RBA.

Poznaj Swiat. Miesiecznik, wydawany w Warszawie przez wy-
dawnictwo ,Bernardinum”.

Poznaj swoj kraj. Miesigcznik, wydawany w Warszawie przez fir-
me ,Amos".
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Odznaki turystyczno-krajoznaweze PTTK
propagujace poznawanie i ochrone przyrody

Nazwa odznaki

Jednostka ustanawiajgca, weryfikagia

1. Turysta Przyrodnik

Komisja Ochrony Przyrody ZG PTTK
Oddziatowe referaty weryfikacji

2. Przyjaciel Naturalnego
Srodowiska

0Oddziat przy Hucie Sedzimira
Krakow

3. Znam Parki Narodowe

Wolski Oddziat PTTK Warszawa

4. Mitosnik Puszczy Kampinoskiej

Regionalna Pracownia Krajoznawcza
Warszawa

5. Przyjaciel Parkdw
Krajobrazowych Wojewddztwa
Slaskiego

Biuro Zespotu Parkéw
Krajobrazowych Wojewddztwa
Slaskiego w Bedzinie

6. Osobliwosci Przyrody w Polsce

Oddziat Wojskowy PTTK w Chetmie

7. Mitosnik Puszczy Kozienickie]

Klub Turystyczno-Krajoznawczy
w Pionkach

8. Odznaka Turystyki Jaskiniowej

0Oddziat Miedzy ucze Iniany PTTK
Warszawa

9. Mitosnik Parkdw
Krajobrazowych Mazowsza

Oddziat Wolski PTTK Warszawa

10. Mitodnik Puszzzy Noteckiej

Oddziat PTTK w Szamotutach

11. Pomniki Przyrody powiatu
Chetmskiego

0Oddziat Wojskowy PTTK w Chetmie

12. Mitosnik Ogrodow
Zoologicznych

Oddziat Wolski PTTK Warszawa

13. Przyjaciel Parkdw i Ogrodéw

Oddziat PTTK Zary

14. Mitosnik Puszzy
Swietokrzyskiej

Oddziat Miejski PTTK Skarzysko
Kamienna

15. Szlakiem Lesniczowek

Sekcja Turystyki Kolarskiej ,Sokét”
w Radlinie

16. Jubileuszowa Odznaka Turysta

Przyrodnik

2G PTTK
Oddziat Swietokrzyski w Kielcach
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Strony internetowe
organizacii i instytucji zwigzanych z ochrong przyrody:

Miedzynarodowa Unia Ochrony Przyrody
(IUCN) - www.iucn.org

Swiatowy Fundusz na rzecz Przyrody
(WWF) - www.pandaorg

Organizacja Narodow Zjednoczonych
ds. Oswiaty, Nauki i Kultury (UNESCO) — WWW.Unesco.org

UNESCO - Program MAB
(m. in. rezerwaty biosfery) - www.unesco.org/mab/

UNESCO - Lista Swiatowego Dziedzictwa - http://whc.unesco.org

Program Srodowiskowy Narodéw
Zjednoczonych (UNEP) - Www.unep.org

Swiatowe Centrum Monitoringu Przyrody - WWW.unep-wcmc.org
BirdLife International - www.birdlife.org

Migdzynarodowe Stowarzyszenie
Przyjaciot Przyrody (NFI) - www.nfi.at

Miedzynarodowe Stowarzyszenie
Mtodych Przyjaciot Przyrody (IYNF) - www.iynf.org
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Konwencja o Ochronie Biordznorodnosci

(CBD), Sekretariat - www.cbd.int
Konwencja Ramsarska, Sekretariat - WWw.ramsar.org
Konwencja Waszyngtonska (CITES),

Sekretariat - www.cites.org
Ecological Tourism in Europe (ETE) - www.oete.de

Miedzynarodowa Kimisja Ochrony Alp
(CIPRA) - www.cipra.org

Europejska Federacja Parkéw Narodowych
i Krajobrazowych (EUROPARC) - Www.europarc.org

Program PANParks - www.panparks.org

CEEweb (sie¢ organizacji ochrony przyrody
z Europy $rodkowej) - www.ceeweb.org

Organizacie i instytucje polskie:

Biuro WWF w Polsce - http://wwf.pl
Instytut Ochrony Przyrody PAN - www.iop.krakow.pl
Klub Przyrodnikow - www.kp.org.pl
Liga Ochrony Przyrody - www.lop.org
Ministerstwo Srodowiska - www.mos.gov.pl

Ogolnopolskie Towarzystwo Ochrony
Ptakow - www.otop.org.pl

Polskie Biuro Konwencji Waszyngtonskiej - www.cites.info.pl

Polskie Towarzystwo Przyjaciot
Przyrody ,pro Natura” - www.pronatura.org.pl
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Polskie Towarzystwo

Turystyczno-Krajoznawcze - www.pttk.pl
Pracownia na Rzecz Wszystkich Istot - http://pracownia.org.pl
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