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Gdzie nocować
– baza turystyki aktywnej PTTK (schroniska, sta-

nice wodne, campingi, domy wycieczkowe),
– schroniska szkolne i schroniska PTSM,
– stanice ZHP,
– gospodarstwa agroturystyczne,
– campingi, domy wycieczkowe.

Gdzie szukać rzetelnych 
informacji krajoznawczych

– Regionalne Pracownie Krajoznawcze PTTK,
– czasopismo „Poznaj Swój Kraj”,
– Regionalne i Lokalne Organizacje Turystyczne,
– punkty Informacji Turystycznej,
– Oddziały PTTK,
– Schroniska PTSM.

Odznaki PTTK
W PTTK każda dyscyplina turystyki ma sys-

tem odznak przyznawanych za doskonalenie wiedzy  
i umiejętności w jej zakresie.

Odznaki można zdobywać „w górach i na nizinach, 
wędrują pieszo i na nartach, jadąc rowerem i płynąc 

kajakiem, poruszając się konno, 
biegając z busolą, a nawet jadąc 
samochodem”.

Doskonaleniu wiedzy i umie-
jętności krajoznawczych służy 
zdobywanie regionalych odznak 
krajoznawczych oraz odznaki kra-
joznawczej polski PTTK.
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