Nr 05/189 (maj) 2025

Oddziat ,,Sudety Zachodnie” Jelenia Géra
Komisja Krajoznawcza

SR :. 'ﬁ(‘\'_’?. *"",-'.

i

Wprowadzenie

W majowym Informatorze Krajoznawczym dziele sie swoimi przezyciami z
wycieczek jakie odbytem na Stowacji. Sg to gory bardzo przyjazne dla zwyktego
turysty dlatego zachecam do odwiedzenia tego jakze atrakcyjnego terenu.

W kolejnej relacji opisuje naszg wizyte w Jeleniogdrskich Zaktadach
Farmaceutycznych.

Na koniec postanowitem podzieli¢ sie wiadomoscia o uhonorowaniu pracy
prezeséw Oddziatu PTTK ,Sudety Zachodnie” w Jeleniej Gérze.

Zycze mitej lektury.

Krzysztof Tecza
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Spacer Doling Prosiecky i Kwaczanskg



Stowacja to kraina kryjgca wiele pieknych miejsc przygotowanych do
spokojnego acz ciekawego spaceru. Dlatego tez postanowitem przedstawic
propozycje spaceru przepieknymi dolinami znajdujgcymi sie w Gérach
Choczanskich na Stowacji. Poniewaz trasa tymi dolinami tworzy petle nie ma
problemu by po dotarciu tu samochodem pozostawi¢ go na parkingu i
wyruszy¢ na droge. Catos¢ to oficjalnie okoto 18 km ale tak po prawdzie
blizej 20. Suma podejs$é troche ponad 800 metréw i tyle samo zej$é. Nie
powinno to zatem stanowic jakiego$ problemu nawet dla niewprawionego
turysty.

Naszg wedréwke rozpoczynamy w miejscowosci Prosiek gdzie mozemy
pozostawi¢ samochdd na niewielkim parkingu. Poniewaz znajdujgcy sie tam
zajazd oferuje positki od godziny 13.00 bedziemy mogli skorzysta¢ z jego
oferty po powrocie z trasy. Jest to bardzo wazne zwazywszy, ze na trasie w
zasadzie nie mamy zbyt wielu miejsc oferujgcych nam tego typu ustuge.
Dodatkowym atutem tego miejsca jest fakt otrzymania mapki doliny, ktora
jest bezptatnie dodawana do optaty parkingowe;.

Na trase ruszamy szlakiem turystycznym pomalowanym kolorem niebieskim.
Juz sam poczatek trasy wprowadza nas w niezwykty swiat roslinnosci



porastajgcej wawoz, ktéorym ptynie niewielki ciek wodny o nazwie
Prosie¢anka. Co prawda nie jest to jakas wielka woda ale w réznych porach
roku moze ona przysporzy¢ wielu ktopotéw. Dlatego tez na catej diugosci
koryta tej niewielkiej rzeczki przygotowano wile udogodnien w postaci
metalowych czy drewnianych ktadek oraz drabin, poreczy i faicuchow
ufatwiajgcych pokonanie trudniejszych miejsc. Juz na samym poczatku trasy,
zaraz po wejsciu w zarosla mamy pierwsze metalowe pomosty utatwiajgce
nam przejscie suchg stopg na dalszg czes¢ trasy. Za kazdym zakretem
pojawiajg sie nam albo piekne widoki albo tajemnicze zakrety meandrujgcej
rzeczki. Czasami myslimy, ze nie ma mozliwosci przejscia dalej ale gdy
podejdziemy blizej okazuje sie, iz za $ciang zieleni skrywa sie kolejna sciezka.

VI
ety

Po krétkiej chwili docieramy do Skalnych Wrét. Jest to brama przez ktéra
wkraczamy w doline. Dawniej byta ona znacznie wezsza, jednak mieszkancy
by utatwi¢ wedréwke turystom wysadzili cze$é skat poszerzajac jg do
obecnych rozmiaréw. Miato to miejsce po | wojnie swiatowej. Przechodzac
przez brame wkraczamy w swiat niezwyktych zjawisk krasowych ocenianych
jako jedne z piekniejszych w catych Karpatach Zachodnich. Idgc dalej
dwukilometrowym odcinkiem trasy zwanym Polhorg (Pétgorg) korzystamy z



pomocy zamocowanych tutaj stalowych lin. Oczywiscie w okresie letnim nie
zawsze ptynie tedy woda. Wtedy mamy utatwione zadanie.

Dalej korzystajac ze stalowych pomostéw docieramy do Vidova, miejsca z
ktérego mozemy zboczy¢ do Doliny Czerwone Piaski. Po kilkuset metrach
mozemy cieszy¢ sie widokiem wody spadajacej po skalnej S$cianie z
wysokosci kilkunastu metréw. Niestety kiedy ja tutaj bytem czyli w maju
2025 roku wody nie byto. Miejsce to nazywa sie Wodospad Czerwone Piaski.
Chodzi o kolor sciany po ktérej sptywa woda. Dodam tylko, ze dojscie do
tego wodospadu to co prawda krétki ale bardzo wymagajgcy odcinek
zabezpieczony stalowymi taricuchami.

Teraz czeka nas niezwykle wymagajacy odcinek trasy zabezpieczony
stalowymi drabinami z poreczami. Jest to Wawdz Sokdt. Mimo iz niezbyt
dtugi sprawi nam nieco ktopotéw z jego pokonaniem. Trzeba tutaj bardzo
uwazaé by przejs¢ go bezpiecznie. A powiem, ze wcale nie jest to takie
oczywiste. Piekno bowiem tego miejsca jest tak duze, ze nie mozemy
nacieszy¢ oczu jego widokiem. | wtasnie podziwiajgc te wszystkie
pojawiajgce sie ksztatty przestajemy byé rozwazini co moze spowodowacd
jakie$ urazy. Warto zatem wspinajgc sie po kolejnych drabinach po prostu
przystangc by nacieszy¢ oczy widokiem tego niezwyktego miejsca.

Teraz czeka nas juz tylko spokojny spacer na zielone tgki Svoradu. To tutaj
mozemy roztozy¢ sie na trawce by odpoczywajgc podziwia¢ widoczny nad
nami szczyt o nazwie Prose¢né o wysokosci 1372 metry nad poziomem
morza. Oczywiscie my nie musimy sie na niego wspinaé¢. Wystarczy jak
pojdziemy dalej doling by dotrze¢ do miejscowosci Velké Borové. Jest to
wie$ zatozona przez osadnikdw z polskiej Orawy w XVI wieku. Ciekawostkg
jest tutaj fakt upadku meteorytu w 1895 roku, ktérego najwiekszy fragment
wazacy 5,9 kg mozna podziwia¢ w Muzeum Narodowym w Budapeszcie.

Przechodzac pod usytuowanym na zboczu cmentarzem podazamy dalej w
kierunku Doliny Borowianki. Niebawem widzimy niewielki wodospad
Raztoka. Po krotkim spacerze docieramy do miejsca znanego jako Miyny w



Obtazach. Jest to miejsce niezwykte. Juz sa
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m jego widok nas zaciekawia.

>

Widzimy chodzgce po catym terenie kozy, ktore bardzo chetnie podchodzg

do turystdw by przejgé od nich jakies$ takocie. Najwazniejsze jednak sg tutaj
zabudowania starego mtyna. Dzieki zachowaniu oryginalnych urzadzen
mozemy zobaczy¢ jak one wygladajg ale takze jak one dziataty. Oczywiscie
mozemy tutaj odpocza¢, cos przekasic czy zdoby¢ bardzo ciekawg pieczatke.

Vodné mlyny Oblazy z pierwszej polowy XIX wieku sg udostepnione w formie
muzeum z wyznaczong sciezkg zwiedzania. Wszystkie urzadzenia oglada sie
samemu a na koficu wnosi stosowng optate.

Teraz przechodzimy na szlak koloru czerwonego i podgzamy nim w kierunku
kolejnej doliny. Jest to Dolina Kwaczanska z potokiem Kvacianka. Teren ten
jest zupetnie inny niz dotychczasowy. Nie ma tutaj ani drabin ani ktadek, a
my idziemy nieco nad strumieniem. Co oczywiscie nie oznacza, ze nie ma
tutaj wody. Po chwili docieramy do udostepnionego za pomoca
drewnianego pomostu punktu widokowego. Niestety jesli chodzi o
fotografie to nie odda ona piekna tego miejsca tak jak to widzimy naocznie.
Znajdujemy sie na Matym Rochaczu (Maly Rohac). Kolejny punkt widokowy
to Rohdac¢. To tutaj zobaczymy kamienny krzyz upamietniajgcy to miejsce.



Docieramy do miejscowosci Kwaczany gdzie znajduje sie duzy parking oraz

kilka miejsc oferujgcych ciepty positek i napoje oraz nocleg.

Na ostatni odcinek trasy ruszamy za znakami koloru zéftego i wspinamy sie
na pobliskie zbocze. Nastepnie schodzimy do Kamiennej Dolinki i mijajac
kilka ciekawych punktéw widokowych schodzimy do Skalnych Wrét
zamykajgc petle. Stad juz tylko kilka krokéw do parkingu gdzie
pozostawilismy nasz samochdd i ewentualnie mozemy odpoczag¢ w
gospodzie, ktdra o tej porze na pewno jest juz otwarta.

Dodam tylko, ze z Prosiek do przejscia granicznego na polskg strone mamy
niespetna 45 minut.

Wedrowka z Lubochniy przez Sip do Kralovany

Proponuje kilkunastometrowg wedréwke goérska dla wytrawnych turystéw.
Oczywiscie na trase moga wyruszy¢ takze osoby o mniejszej kondycji, tyle tylko, ze
przejécie zajmie im wiecej czasu. Nie jest to jednak trasa lajtowa. Mimo, iz Sip to



zaledwie 1169 metrow n.p.m., to strome podejScia oraz ryzykowne zejscia
przysporzg nam spore trudnosci. Dlatego przed wyruszeniem na trase nalezy wzigc

to pod uwage.

Lubochna lezaca nieco ponad 400 metréw n.p.m. to niewielka miejscowos¢ w
powiecie Ruzomberk w kraju zylinskim na Stowacji, wzmiankowana po raz pierwszy
w 1808 roku. Wiele oséb wybierajacych sie w region Wielkiej Fatry swoje pierwsze
kroki kieruje wtasnie tutaj. | nie chodzi o samg miejscowosc¢ lecz o to jakie z niej
wychodzg szlaki turystyczne. Znajduje sie tam wypozyczalnia rowerdw i hulajnég
elektrycznych, ktére znacznie utatwiajg zwiedzanie okolicy. Lubochna jest , brama
wejsciowq” do najdtuzszej stowackiej doliny. Lubiechnianska dolina liczaca 25 km
dtugosci znajduje sie w Parku Narodowym Wielka Fatra.

Ruszajac na trase z Lubochny jeszcze nie wiemy co nas czeka, jednak spojrzawszy na
porosniete lasem zbocze mozemy domyslac sie, ze tatwo nie bedzie. | tak wtasnie
jest. Zaraz po przekroczeniu rzeki Vah opuszczamy szlak czerwony i niebieski i dalej
podgzamy szlakiem koloru zéttego. Tuz przed wejsciem do lasu musimy z
zachowaniem ostroznosci przejs¢ przez tory kolejowe. Poniewaz omijamy
zamkniety szlaban powinnismy sprawdzic¢ czy nie nadjezdza jaki$ pocigg. | nie pisze
tego bo mi sie tak podoba. Gdy tylko przeszliSmy przez tory zaraz przejechat
rozpedzony sktad towarowy a zanim weszliSmy do lasu pojawit sie kolejny pociag.



Naszg wspinaczke ukrytymi w ggszczu zakosami rozpoczynamy od wysokosci 450
metréw n.p.m., a naszym pierwszym celem jest Havran znajdujgcy sie na wysokosci
882 metréw. Zanim jednak tam dotrzemy niezZle sie utrudzimy. Nieraz pot zaleje
nam oczy. Dlatego tez warto zaopatrzy¢ sie w sporg ilos¢ napoi. Trasa ustana jest
lisémi oraz przeszkadzajgcymi korzeniami. Na szczescie drzewa skutecznie
przestaniajg widoki w tej czesci wedrowki wiec mozemy skupi¢ sie na patrzeniu
gdzie stawiamy stopy.

Pierwsze miejsce, z ktdrego warto rozejrzec sie po okolicy to punkt widokowy Skala
znajdujacy sie powyzej 800 metrow. Dalej dotrzemy do drogowskazdéw ustawionych
na przetaczce pod znajdujgcym sie nieco na uboczu Havranem. To jest wtasnie nasz
pierwszy cel. To tutaj korzystajgc z kilku skatek mozemy bezpiecznie spojrzeé¢ w doét
na ptynaca ponizej rzeke ale takze na okolice. Zobaczymy pieknie rozlokowane
zabudowania miejscowosci Svosov i Hubova ciggnace sie nad ptynacym ponizej
Vahem.

Po koniecznym odpoczynku ruszamy w strone Sedla pod Ostrym. Wydawatoby sie,
ze bedzie to tagodne zejscie ale jak sie szybko okaze wcale tak nie jest. Miejsce to
bowiem potozone jest wyzej niz zdobyty wtasnie szczyt. Musimy nie tylko podazaé
dalej pod gére mijajac niewielkie skatki ale na koricu zejs¢ na polanke gdzie
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ustawiono stup z tablicami kierunkowymi. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze ta czesc
trasy jest znacznie spokojniejsza niz dotychczasowe podejscie.

Pora na zmiane szlaku. Dalej idziemy za znakami koloru zielonego. Ta czesc¢ trasy,
mozna powiedzieé¢, jest lajtowa. Co prawda poczatkowo musimy podejsé dosyc
ostro pod gére ale dalej bedzie juz spokojnie. | w ten sposdéb docieramy na
Zaskovské sedlo (790 metréw) gdzie odpoczywamy w sporej wiacie z umieszczonym
na Scianie duzych rozmiaréw krzyzem. Teraz ponownie zmieniamy kolor szlaku na
26tty i pniemy sie pod gére pokonujgc kolejne poziomice. Nie jest tatwo. W koricu
musimy przekroczy¢ tysigc metréw n.p.m. Pojawiajg sie zakosy, sciezka staje sie
coraz bardziej wymagajgca. Nie ma co przystawac bo to powoduje jeszcze wieksze
zmeczenie niz powolne ale ciggte wchodzenie pod gére. Jedynym miejscem
odpoczynku wartym przystaniecia jest znajdujgca sie dostownie kilkadziesigt
krokéw od magicznej liczby 1000 metréow n.p.m. skata Hruby Jano.

Ostatkiem sit, niewiele widzgc, stony pot w oczach robi swoje, docieramy do
naszego wymarzonego szczytu. Jestesmy na wysokosci 1169 metréw. Gdy
ochtoniemy i przetrzemy oczy ukazuje sie nam niezwykta panorama. Wprost nie
mozemy oderwac oczu od horyzontu. Jest to tak piekne, ze zapominamy o positku.
Dopiero po dtuzszej chwili rozpakowujemy plecaki by cos$ zjes¢ i ugasi¢ pragnienie.
Urok tego miejsca powoduje, ze odsuwamy moment wyruszenia w dalszg trase ile
tylko sie da.

Masyw Sipu, jak sie okazuje, to nie tylko nazywszy szczyt ale takze Sip medzivrchol
oraz Zadny Sip. Sama nazwa w ttumaczeniu ze stowackiego oznacza cierri lub kolec.
| to jest chyba witasciwe okreslenie.

Gdy nasycimy sie tymi niezwyktymi widokami powolutku ruszymy dalej. Ale, jak sie
zaraz okaze, to nie koniec naszych doznan. Nikta $ciezka prowadzi pomiedzy
licznymi skatkami. Czasami ma sie wrazenie, ze zaklinujemy sie w ciasnym przejsciu.
W koricu echodzimy na Zadny Sip majacy 1144 metry. Tak po prawdzie s3 dwa
miejsca oznaczone t3 sama nazwa. Pierwsze w lesie nizsze o 1 metr, drugie, to
wiasciwe nad przepascia. To skalna pétka z ustawionym na niej wysokim krzyzem.

Teraz musimy wytraci¢ wysokos¢ by dotrze¢ do kornica naszej wedrdwki. Nie jest to
takie tatwe jakby sie nam wydawato. Sciezka zaczyna kluczy¢ pomiedzy drzewami,
ktérych korzenie wystajg co chwile spod lisci zalegajacych podtoze. Jest bardzo
stromo i $lisko. Trzeba pilnowad by nie spieszy¢ sie za bardzo. Pomaga nam w tym
ustawiony przy drodze niewielki pomniczek poswiecony pamieci Lacko Chowatovi.



Idac dalej docieramy do polany na ktdrej znajdujg sie drewniane domki
wypoczynkowe. JesteSmy w miejscu zwanym PodSip. To stara osada pasterska.

Pokonali$my juz 400 metréw wysokosci. JesteSmy doktadnie na 750 metrach. Fakt
ten dodaje nam sity, jakze potrzebnej na dalszg czes$¢ dnia. Oczywiscie nie stronimy
od odpoczynku. W koncu nalezy sie to nam. Posilamy sie i nawadniamy by ruszy¢
dalej. Niestety odcinek trasy przed nami jest kiepsko oznaczony a $cinki jakie miaty
tu miejsce skutecznie komplikuja nam prawidtowe odszukanie trasy w terenie. W
koncu docieramy do pierwszych zabudowan mieszkalnych i wkrétce wychodzimy na
take ciggnaca sie wzdtuz rzeki Orava.

To tutaj znajduje sie Kralovany zastdvka, stacja kolejowa wyznaczajaca koniec
naszej wedrowki.

BylisSmy zmordowani ale uradowani, ze udato nam sie dotrze¢ cato do konca. W
koncu nie byto to takie oczywiste. Szybko jednak okazato sie, ze to nie koniec naszej
dzisiejszej wedrdéwki. ,,Najlepsze” byto dopiero przed nami. Doszlismy do wiszgcego
mostu nad dosy¢ szeroka w tym miejscu rzekg. Wystarczyto tylko przejsé na drugi
brzeg. Jednak gdy spojrzeliémy na stalowe liny podtrzymujgce konstrukcje mostu
zwatpilismy. Niektérzy gotowi byli nawet przejs¢ rzeke wptaw. Rozsadek jednak
zwyciezyt i po kolei wchodzilismy na kotyszgca sie nad wodg ktadke. Zaraz tez most
zaczat tanczyé, kotysac sie na wszystkie strony. MieliSmy wrazenie, ze nie dotrzemy
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na drugi brzeg, ze most sie rozleci. Nie byto jednak mozliwosci zawrdcenia.

Musieli$my i$¢ przed siebie.

W koncu udato sie! DotarliSmy na drugi brzeg. Nasza rados¢ byta nie do opisania.
Tak sie cieszylismy. Udato sie. Teraz juz tylko chwila oczekiwania na nasz autobus i
mozna rusza¢ w droge powrotng do domu.

Doceniono jeleniogorskich dziataczy turystycznych

Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej pan Andrzej Duda w uznaniu zastug na
niwie turystycznej uhonorowat jeleniogdrskich dziataczy Polskiego
Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego z Oddziatu PTTK “Sudety
Zachodnie” w Jeleniej Gérze przyznajgc im odznaczenia panstwowe.

Ztotym krzyzem zastugi zostat wyrdzniony Andrzej Mateusiak, kierownik
biura PTTK, ktéry swoje obowigzki zawodowe wykonuje w zakresie znacznie
przekraczajagcym niz wynika to z regulaminu. W swojg prace wkfada cate
serce f3czac jg z pasjg godng nasladowania. W ostatnich latach wykazat sie
udziatem w wielu inicjatywach, z ktérych wynikdéw czerpia turysci.
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Od prawej: Andrzej Mateusiak, Jacek Potocki.

Srebrnym krzyzem zastugi zostat wyrdzniony Krzysztof Tecza, prezes
Oddziatu PTTK ,Sudety Zachodnie”, ktéry swojg funkcje wykonuje
spotecznie. W ostatnich latach poprowadzit na zasadach wolontariatu
dziesiatki wycieczek oraz spotkan krajoznawczych skierowanych zaréwno do
mieszkancdw naszego miasta jak i turystdw. Podejmowat takze dziatania na
szczeblu krajowym. Dzieki setkom publikacji archiwizowanych w
jeleniogdrskiej bibliotece cyfrowej czy w Bibliotece Narodowej, umozliwia
turystom poznawanie atrakcji krajoznawczych ale takze dostarcza materiaty
dokumentujgce roéinego rodzaju dziatania turystyczne i krajoznawcze
bedgce czesto jedynymi zrédtami informacji z danego tematu.

Uroczystos$¢ wreczenia odznaczen odbyta sie 15 maja 2025 roku w Os$rodku
,Halny” w Szklarskiej Porebie podczas otwarcia 44. Ogdlnopolskiego Zlotu
Klubéw Gdrskich PTTK. Ta niezwykta impreza organizowana od ponad
czterech dekad ma za zadanie prezentacje dorobku klubéw gorskich PTTK,
popularyzacje turystyki goérskiej, wymiane wiedzy i doswiadczen oraz
integracje aktywu gorskiego. W imprezie biorg udziat zaréwno przodownicy
GOT jak i przewodnicy gorscy. Z reguty sg to dziatacze z duzym dorobkiem,
posiadajgcy niezwykta wiedze oraz wykazujgcy sie ponadprzecietnym
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zaangazowaniem w pracach ufatwiajgcych turyscie bezpieczne wedréwki po

naszych goérach.

Ze wzgledu na fakt zorganizowania zlotu w naszym regionie dodatkowymi
celami staty sie poznawanie historii, waloréw turystycznych i
krajoznawczych Karkonoszy i Goér lIzerskich a nastepnie ich promocja w
miejscach swojego zamieszkania.

Tym razem uczestnicy Zlotu jeden dzien poswiecili na poznawanie atrakcji w
rejonie Karpacza, drugi w rejonie Szklarskiej Poreby. Zapoznali sie z
ekspozycjg w Centrum Przyrodniczo-Edukacyjnym KPN Patac Sobieszéw oraz
zwiedzili Muzeum Dom Carla i Gerharta Hauptmannéw. Zawedrowali na
Wysoki Kamien i przezyli majowy atak zimy.

Na deser obejrzeli film i wystuchali prelekcji podrézniczki i himalaistki - Mitki
Raulin, ktéra opowiedziata o realizacji swojego projektu ,Sita Marzen —
Korona Ziemi”.
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39. spacer historyczno-krajoznawczy do Jelfy

21.05.2025 roku zaprositem chetnych na kolejny spacer historyczno-krajoznawczy,
ktérego tematem byto ziotolecznictwo i produkcja lekéw.

Tym razem w Muzeum Karkonoskim gdzie odbyta sie pierwsza czes¢ spaceru
przywitata nas dyrektor pani Julita Zaprucka. Spotkalismy sie przy szafie laboranta
by wystucha¢ wyktadu pt. ,Krétka historia karpackich laborantow” przygotowanego

przez kierownika Dziatu Etnologii MK panig Katarzyne Szafranska.

Na wstepie prelegentka przypomniata, ze Karpacz nazywano dawniej miastem
aptek. Zwigzane to byto z faktem dziatalnosci tutaj zielarzy popularnie nazywanych
laborantami. Zajmowali sie oni pozyskiwaniem ziét do przygotowywania lekéow na
rozne schorzenia. Ale nie tylko. Dzieki stosowaniu destylacji wytwarzali réznego
rodzaju masci czy nalewki. Wszystkie te wyroby byty pakowane w ozdobne
opakowania i sprzedawane na jarmarkach. Mozna je byto takze naby¢ bezposrednio
w domach mistrzéow laboranckich. Trzeba wiedzieé, ze wszystkie te wyroby stuzyty
nie tylko ludziom ale przede wszystkim zwierzetom gospodarczym, ktére tak samo
jak ludzie chorowaty na rézne schorzenia. Poniewaz laboranci doskonale znali sie na
ziotach wiedzieli ktére na co stosowac. Byto to istotne, gdyz niektdre ziota mogty
bardziej zaszkodzi¢ jak pomdc. | odwrotnie. Wiele trujgcych ziét mozna byto
stosowac jako lekarstwa. Polegato to tylko na podawaniu odpowiedniej ich dawki.



16

Pani Katarzyna przypomniata, ze pierwszymi, ktdrzy stosowali ziotolecznictwo byli
Joannici, ktorzy otrzymali ziemie w dzisiejszym Malinniku. To oni ws$réd swoich
dziatan mieli opieke nad chorymi dlatego czesto méwiono o nich jako o zakonie
szpitalnikdw. Wykorzystywali oni nie tylko ziota ale takze réznego rodzaju mineraty.

Osoby zajmujace sie wykorzystywaniem ziét poznawszy ich wtasciwosci czesto
zaktadali ogrodki, w ktérych sadzili takie ziota. Pozwalato to na zwiekszenie zyskow.
Gdy pojawili sie lekarze wykorzystujgcy do leczenia leki produkowane w sposéb
przemystowy, po poczgtkowym okresie nie wchodzenia sobie w droge, postanowili
usungc¢ konkurencje. | wcale nie chodzito tu o pacjentéw. Prawda byta taka, ze leki
ziotowe choc¢ ich dziatanie byto nieco wolniejsze przynosity pozytywne efekty,
natomiast lekarze stosujgcy leki chemiczne mieli bardzo duzy odsetek zejs¢

pacjentow.

Lekarze doprowadzili do ustanowienia przez kréla pruskiego ograniczen dziatalnosci
dla laborantéw. Najpierw ograniczono ich ilos¢ do 30 oséb co skutkowato tym, ze
kazdy kto zdat egzamin modgt podjaé dziatalnos¢ dopiero po $mierci ktéregos z
laborantéw. PdZniej ograniczano im ilos¢ medykamentdw, ktére mogli wytwarzag, a
nastepnie ograniczono materiaty z ktérych mogli je produkowac. Doprowadzito to
w koncu do likwidacji dziatalnosci zwigzanej z ziotolecznictwem. Ostatni laborant
dziatajgcy w Karpaczu Ernst August Zolfel zmart w 1884 roku.
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Po tak ciekawym wykfadzie wudalismy sie do Jeleniogdrskich Zaktadéw

Farmaceutycznych gdzie poznalismy historie produkcji lekdw w naszym miescie. Jak
sie okazuje Jelfa nie od razu byta zaktadem jednolitym usytuowanym przy ulicy
Wincentego Pola. Na poczatku bylty to trzy odrebne zaktady dziatajgce jeszcze przed
1945 roku. Po 1945 roku zostaty one przejete przez panstwo polskie i dziataty jako
,Farmabit” (Panstwowa Fabryka Chemiczno-Farmaceutyczna) w tomnicy,
Panstwowa Fabryka Chemiczno-Farmaceutyczna w Jeleniej Gorze oraz Labopharma
(Panstwowa Fabryka Chemiczno-Farmacutyczna) w Piotrowicach (Piechowicach).

Pharmabit zostat zatozony w 1924 roku i oprécz produkcji lekéw weterynaryjnych
wytwarzat takze masy bitumiczne. Labopharma zostata zatozona w 1897 roku w
Berlinie, a w 1943 roku wskutek duzych zniszczenn spowodowanych nalotami na
miasto zostata przeniesiona do Piechowic, natomiast w 1946 roku do Jeleniej Gory.
Firma Ernest Scheurich zostata zatozona w 1924 roku w Jeleniej Goérze przy
dzisiejszej ulicy Osiedle Robotnicze.

Oficjalnie za date powstania Jeleniogdrskich Zaktadéw Farmaceutycznych przyjmuje
sie rok 1945. Do dzisiaj wspominany jest jeden z pierwszych dyrektoréw pan
Henryk Konar dzieki ktéremu zaktady w okresie powojennym nie zostaty
rozszabrowane i zaczety sie rozwijaé. Na przestrzeni ostatnich dekad zaktad stawat
sie coraz nowoczesniejszy. Z wazniejszych dokonan warto wymieni¢ wykonanie
instalacji odsiarczania kottowni, oddanie do uzytku nowoczesnego wydziatu masci,
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modernizacje i przebudowe obiektéw produkcyjnych i magazynowych, wdrozenie
standardéw GLP oraz zintegrowanego systemu informatycznego, uzyskanie
akceptacji amerykanskiej Agencji Zywnoséci i Lekéw (FDA) dla produkcji na rynek
amerykanski. Od 2011 roku wtascicielem zaktadu jest Korporacja Farmaceutyczna
Valeant Pharmaceutical Inc. Jelfa jest czescig Bausch Health, miedzynarodowego

producenta lekédw i wyrobéw medycznych.

Dzieki uprzejmosci dyrekcji zaktadéw moja prosba o odwiedziny w zakfadzie zostata
spetniona i moglismy zapoznaé sie z 80-letnig historig zaktadéw. O dziatalnosci
zaktadu, a przede wszystkim o ciekawostkach zwigzanych z réznymi wydarzeniami
czy dziatalnoscig réinego rodzaju organizacji ufatwiajgcych podtrzymywanie
zainteresowan pracownikdw opowiedziat nam dtugoletni pracownik firmy pan
Edward Cwiek.

W lJelfie dziataty organizacje spoteczne, m.in. sekcja wedkarska, Koto PTTK, Koto
Zwigzku Filatelistow a takze kotko fotograficzne. W sekcji sportowej pracownicy
realizowali sie w pitce noznej, pitce siatkowej, tenisie stotowym, tenisie ziemnym,
szachach, badmintonie, brydzu, kreglach i narciarstwie. Przez jaki$ czas dziataty tu
takze zespoly teatralne i muzyczne. Wydawano okolicznosciowe gazety.
Organizowano réznego rodzaju imprezy turystyczne czy pielgrzymki.
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Dbajgc o potrzeby pracownikéw zaktad prowadzit przedszkole cieszgce sie mianem

najlepszej placéwki w miescie. Byt to popularny Okraglak. Funkcjonowata takze
przychodnia zdrowia, a by zapewnié odpowiedni wypoczynek zatodze prowadzono
domy wypoczynkowe w Zachetmiu i tukecinie.
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Dbajac o zachowanie w pamieci osiggnie¢ zaktadu oraz jego pracownikéw
utworzono wystawe, w ktérej zgromadzono wiele dawnych urzadzen do produkcji
medykamentéow ale takze pamiatki zwigzane z waznymi wydarzeniami czy
osiggnieciami pracownikdw. Mozemy zobaczy¢ zdjecia z udziatu pracownikéw w
zawodach sportowych, zawodach wedkarskich czy imprezach turystycznych. Zdjecia
te wywotaty wspomnienia wsrdd uczestnikow spaceru. Okazato sie, ze kilkoro z nich
pracowato w Jelfie.

FPREZYDIUM MIEISKEE) rapY

ARO|
W Jeleniej Gorze g

POSTANO WIENIEM
2 dnia 27 sierpnia 1979 £ 3

Przyznafo

Wsrdd przedstawianych pamiagtek znajdujg sie takze kroniki zaktadowe obejmujgce
jeszcze czasy przedwojenne. Mozemy tutaj zobaczy¢ Medal Honorowy ,,Za Zastugi
dla Jeleniej Gory” przyznany Jelfie w 1979 roku. S3 tu takze zdjecia z uroczystosci
odstoniecia pomnika upamietniajgcego pracujacych tu w okresie Il wojny $wiatowej
wieznidow filii obozu koncentracyjnego Gross-Rossen uznanych przez Niemcow
winnych sabotazu i zgtadzonych. Niestety sam pomnik nie uchowat sie do dnia
dzisiejszego ale zachowata sie tablica pamigtkowa.

Poniewaz wszystkich ciekawito dlaczego w logo Jelfy znajduje sie kogut nasz
gospodarz przyblizyt w sposéb nieco humorystyczny historie kogutka. Ja jednak
zacytuje wersje oficjalng: ,Logo przedstawia graficzny symbol medycyny i farmacji
weza Eskulapa oraz gtowe koguta, ktéra nawigzuje do prowadzonych testow
aktywnosci androgennej wytwarzanych produktéw leczniczych z hormonami
meskimi jak testosteron i jego estry. W tym wypadku testy przeprowadzano na
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kogutach z czerwonym grzebieniem pojedynczym. Miarg aktywnosci androgennej
byt wptyw substancji — hormondéw meskich na 2 i 3 rzedowe cechy pfciowe meskie,
w tym przypadku wzrost powierzchni grzebienia u koguta. Aktualnie tego testu na
kogutach juz sie nie prowadzi”.

uuuuuu ir incernacione

TR

Konczac nasz spacer, uznany przez wielu za jeden z ciekawszych, dziekuje pani

Julicie Zapruckiej za przyjecie nas w Muzeum Karkonoskim, pani Katarzynie
Szafranskiej za piekny wyktad o laborantach, pani Matgorzacie Rojewskiej za
umozliwienie nam zwiedzenia zaktadu oraz panu Edwardowi Cwiekowi za niezwykle
interesujgce opowiadanie przyblizajgce nam historie produkcji lekdw w Jeleniej
Gorze.

Wydawca:

Komisja Krajoznawcza Oddziatu PTTK "Sudety Zachodnie"
Jelenia Gdéra — maj 2025

Tekst i foto: Krzysztof Tecza




