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Wprowadzenie

Wiekszos$¢ relacji zamieszczonych w lutowym numerze IK przedstawia imprezy, dla ktérych impulsem
do ich zorganizowania byta zima. Wszystko zaczeto sie od widoku skutego lodem wodospadu Szklar-
ka. Uczestnicy pierwszej tegorocznej wycieczki Rajdu na Raty wedrowali w trakcie bardzo obfitych
opadoéw sniegu. Zdobywcy Skopca, dla odmiany, patrzyli jak lezacy $nieg zamieniat sie w rwace potoki
wody. Nawet spotkanie z Krzysztofem Wielickim, przynajmniej czesciowo, dotyczyto zimowych wejs¢
na najwyzsze szczyty Ziemi. Dlatego, by nie byto tak zimno, pozwolitem sobie zamiesci¢ tekst o kar-
konoskich chatkach turystycznych oraz kolejng czes¢ z cyklu ,Zjawy i strachy polskie”. Mam nadzieje,
Ze bedzie to mita lektura. Zapraszam zatem do zapoznania sie z biezgcym numerem Informatora.

Krzysztof Tecza



Spis tresci:

Str. 1 Wprowadzenie

Str. 2 Turystyka narciarska

Str. 3 Wodospad Szklarka w zimowej szacie

Str. 5 Spotkanie z Krzysztofem Wielickim

Str. 7 Na rakietach $nieznych tropigc Karkonosza

Str. 8 Otwarcie sezonu turystycznego 2012

Str. 9 Zimowe wejscie na Skopiec

Str. 10 Fenomen chatek turystycznych na przyktadzie Smogorniaka i AKT w Karkonoszach

Str. 13 Strzygonie i upiory

Turystyka narciarska

Jak widac¢ za oknami przyszta zima, prawdziwa zima. Jak okiem spojrze¢ wszedzie bielusieriko.
Sniegu nasypato tyle, ze az mito patrze¢. Warunki takie utrudniajg turystyke piesza, ale sg zacheta dla
turystéw narciarzy. Bo czyz nie jest przyjemnie sung¢ na nartach po rozlegtych terenach Pogérza Izer-
skiego czy Kaczawskiego. Wiem, zaraz odezwg sie gfosy, ze nie ma tam zbyt duzo tras. Ze tereny te
nie sg przystosowane dla potrzeb narciarstwa. Ale czyz to jest najwiekszym zmartwieniem prawdzi-
wego turysty narciarza. Otéz nie. Dla niego najwazniejszy jest biaty puch pokrywajacy wszystko. A to
czy sg tam profesjonalnie przygotowane trasy nie ma zadnego znaczenia. Liczy sie przeciez wolnos¢é.
Liczy sie przestrzen. | to, ze poza grupka, jakg uda nam sie zebraé nikt nam nie bedzie przeszkadzat.
Nie bedzie ttoku, nie bedzie gwaru. Tylko cisza i przyroda. Tylko my i bezmiar biatej przestrzeni. | to
jest wtasnie to, o czym marzy kazdy mitosnik turystycznego wedrowania na nartach. Bo, podkreslam
to, wedrowanie o jakim moéwie, jest zupetnie czyms innym niz typowe szusowanie po stoku czy na
specjalnych trasach biegowych. Tam uwypukla sie bardziej strona sportowa, wyczynowa narciarstwa.
A tutaj doznaniowo-uczuciowa. Nic sobie nie narzucamy na site, panuje zupetny luz. Cieszymy sie z
widokéw. Jestesmy zadowoleni, gdy na trasie spotkamy jakie$s zwierzatka. Gdy zrobimy sobie postdj
by popatrze¢ na horyzont. Spojrze¢ na przykryte $niegiem goéry. To jest prawdziwa radosc¢ zycia. Przy-
jemnie jest nam patrzec jak bawig sie podczas takich wypraw dzieci. Wszyscy sg usmiechnieci i zado-
woleni. Nie ma tu ztosci ani poganiania. Jedynym problemem jest tylko ograniczony czas, jaki moze-
my przeznaczy¢ na takg wyprawe. Czasami by mie¢ jakis dodatkowy cel w takim wedrowaniu podej-
mujemy prébe zdobywania odznak turystycznych. W tym wypadku narciarskich. Odznaki takie majg
bardzo dtugg historie. Pierwsze stworzono jeszcze w okresie miedzywojennym. Na dzien dzisiejszy
mamy odznaki narciarskie dla dzieci, mtodziezy i oséb dorostych. Te pierwsze zdobywa sie w ciggu
jednego sezonu i szczesliwymi ich zdobywcami mogg by¢ maluchy juz od 5 roku zycia. Odznaki dla
dorostych nie s3 juz takie tatwe do zdobycia. Podzielono je na kilka stopni, ktére zdobywa sie w od-
powiedniej kolejnosci. Trzeba wtedy zaliczyé odpowiednig ilos¢ punktéw dla kazdego ze stopni. Dzieki
temu narciarze maja jakis cel. Aby go osiggna¢ majg jasno wytyczone zasady, ktére sg tak skonstru-
owane by nie powodowa¢ niepotrzebnej rywalizacji i narazania zdrowia i zycia. Zdobywanie odznaki
ma by¢ czystg przyjemnoscig. Mamy by¢ z tego zadowoleni, tak by méc z dumg pokazywaé znajomym
kolejne, jakie wtasnie zdobylismy.

Oczywiscie im wyzszy stopien odznak zdobywamy musimy wtozyé w to coraz wiecej wysitku.
Odznaki narciarskie mozemy zdobywa¢ na nizinach jak i w gérach. Gdy zdobedziemy najwyzsze stop-



nie w danych kategoriach mamy jeszcze mozliwos¢ zdobywania odznak "za wytrwatos¢". Polega to na
powtarzaniu jednego z poprzednich stopni, co sezon. Po uzyskaniu pieciu norm otrzymujemy sto-
sowng odznake. Musze powiedzieé, ze mato kto moze poszczycic sie takg odznakg, bowiem jej osig-
gniecie wymaga wieloletnich wypraw. Ale dzieki temu ich posiadacze nie dos¢, ze majg dobra kondy-
cje fizyczng, to przez wiele lat cieszg sie przebywaniem na tonie natury w zimowej scenerii do tego w
mitym towarzystwie.

Nie bede sie tu rozpisywat o szczegétach regulamindw poszczegdlnych odznak. Wszystkie
konkrety mozna przeczyta¢ w specjalnym kieszonkowym opracowaniu, ktére tak jak ksigzeczki wycie-
czek narciarskich oraz same odznaki mozna nabywac¢ w oddziatach PTTK w catym kraju.

Zatem zapraszam na trasy.

Wodospad Szklarka w zimowej szacie

Karkonosze sg tak pieknymi gérami, ze przyciggajg rzesze turystow, ktérzy chcg zobaczy¢ ich
najciekawsze zakatki. A do takich nalezy wodospad na Szklarce. Jest on jednym z symboli Karkonoszy.
Nie dziwi zatem, ze oséb tu przybywajacych jest coraz wiecej. | co ciekawe, przybywajacy tutaj w
okresie zimowym, sg oczarowani tym, co widzg. Bo przyroda ma to do siebie, ze stale sie zmienia. A
najwieksze zmiany zachodzg wtasnie zimg. W tym roku mrozy, jakie zapanowaty skuty wode sptywa-
jaca Szklarka i catkowicie zmienity jej widok. To, co widzimy obecnie jest zupetnie inne od widoku do
jakiego przywyklismy. Skuty lodem wawdz, gdyby nie mate przeswity w miejscach, w ktérych nurt
wody jest najsilniejszy, w ogdle nie przywodzitby nam na mysl, iz pod tym lodem ptynie woda. Ale
ona wciaz ptynie. Przy platformie widokowej mozemy zobaczy¢ w matym oczku jak czysta jest to wo-
da. Wydaje nam sie, iz siegnelibySmy dna. Nic bardziej ztudnego. Ze wzgledu na mniejszy niz zwykle
ruch turystyczny panuje tutaj spokdj i cisza. Mozna zatem zadumac¢ sie nad ogladanym widokiem.
Mozna odetchngé swiezym powietrzem. A gdy zmarzniemy mozna zajrze¢ do schroniska Kochanow-
ka, by napic sie czegos cieptego.

Wodospad Szklarka zima

Mysle, ze gdy tak zapatrzymy sie na zimowa szate przy wodospadzie dotrze do nas z jak wiel-
kimi zywiotami mamy do czynienia. Dotrze do nas, ze w tym wszystkim jedyna stata rzecz to wtasnie
wodospad, to woda nim sptywajgca, zupetnie tak jak ptyngcy nieustannie czas. Ale bylibysmy w wiel-
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kim btedzie, bo przy wodospadzie jest jeszcze jedna statos$é. To dyzurujacy tu razem ze swoim ber-
nardynem fotograf. Od niepamietnych czaséw robi wspaniate fotki wszystkim, ktérzy tego chca. |
nawet warunki zimowe nie zniechecajg go by przyszedt do pracy. Tym bardziej warto zaglada¢ w ten
uroczy zakatek Karkonoszy. Bedziemy nim zauroczeni.

Spotkanie z Krzysztofem Wielickim

W pigtkowy wieczoér, 24 lutego 2012 roku, w Chacie Izerskiej w Szklarskiej Porebie Dolnej od-
byto sie spotkanie z Krzysztofem Wielickim, pigtym w historii zdobywca Korony Himalajow i Karako-
rum. Spotkanie zatytutowano: By¢ wojownikiem. Nieco dziwnie, bo nawet nasz mdéweca nie do konca
utozsamia sie z takim okresleniem. Bo jak powiedziat nam, bedgc w gérach, cztowiek nie walczy z
gorg. Walczy tylko sam ze sobg, a wtasciwie ze swoimi stabosciami. | to jest prawda. Pan Krzysztof
pokazat sporo zdje¢ ze swojego bogatego zycia zwigzanego z gérami. Bez nich mtodsza czes¢ widowni
pewnie nie do konca zrozumiataby niuanse tamtych czaséw. Bo dzisiaj, zgodnie z tym, co widzimy w
przekazach telewizyjnych, wspinacze wybierajgcy sie w Himalaje majg ekstra sprzet, piekne ubrania i
wykorzystujg najnowsze zdobycze techniki, zwtaszcza w dziedzinie porozumiewania sie. Niestety
dawniej tak nie byto. A trzeba wiedzie¢, ze najpiekniejszy okres w zdobywaniu najwyzszych gér, jesli
chodzi o naszych rodakéw, przypadat na lata siedemdziesigte i osiemdziesigte ubiegtego wieku. To
wtedy pojawili sie zapalency chcacy realizowac swoje marzenia zwigzane ze wspinaczkg na oSmioty-
sieczniki. A poniewaz w tamtych czasach nikogo nie byto staé na takie wyprawy, ludzie ktérych ma-
rzeniem byt wyjazd w Himalaje zaczeli organizowac spoétdzielnie pracy i oferowali swoje ustugi przy
pracach na wysokosciach. To wtasnie w ten sposéb zdobywali fundusze potrzebne na realizacje swo-
ich pasji. Malowali kominy, chtodnie, wykonywali rézne niebezpieczne zadania. Ale dzieki temu mogli
wyruszaé na zdobywanie "prawdziwych" gér. Gdy spojrzymy na pokazywane zdjecia jakze ich wypo-
sazenie roznito sie od tego, ktérym dysponowaty ekipy z innych krajow. Wiele rzeczy robionych byto
metodg domowag. Krélowaty wowczas flanelowe koszule w kratke i kurtki ortalionowe. Ale Pan
Krzysztof nie wstydzi sie tego. My, ktérzy w tym samym okresie zaczynali$my chodzi¢ w goéry czynili-
$my podobnie i jest to dla nas mite wspomnienie. Kazdy prébowat zdoby¢ sprzet, ktérego nie byto w
sklepie. Poza tym, co dzisiaj moze wydawac sie dziwne, w tamtych czasach takze trzeba byto liczy¢ sie
z groszem. Dlatego wspomnienia Krzysztofa Wielickiego, ktéry podchodzi do tamtych czaséw nieco
humorystycznie, sg bardzo mile przyjmowane. Sg one przede wszystkim szczere i pozbawione taniej
sensacji.

Dzieki pojawieniu sie takich pasjonatéw jak Jerzy Kukuczka, Wanda Rutkiewicz, Krzysztof Wie-
licki, Andrzej Zawada, Leszek Cichy (nie bede wymieniat wiecej, bo zabraktoby miejsca) zauwazono
taki kraj jak Polska. Wkrétce Polacy byli zaliczani do najlepszych himalaistow. Wiele ich wejs¢ poka-
zywano jako przyktadne. Mato tego, ze wzgledu na ich umiejetnosci zaczeto zapraszad ich do udziatu
w coraz liczniejszych wyprawach zagranicznych. Stawiano ich za wzdr. Niejednokrotnie bowiem Pola-
cy zdobywali szczyty do tej pory niedostepne. W pewnym momencie Polacy, ktdrzy jako pierwsi do-
stali zezwolenie na wspinaczke zimowg, zaczeli zdobywac¢ najwyzsze szczyty ziemi w okresie do tej
pory uwazanym za martwy. Nikt bowiem nie miat odwagi by prébowac wspinaczki w takich niesprzy-
jajgcych warunkach. Moze witasnie z tego wzgledu Polacy dokonali pierwszych wejs¢ zimowych na
osiem szczytow. Przy dziewigtym nie udato im sie. Ale dzieki temu wspinacze innych narodowosci
zauwazyli swoje szanse na wtgczenie sie do gry. Dzieki zdobyciu dziewigtego szczytu przez nie Polaka
Swiat dowiedziat sie, ze istnieje wspinaczka zimowa. | nagle zaczeto organizowac wyprawy zimowe.
Wszyscy zobaczyli, ze w zime tez mozna zdobywac goéry, a ze osiem pierwszych wejs¢ majg na swoim
koncie Polacy uznano, iz trzeba sie spieszyé, bo jak tak dalej pdjdzie to nie bedzie, co zdobywac.
Oczywiscie Polacy nie powiedzieli ostatniego stowa i wcigz walcza.

Najwazniejsze wedtug Pana Krzysztofa w tamtych czasach byto to, ze jako pierwszy na dany
szczyt wejdzie Polak. Nie wazne byto kto nim bedzie. Nie byto rywalizacji pomiedzy wspinaczami.
Chociaz starano sie by jak najwiecej uczestnikdw wyprawy "zaliczyto" szczyt. Wiadomo po to sie je-
chato. Jednak patrzac na dzisiejsze wyprawy, czesto czysto komercyjne, widac ze ich uczestnikdw nie



wigze zadna ni¢, zadne porozumienie. Kazdy patrzy tylko na siebie, tylko on sie liczy. A tak w gérach
nie powinno by¢. Bo przeciez w gérach najwazniejszym jest zaufanie do partnera. Gdyby go nie byto
praktycznie kazda wyprawa konczytaby sie tragicznie. Pan Krzysztof przytoczyt nam przyktady jak
tylko szybka decyzja moze uratowac zycie wspottowarzyszowi, ale i samemu sobie. Nie mozna w ta-
kiej chwili zawahac sie. Trzeba czasami bez zastanowienia skoczy¢ w przepasc¢ chcac ratowac kolege
na drugim koncu liny. Trzeba wowczas mie¢ bezgraniczne zaufanie do tego kolegi, tak jak i on ma je
do nas. Takie co$ bowiem musi dziata¢ w obie strony.

Krzysztof Wielicki

Krzysztof Wielicki opowiadat jak ciezko jest, gdy po dtugich prébach wejscia na szczyt nie mo-
zemy tego uczyni¢. Najwazniejszym wtedy, by nie wpasé¢ w depresje, jest walka. Trzeba walczy¢ ze
wszystkich sit. Trzeba walczy¢ z niepogoda, z przeciwnosciami, ale przede wszystkim trzeba walczy¢ z
samym sobg. Walczy¢ z ogarniajgca nas bezradnoscig, zmeczeniem i obojetnoscig. Niestety w takim
potozeniu wszystko wydaje nam sie niemozliwe. | wtasnie koniecznym jest walczenie z tg niemozliwo-
Scig tak by sie podbudowac¢. Gdy tego dokonamy to zwyciezymy. A do tego przeciez trzeba jeszcze
starac sie podtrzymywac na duchu naszych stabszych psychicznie wspéttowarzyszy. Najgorsze byto
wtedy kiedy ktos nie wrécit z géry. Odczuwato sie to szczegdlnie, gdy spotykato to naszego partnera.
Bo inaczej odbiera sie informacje o Smierci kolezanki czy kolegi, gdy siedzi sie w domu a inaczej, gdy
jest sie tam na miejscu i wie sie, ze nie miato sie mozliwosci zapobiec temu nieszczesciu. Inaczej tez
odbiera sie smieré¢ znajomego a inaczej jego zaginiecie podczas wyprawy. Zdarzaty sie bowiem wy-
padki zaginie¢. Nie wiadomo wtedy byto czy uda sie ich odnaleZ¢. Najgorsza w takiej sytuacji byta
koniecznosé podjecia decyzji o zaniechaniu dalszej akcji ratunkowej. Wynikato to przede wszystkim z
koniecznosci dbania o zycie pozostatych uczestnikéw wyprawy i z przekroczenia czasu, w ktérym
mozna byto jeszcze miec jakgkolwiek nadzieje na ich uratowanie. Byta to niezwykle ciezka decyzja dla
kierownika wyprawy, czesto zaskakujgca i nie do korica akceptowalna przez pozostatych uczestnikéw,
ale kto$ musiat w koncu jg podjac. Nieraz po wielu latach zdarzato sie, iz podczas podejs¢ odkrywano
zwtoki takich zaginionych. Ze wzgleddw racjonalnych chowani oni byli tam, gdzie zostali znalezieni.
Pewnie dla nich to nie miato wiekszego znaczenia, nie wiadomo jak dla ich rodzin. Alpinisci zawsze
wierzg, ze nic im sie nie stanie, ale niestety tak nie jest. Gory przeciez sg nieprzewidywalne.

Pan Krzysztof méwi by odrdznia¢ podejmowane ryzyko od ryzykanctwa. Bo to nie gora zabija
cztowieka, tylko popetniony przez niego btad. Niektdrzy zastanawiajg sie czy Krzysztof Wielicki byt
ryzykantem, kiedy w 16 godzin samotnie dokonat wejscia na Dhaulagiri. Czy byt ryzykantem dokonu-



jac samotnego wejscia na Broad Peak czy tez na Nanga Parbat, jedng z najwyzszych $cian Ziemi. Sam
zainteresowany odpowiada. To byto ryzyko, wielkie ryzyko, jednak do ryzykanctwa byto jeszcze dale-
ko. Bo byt on przygotowany na podjecie takiego wysitku. Byt zaaklimatyzowany, odbyt juz wiele wy-
praw, znat swoje sity i mozliwosci. Ale jak to mdéwig alpinisci: ,Jest ryzyko, jest zabawa, bedzie gleba
albo stawa”. Pan Krzysztof tak jak kazdy prawdziwy alpinista przebywajacy na wyprawie stawia sobie
za cel wejscie na zaplanowany szczyt. Nigdy nie mysli o jego "zaliczeniu". Dzieki temu zdobywa szczyt
po szczycie, nie liczac kilku niepowodzen. | w ten witasnie sposdb zostat pigtym w historii zdobywca
Korony Himalajéw i Karakorum. Jest to wyczyn tak niezwykty, zwtaszcza w tamtych czasach (patrzac
na wyposazenie ekipy, a wtasciwie na jego brak), ze Krzysztof Wielicki, tak jak Jerzy Kukuczka (drugi
zdobywca w historii) na zawsze pozostang w historii $wiatowego himalaizmu a tym samym dzieki
takim ludziom jak oni na samym szczycie tego sportu (nie wiem czy to wiasciwe okreslenie, raczej nie)
jest ich Ojczyzna. Dzieki temu Polska zaliczana jest do $cistej czotéwki w zdobywaniu najwyzszych gér
Swiata.

Burmistrz Miasta Szklarska Poreba Pan Grzegorz Sokoliriski wrecza upominek Krzysztofowi Wielickiemu

Jednak to wszystko jest okupione przez uczestnikow wyprawy wieloma wyrzeczeniami.
Zwtaszcza w okresie zimowym, kiedy to pogoda nie sprzyja regeneracji sit, kiedy czesto spedza sie
wiele dni czy tygodni w namiocie, bo na zewnatrz szaleje $niezyca, kiedy przyptaca sie to niemal
obtedem. Whytania sie z tego smutny obraz alpinizmu ale bez tego nie ma sukceséw. Czasami sg jed-
nak mate radosci. Mozna na przyktad poopalac sie czy odwiedzi¢ znajomych w sgsiednim obozie. Sg
tez wieksze radosci, jak wejscie Wandy Rutkiewicz na Mont Everest w dniu wyboru na papieza Karola
Wojtyty.

Wtasciwie to dobrze, ze ciggle spotykajg wspinaczy jakie$ nietypowe sytuacje, jakie$ niespo-
dzianki, bo jak wiadomo rutyna zabija. W kazdym razie alpinisci nie myslg o tym najgorszym. Wyzna-
ja jedng zasade - nie ma porazek, s3 tylko nowe doswiadczenia. Porazka jest tylko jedna — to sSmier¢.
Jednak nikt nie idzie w gory zeby umieraé. Kazdy jest pewien, ze wréci do domu. Co zas do trudoéw,
jakie tam spotykaja, to uwazajg, iz cierpienie podczas zdobywania szczytu moze sprawiaé radosc.
Znane jest wsrdd alpinistéw powiedzenie: ,, Dobry alpinista to taki, ktéry dozyje emerytury”. Musze
tutaj jeszcze dodac¢ bardzo wazng rzecz. Otdz dawniej wierzono alpinistom bez specjalnego udowad-
niania, ze staneli na szczycie. Dzisiaj juz tak nie jest.

Wyglada na to, ze Krzysztof Wielicki bedzie ,,dobrym” alpinistg. W kazdym razie tego mu zy-
cze. Z catego serca. Dla ewentualnych nasladowcéw powiem, ze Pan Krzysztof, ktéry osiggnat tak



wiele w Swiatowym himalaizmie, zaczynat swojg przygode z gédrami na naszym Sokoliku. Dzisiaj pod-
czas spotkania tryskat humorem. Stuchajgce go osoby na pewno odbiorg jego opowiesé jak dobrg
monete. Pomyslg sobie jak fatwo mozna osiggnac sukces. Jednak nie do korca jest to prawda. Bo tak
naprawde Pan Krzysztof, aby osiggna¢ to wszystko musiat wiozy¢ w to nie tylko wiele pracy ale takze
duzo serca. Musiat takze odebrac wiele lat zycia swojej rodzinie martwigcej sie o jego bezpieczenstwo
i zdrowie a takze czesto drzgcej o jego zycie. A jak to jest patrzac ze strony rodziny powiem tylko, ze
pewnie Pan Krzysztof doskonale to wie, gdyz doswiadczyt tego, kiedy musiat przekaza¢ wiadomosé o
Smierci kolegi jego zonie. Dlatego na koricu pozwole sobie powiedzie¢, iz warto byto spotkad sie z tak
wielkim cztowiekiem, odczu¢ jego radosé ze swoich osiggnieé, jego che¢ do kolejnego wyjscia w gory.
Zycze Krzysztofowi Wielickiemu by dotrwat do emerytury i by nie musiat juz nigdy przynosi¢ przyja-
ciotom ztych nowin.

Na rakietach snieznych tropigc Karkonosza

W dniu 25 lutego 2012 roku zorganizowano w Jagnigtkowie | Zimowa Wyprawe Edukacyjng
»,Na tropach Karkonosza”. Na przystanku przy Domu Hauptmanna czekali na chetnych pracownicy
Karkonoskiego Parku Narodowego, ktory byt organizatorem imprezy. Do organizacji wigczyli sie takze
cztonkowie Watry Jagnigtkowskiej. Andrzej Raj, dyrektor parku, przedstawit swoich wspotpracowni-
kédw majacych zapewnic¢ opieke na trasach, oméwit zatozenia organizacyjne imprezy i zaprosit do
udziatu w niej. Widac byto, iz jest bardzo uradowany z faktu przybycia duzej grupy dzieci. Zaraz tez
zostali przydzieleni dla nich opiekunowie, ktérzy pomogli dobraé rakiety $niezne i wyruszyli z nimi na
specjalnie przygotowang trase. Dorosli uczestnicy zostali podzieleni na dwie spore grupy i réwniez
zaopatrzeni w rakiety sniezne. Po dopasowaniu sprzetu wyruszono w gory.

|
(1

Pierwsze kroki na rakietach $nieznych

Po dojsciu do miejsca, w ktérym zalegata odpowiednio duza warstwa Sniegu wszyscy zatozyli
rakiety Sniezne. Prowadzacy zarzadzit wéwczas gimnastyke majgcg na celu odpowiednie przygotowa-
nie miesni. Miato to pomdc w uchronieniu przed kontuzjami. Wyjasniono wtedy jak sie chodzi na
rakietach. Na co powinno zwracad sie uwage, a czym sie nie przejmowacé. W momencie gdy prowa-
dzacy zaliczyt glebe, co niektérzy mieli zdziwiong mine. Jednak okazato sie, ze byt to upadek kontro-
lowany, wykonany jako pokazowy. Teraz kazdy musiat wykona¢ to samo. Chodzito bowiem o nauke
wstawania tak by nie trzeba byto odpinad rakiet. Poczatkowo byto troche dziwnie, ale zaraz stychac
byto zarty i Smiechy. Kazda kolejna osoba coraz odwazniej padata na $nieg. Po gimnastyce uczestni-
cy, ustawieni jeden za drugim, ruszyli pod gére. Co kilkaset metréw zmieniano prowadzacego, tak by
kazdy mogt doswiadczyc jak idaca na przedzie osoba ma ciezko. Zaraz dotarto do pasnika gdzie dys-
kutowano o tym czy w okresie zimowym nalezy dokarmiac¢ dzikg zwierzyne czy tez nie. Niestety nie
byto zgodnosci w tej kwestii. Dalej pokazano jak chroni sie nasadzenia majgce na celu przywrécenie
wiasciwych gatunkéw drzew, jakie powinny tutaj rosng¢ oraz jak mtode drzewka chronione sg przed
sarnami ogryzajagcymi ich czubki, a jak przed rostymi jeleniami. Poznano takze zasady ochrony tych
roslin przed ludZzmi. Powiedziano, dlaczego w niektdrych miejscach nie wpuszcza sie turystow i jakie
zagrozenia dla przyrody niesie wzmozony ruch turystyczny. Kazdy maégt wyprébowaé swoich sit brnac
w gtebokim $niegu. Wcale nie jest to takie tatwe. Pokazano zasady przechodzenia przez przeszkody
typu wystajgce kamienie czy cieki wodne.



Po powrocie do Szkétki Karkonoskiego Parku Narodowego czekata wszystkich mita niespo-
dzianka. Podjechata tam dymigca kuchnia polowa i zaczeto serwowaé gorgce flaczki. Pézniej zapro-
szono do ogniska, przy ktérym mozna byto ogrzaé sie piekgc smaczne kietbaski. Nic juz nie stato na
przeszkodzie by wszyscy dzielili sie swoimi wrazeniami. Najbardziej zadowolone z wycieczki byty dzie-
ci. Wcale nie przeszkadzato im, ze utyttaty sie w btocie. Wszyscy byli radzi z tego, co ich spotkato.
Trzeba przyznaé, ze warto byto wyjs¢ z domu i wzigc udziat w takim spacerze. Niektérzy juz dopyty-
wali sie, kiedy bedzie kolejny. Zatem do zobaczenia nastepnym razem.

Otwarcie sezonu turystycznego 2012

W ostatnig niedziele lutego (26.02.2012 r.) mitosnicy aktywnego wypoczynku wyruszyli na
pierwszg wycieczke 42. Rajdu na Raty. Mimo, iz pogoda od samego poczatku nie byta ciekawa nikt nie
zrezygnowat ze spaceru. Po dojechaniu do tomnicy, gdzie dotgczyt do nas Wiktor Gumprecht, prowa-
dzacy dzisiejszg trase, poszlismy w strone kosciota. Jednak wczesniej obejrzelismy miejsce, w ktdrym
znajdowata sie Swigtynia ewangelicka. Niestety do dnia dzisiejszego zachowaty sie tylko budynki szko-
ty i pastoréwki. Oczywiscie obecnie sg to obiekty mieszkalne. Po przekroczeniu mostku na rzece
tomnica dotarliSmy do kosciota p.w. Niepokalanego Poczecia NMP. Tam wykonalismy pamigtkowe
zdjecia i ogladaliSmy wyposazenie swigtyni. To wiasnie tutaj, pod murem cmentarnym pochowano
znanego z trafnych przepowiedni Hansa Rischmanna, zwanego "latajgcym prorokiem". Mieszkat on w
jaskiniach na Witoszy w Staniszowie. Najdziwniejszg jego przepowiednig byty stowa: "Jutro zadzwonia
na moim pogrzebie". Niestety do dnia dzisiejszego, mimo poszukiwan, nie udato sie ustali¢ doktadne-
go miejsca jego pochdwku.

Idac dalej podziwialiémy piekno zamkniete w kroplach wiszgcych na gateziach przydroznych
drzew oraz mutony, skaty ktére zawdzieczajg swdj dziwny ksztatt napierajgcym na nie lodowcom.
Pogoda poprawita sie na tyle, ze postanowiliémy rozpali¢ ognisko by upiec kietbaski. Znalezlismy od-
powiednie miejsce ostoniete od wiatru, a zarazem bezpieczne, tak by nie wywotaé pozaru. Chociaz o
to przy opadach deszczu ze $niegiem raczej bytoby trudno. Po dtuzszej chwili poprzez dym zaczety
przebijac sie ciepte ptomyki ognia. Zrobito sie mito i przyjemnie. Byto to powodem przedtuzenia na-
szego odpoczynku. Jednak wszystko, co dobre musi kiedys sie skoniczy¢. Zgasilismy zatem ogien i ru-
szyliSmy dalej przez dawne tereny wojskowe w strone patacu Paulinum. Po drodze spotkalismy in-

8



nych (podobnych nam) "maniakéw", ktdrzy w odrdéznieniu od nas bawili sie w zotnierzy. Ganiali sie i
strzelali z karabinkéw na kule z kolorowa farbg. W patacu mielismy okazje obejrze¢ wystawe zatytu-
towang ,Podréze w czasie”. Prezentowane s3 tu dawne widoki Slgska na grafikach z kolekcji Hasel-
bacha. Tylko dla niej warto sie tu wybra¢. My posiedzielismy jeszcze przy cieptej herbatce. Poniewaz
byt to ostatni punkt naszej wycieczki powoli zaczeli odtgczaé sie ci, ktdrzy mieli czym pojechac do
domu. Wszyscy byli zadowoleni z pierwszych w tym roku kilometréw, jakie przemierzyli. | niewazna
byta $niezna pogoda. Liczy sie tylko dobre towarzystwo wywotujgce na naszych ustach usmiech.

Uczestnicy pierwszej wycieczki RnR przed Nepomucenem w tomnicy

Zimowe wejscie na Skopiec

Komisja Krajoznawcza przy Oddziale PTTK "Sudety Zachodnie" w Jeleniej Gorze zorganizowata
w $rode, 29.02.2012 roku, zimowe wejscie na Skopiec, najwyzszy szczyt Gér Kaczawskich, wznoszacy
sie na wysokos$¢ 724 metréw nad poziom morza. Okazjg do tej wyjatkowej wycieczki byt dodatkowy
dzien, jaki otrzymalismy w zwigzku z tym, ze obecny rok jest rokiem przestepnym. Mimo, ze od dtuz-
szego czasu pogoda nas nie rozpieszcza, chetni do wziecia udziatu w tej wyjatkowej wyprawie spotka-
li sie na przystanku komunikacji miejskiej przy Tunelu, skad odjechali autobusem nr 2 do Komarna.
Aby nie traci¢ czasu dojechalismy az do konicowego przystanku. Dalej udaliSmy sie pieszo w strone
przeteczy Komarnickiej. Po drodze obejrzeliSmy ciekawg kapliczke wykonana w pniu drzewa oraz
kamien pamigtkowy z datg przypominajgcag poczatki Komarna. Od razu musze powiedzie¢, ze marsz
pod goére nie nalezat do tatwych. Sptywaty stamtad wielkie ilosci wody pochodzacej z topniejgcego
$niegu. Rwace strumienie tak dudnity, ze czasami nie styszeliSmy sie nawzajem. Do tego mokry $nieg
zmieniat sie w 16d. Trzeba byto bardzo uwazac by nie skrecié sobie nogi. Na przeteczy zalegata gesta
mgta. Nie przeszkodzito to jednak w dalszym marszu. Ze wzgledu na coraz trudniejsze warunki czesé
uczestnikéw zrezygnowata ze zdobywania szczytu i pozostata przy wiacie by rozpali¢ ognisko. Mimo,
iz Krzysztof Tecza, ktéry prowadzit wycieczke, przynidst w plecaku suche drewno wcale nie byto tatwo
uzyskac ogien. Jednak wkrdétce pojawity sie ptomienie. Zrobito sie catkiem przyjemnie. Pozostata gru-
pa wyruszyta dalej przez las i wkrétce dotarta do przetaczki pomiedzy Barancem i Skopcem, dwoma
najwyzszymi szczytami Gor Kaczawskich. Wybralismy, zgodnie z celem naszej wyprawy Sciezke na
Skopiec i przedzierajac sie po kolana w $niegu, jaki zalegat jeszcze w tej czesci podejscia osiggnelismy
najwyzszy szczyt Gor Kaczawskich, zaliczany do Korony Sudetéw. Musze powiedzied, iz z jednej strony
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bylismy szczesliwi, ze udato nam sie to, co zaplanowalismy, jednak troche byto nam przykro, ze gdzies
zniknat potozony tutaj kamien ze stosownym napisem. Dobrze, ze kto$ pomyslat o zamocowaniu na
drzewie tabliczki z odpowiednig informacjg. Aby mie¢ pamigtke wykonalismy kilka fotek.

Rados¢ po zdobyciu Skopca

Zaraz udalismy sie w kierunku wiaty, gdzie zagrzaliSmy sie przy ognisku. Zaraz wzielismy sie za pie-
czenie kietbasek i chleba. Tak przygotowany positek smakowat nam wy$mienicie zwazywszy na miej-
sce, w ktérym go spozywalismy. Nic tez dziwnego, ze rozmowy i wspomnienia przeciggnety sie do
pozna. Wkrétce jednak doszliSmy do wniosku, ze nadeszta pora na powrdét. WyruszyliSmy, poczatko-
wo we mgle, drogg w dot. Jednak majac jeszcze troche czasu do odjazdu autobusu przeszlismy az do
kosciota, przy ktérym znajdujg sie dwa krzyze pokutne. Mozliwe, ze poszlibySmy dalej, ale wiasnie
nadjechat autobus. Nie byto wyjscia. Wsiedlismy do niego i odjechalismy do Jeleniej Gory.

Fenomen chatek turystycznych na przyktadzie Smogorniaka i
AKT w Karkonoszach

Pewnie w tej chwili kazdy gorgczkowo mysli, co tez ma na mysli autor tego wystgpienia. Ja
takze zastanawiatem sie nad tym. Bo poczatkowo wymyslitem tylko sam tytut. A, ze my$l zawarta w
nim spodobata mi sie postanowitem dopisac reszte. W podswiadomosci bowiem rodzit mi sie pewien
pomyst. Uswiadamiatem sobie witasnie jak chodzenie, przepraszam, jak wspdlne chodzenie do chatek
turystycznych, wptywa na postawy poszczegdlnych uczestnikéw tych wypadéw. Bo to, ze wptywa nie
ulega watpliwosci. Chodzac po gérach samemu, w pojedynke odbiera sie wszelkie dostepne nam
bodZce zewnetrzne. Stuzg one jednak tylko naszym osobistym odczuciom i reakcjom. Dotyczg zaréw-
no naszego odbioru otaczajacego nas piekna czy unikniecia jakiego$ nieszczescia. Poréwnujac nato-
miast te same bodzce odbierane woéwczas, gdy jestesmy w grupie, mimo iz indywidualnie odbieramy
je podobnie, to w zestawieniu grupowym reakcja na nie jest juz nieco inna. Bierzemy, bowiem pod
uwage zdanie wspétuczestnikdw naszej wycieczki. | nawet, gdy poszczegdlne zdania rdznig sie nie
narzucamy wszystkim swojego, nawet wtedy, gdy wydaje nam sig, iz jest ono najlepsze, najbardziej
przystajace do tej konkretnej sytuacji. Bo, po czesci nieSwiadomie, bierzemy na siebie odpowiedzial-
nos¢ za pozostatych. Mimo iz o tym nie myslimy wiemy, ze nasze zdanie moze zawazy¢ na ich zyciu.
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Poniewaz méwie tutaj do ludzi obeznanych z gérami, z realiami panujgcymi w gérach, nie musze ni-
komu tego udowadniaé. PrzejdZmy zatem do sedna mojego wywodu.
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Chatka sm°é°rniak

Gdy zaczynatem swojg przygode z gérami w krétkim czasie dowiedziatem sie o istnieniu cha-
tek turystycznych. Byty one jednak owiane jaka$ tajemnica. Niewiele oséb mogto powiedzie¢, ze byto
w ktérejs z nich. Dlatego obejmujgc kierowanie Komisjg Turystyki Gorskiej w Kole nr 12 przy Fabryce
Maszyn Papierniczych w Cieplicach bytem bardzo zaskoczony faktem, iz Koto to opiekuje sie Smogor-
niakiem. Jeszcze bardziej zaskoczyt mnie fakt, iz od tej pory to wtasnie na mnie spocznie obowigzek
zajmowaniem sie tg chatka. Przejgtem zatem wszystkie dokumenty zwigzane ze Smogorniakiem i
wyruszytem w gory by sprawdzi¢ w jakim ona znajduje sie stanie. Dzieki otrzymanym wskazéwkom
trafitem bezbtednie. Stwierdzitem tam, ze nie jest tak zle. Aby jednak domek przetrwat nastepne lata
koniecznie trzeba byto wykona¢ wieksze prace remontowe. Poniewaz dziatatem wtedy takze w Lidze
Ochrony Przyrody postanowitem zatozy¢ Straz Ochrony Przyrody. Poczatkowo chodzilismy na spe-
cjalne kursy a gdy zdobytem odpowiednie uprawnienia sam szkolitem nastepnych straznikéw. Przy
Oddziale PTTK "Sudety Zachodnie" w Jeleniej Gérze powstata Komisja Ochrony Przyrody, ktdrg kie-
rowat Bohdan W. Szarek. Po potaczeniu naszych sit dogadaliSmy sie z Dyrekcjg Karkonoskiego Parku
Narodowego, wtasciciela chatki, ze w zwigzku z rezygnacjg sprawowania nad nig opieki przez Koto
PTTK przy Fampie, KPN przekazuje chatke na siedzibe utworzonej przeze mnie grupy SOP. Strony
zobowigzaty sie wowczas do wspodtpracy przy planowanych pracach remontowych. KPN dostarczyt
materiaty budowlane, a my przenieslismy je na wtasnych plecach na miejsce i wykonalismy kapitalny
remont obiektu. Jako uzupetnienie posadzilismy w okolicy las. Byty tu bowiem prawie same korzenie
po huraganie jaki miat miejsce kilka lat wczesniej.

Wszyscy bedgc wtedy dwudziestolatkami rozpoczynalismy samodzielne zycie. Niektorzy po-
dejmowali pierwszg w swoim zyciu prace inni dalej sie uczyli. Pochodziliémy z réznych srodowisk i
kazdy z nas inaczej byt wychowywany. Rodzice kazdego z nas inne wartosci nam wpajali. Poniewaz
byto nas coraz wiecej musieliémy zacza¢ ustalaé jakie$ zasady naszego tu gospodarowania. Nie mozna
byto pozwoli¢ na to iz kazdy miat swoje zdanie. Stworzylismy zatem regulamin chatkowy. Kazdy od tej
pory wiedziat co mu wolno a czego nie. Kazdy wiedziat, kto ma decydujgce zdanie. Powoli rodzita sie
nasza mata spotecznosé. Spotecznos¢ chatkowa. Wszyscy rwalismy sie do dziatania, wszyscy chcieli-
Smy jak najszybciej doprowadzi¢ chatke do tadu. Pewnie dlatego remont ukonczyliSmy jeszcze przed
zimg. PoswieciliSmy na to wiele dni pracy i nikt nie miat o to zadnych pretensji. Kazdy robit to zaréw-
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no dla wszystkich jak i dla siebie. Bo przeciez wszyscy mieliSmy w przysztosci korzystaé z wynikow
naszej pracy. Rodzita sie miedzy nami jakas wiez. Oczywiscie nie rodzinna, ale taka specyficzna soli-
darnos¢ ludzi zwigzanych wspdlnym celem. ChcieliSmy mieé swojg baze w gérach. Moze dla niekté-
rych byta to nawet mata namiastka domu. Poswiecalismy wszystko dla realizacji naszego planu. Za-
rowno czas, sity jak i wtasne pienigdze. Wiele rzeczy tu przyniesionych byto zakupionych przez po-
szczegblne osoby. | nigdy nikt nie miat o nic pretensji. Wszyscy pracowali$my przy tym, na czym sie
znalismy. WypraszaliSmy u znajomych i sgsiadéw potrzebne w chatce rzeczy. | wkurzylismy sie, kiedy
po kilkudniowej nieobecnosci stwierdzalismy, iz kto$ byt w chatce. Zeby byto to dobrze zrozumiane,
nie chodzito nam o sam fakt, ze kto$ przenocowat. Chodzito o to, ze ten, kto tu byt niejako przy okazji
cos$ zniszczyt, nasmiecit, zuzyt caty przygotowany zapas drzewa, po prostu pozostawit po sobie chlew.
Nie miescito nam sie to w gtowie. Sami bowiem juz czuliémy sie "ludzmi gér" i dbaliSmy o takie, wy-
dawatoby sie drobiazgi. Ale przeciez przygotowane na rozpatke drzewo, zapas jedzenia, zapatki, zo-
stawialismy witasnie w celu umozliwienia zdrozonemu wedrowcy w razie potrzeby skorzystania z te-
go. Chodzilismy wtedy po gérach bardzo czesto i nieraz przezylismy chwile grozy. Wiedzielismy, iz w
takim momencie liczy sie czas. Czas na szybkie ogrzanie sie, na wypicie czegos cieptego. Dlatego nie
moglismy zrozumieé, dlaczego niektérzy postepujg tak nieodpowiedzialnie. Przeciez nic by im sie nie
stato gdyby pdzniej posprzatali po sobie, nargbali drewna a swoje Smieci zabrali na dét i wyrzucili do
Smietnika. Fakt, ze poczatkowo byty to wypadki odosobnione, jednak z czasem zbyt czesto zaczynaty
sie powtarzaé. A my przeciez nie moglismy by¢ tu zawsze. Kiedy mielismy juz tego dosy¢ podjelismy z
bdlem serca decyzje o zamknieciu chatki. Jednak nasze wysitki nad jej zabezpieczeniem ciggle byty
daremne. Co chwile zastawalismy préby wtaman. Doszto do tego, ze zaczeliSmy obawiaé sie o istnie-
nie chatki. Wspdlnie z lesniczymi zaczelismy uswiadamiaé turystéw, ze schodzenie z wytyczonych
Sciezek w Parku jest zabronione i staraliSmy sie robi¢ czeste kontrole w rejonie chatki. O dziwo, przy-
niosto to oczekiwane skutki. Akty wandalizmu zaczety ustawaé. Widocznie robili to ci sami ludzie.
Aby nie byto zadnych niejasnosci, zawsze kiedy kto$ zbtadzit i przyszedt do nas otrzymat stosowng
pomoc. Zawsze poczestowaliSmy go gorgcg herbatg a gdy byta taka potrzeba daliémy cos$ do zjedze-
nia. Jednak, gdy turysta nie byt zagrozony grzecznie dawaliSmy mu do zrozumienia, ze juz pora na
niego.

Dzieki takim sytuacjom, jakie opisatem wyzej wytworzyta sie miedzy nami mocna wiez. Wszy-
scy dla dobra chatki potrafiliSmy uczyni¢ wiele. Nawet, jesli wigzatoby sie to z jakimis wyrzeczeniami z
naszej strony. Mozna zatem powiedzieé, ze gory, a wiasciwie, nasze miejsce w goérach, wptyneto na
nasze zycie, niejednokrotnie wywracajac je do gdéry nogami, ale zawsze byto to z korzyscig dla nas.
Przynajmniej w tamtym okresie. | wtasnie wspdlny cel, ktdry sobie obralismy, plus atmosfera tam
panujgca pozwolity nam przezy¢ jedne z najszczesliwszych lat naszego zycia. Pozwolity na wyrobienie
w sobie pewnych nawykow, dobrych nawykdéw. Pozwolity, a wtasciwie przyczynity sie do tego, ze
stalismy sie ludzmi gér. Prawdziwymi ludzmi gor.

Poniewaz w sgsiedztwie, czyli na Hutniczym Grzbiecie przy Bazynowych Skatach, réwniez
znajdowata sie chatka, czesto w drodze do czy z Smogorniaka, zachodzilismy do niej. Tutaj takze zor-
ganizowata sie grupa ludzi dla ktdrych przebywanie w gérach byto gtéwnym celem w zyciu. Jednak w
AKT, bo tak nazwano tag chatke, panowata inna atmosfera. Przebywali tu gtéwnie studenci, a co za
tym idzie nieraz odbywaty sie tu, powiedziatbym, luzackie imprezy. Mimo iz chatka byta malutka to
potrafito tu nocowaé nawet ponad sto oséb. W lecie nie byto z tym problemu, ale zimg i owszem.
Przeciez temperatura na dworze dochodzita do -30 stopni. Pozostanie zatem na dworze réwnoznacz-
ne byto z przejsciem do lepszego swiata. Aby temu jakos zaradzi¢ utworzono tu co$ w rodzaju zarzadu
chatki. Jak daleko siegam pamiecig wstecz to praktycznie zawsze byt tu cztowiek przebywajacy na
state, ktéry zajmowat sie sprawami codziennymi chatki. Nazywano go chatarem. To on decydowat
ostatecznie o wszystkim. Jego stowo byto niepodwazalne. Gdyby nie to nie wiem czy chatka ta prze-
trwataby do dnia dzisiejszego. Ciekawostka jest, ze powoli wytworzyta sie tu specyficzna atmosfera.
Wszyscy niby robili co chcg ale wszyscy poddawali sie jego woli. Nikt nie sprzeciwiat sie, gdy otrzymat
polecenie przyniesienia wody czy nargbania drzewa. Zresztg pdzniej ustalono zasady okreslajace, kto
z przybytych co ma robi¢. Ba, nawet wprowadzono nakaz uzywania kapci, co nie do konca byto do-
brym rozwigzaniem. Wystarczy wyobrazi¢ sobie kilkadziesigt spoconych oséb zdejmujgcych buty w
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matym pomieszczeniu, w ktérym grzato z rozpalonego pieca. Niektére wprowadzone tu zasady byty
bardzo nowoczesne. Np. kazdy kto przyszedt wyktadat na stét wszystko co przynidst do jedzenia. Tra-
fiato to do kuchni gdzie byto wykorzystywane do nakarmienia wszystkich obecnych w danym mo-
mencie. Oczywiscie cze$¢ jedzenia pozostawata w "lodéwce" jako zelazny zapas oraz dla chatara. On
tez musiat cos$ jesc. Jednak dla wszystkich byto to normalne. Niektérzy podrzucali mu nawet jakies$
smakotyki. Czasami, gdy zdarzato sie, iz zjedzono juz wszystko wydobywano z piwniczki wtasnie te
zapasy i nikt nigdy nie byt gtodny. Najwazniejsze jednak byto przy positku, aby nikt nie rozpoczynat
jedzenia przed powiedzeniem przez chatara: smacznego. Jesli ktos byt tutaj po raz pierwszy i nie za-
stosowat sie do tego, w nagrode dostawat takg prace do wykonania, ze wiecej juz nie wyrywat sie
przed szereg. Regulamin, jaki tam obowigzuje pewnie szokuje niejednego tu przybytego turyste, ale
bardzo rzadko zdarzajg sie przypadki jego nieprzestrzegania. | to jest wiasnie ciekawe. Bo przycho-
dzac w goscine do znajomego domu pewnie niejeden na takie jak tu polecenia tylko by sie roze$miat.

Chatka AKT

Nie bede tu oczywiscie przytaczat zadnych relacji z ciekawych wydarzen, jakie miaty miejsce
w obu chatkach. Nie o to mi bowiem chodzi. Chciatem poruszajgc ten temat ukaza¢ fenomen, jakim
jest wytwarzanie sie wiezi miedzy wspdlnie przebywajgcymi ze sobg zupetnie obcymi osobami. To
moze wydarzy¢ sie wszedzie, ale tylko tutaj, tylko w gérach, tylko w tych specyficznych warunkach,
jakie tu panujg, wiez ta moze przetrwac latami i moze przeniesc sie na kolejne pokolenia.

Strzygonie i upiory

Wampir znany jest gtéwnie jako: upidr, wypidr, wapierz, wampierz, strzygon. Byfa to chyba
istota, ktorej bano sie najbardziej. Wiara ludu w istnienie wampirdw jest udokumentowana bardzo
konkretnymi przyktadami. Gdy rozwineta sie archeologia zaczeto prowadzié¢ badania szkieletéw ludz-
kich wydobytych z grobéw. Czesto natrafiano na dziwne, okragte otwory w czaszkach ludzkich. Po-
czatkowo nie potrafiono wyjasnic¢ tajemnicy zwigzanej z tymi faktami. Pézniej jednak, gdy znaleziono
pisane przekazy omawiajace dziwne istoty zwane wampirami, skojarzono je z owymi otworami w
czaszkach. Znajdywano rowniez czaszki ludzkie przebite wielkim gwozdziem (nieraz kilkudziesiecio-
centymetrowym) lub zelaznym klinem. Odkopywano takze szkielety, w ktérych zachowat sie osinowy
kotek wbhity w piers zmartego.
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Literatura omawiajgca ten temat byta dos¢ bogata. Na dowdd jak powaznie traktowane byty
te wierzenia wskazujg nazwiska znanych dawniej oséb, zajmujacych sie tg tematyka. | tak na przeto-
mie XVINXVIII wieku Gabriel Rgczynski, przyrodnik, podjat prébe wyjasnienia problemu wampiréw w
sposodb naturalny, tak jak to byto mozliwe wedtug stanu éwczesnej wiedzy medycznej. Inne dzieto,
autorstwa ks. Benedykta Chmielowskiego, omawiato wiare w upiory zgodnie z uznanymi przez Ko-
$ciét pogladami na temat dziatalnosci diabtéw i czarownic. W czasach obecnych literatura bardzo
czesto wprowadza watki o upiorach. Ma to jednak wiecej wspdlnego z fikcjg, celem wywotania okre-
Slonych efektow u czytelnikdw, niz préba wyjasnienia problemu.

Jak juz wspomniatem byty rézne okresdlenia wampiréw i byty réznego rodzaju upiory, ktére
znacznie réznity sie miedzy soba.

Strzygoniem byta istota obdarzona specjalnymi cechami. Wierzono powszechnie, ze ciato

strzygonia po $mierci zachowuje sSwiezy wyglad, a nadmierne opuchniecie nieboszczyka ttumaczono
utuczeniem sie wyssang krwig. Znany jest wypadek kiedy w roku 1914 na miejscu stoczonej bitwy
pochowano polegtych zotnierzy, by w kilkanascie dni pdzniej zarzadzi¢ ekshumacje zwtok celem prze-
niesienia ich na pobliski cmentarz. Chtopi, ktérzy rozkopywali groby, z przerazeniem stwierdzili, ze
trup jednego z oficeréw wyrdzniat sie Swiezym wyglagdem i byt mocno spuchniety. Natychmiast pod-
jeto prébe unieszkodliwienia strzygonia, jednak pilnujgcy ich zotnierze nie pozwolili na to. Dtugo po
tym wydarzeniu krazyta plotka o odwiedzinach strzygonia w tych okolicach. Inny strzygon, wychodza-
cy w nocy z trumny, aby napada¢ na ludzi, zostat unieszkodliwiony skutecznie. Uczyniono to w ten
sposoéb, ze po rozkopaniu grobu i otwarciu trumny umieszczono w niej néz i wigzke cierni.
Wedtug dawnych wierzen ludowych strzygonie po smierci nie zachowywaty sie jednakowo. Jedne
chodzity tylko w nocy, wydajac straszne jeki, nie czynigc przy tym nikomu zadnej krzywdy. Inne noca
wysysaty krew ze zwierzat domowych, a nawet ludzi. Czasami opowiadano o duszeniu przez strzygo-
nie swoich ofiar w biaty dzie. Oczywiscie byty one wdéwczas niewidzialne dla otoczenia.

Z czasem wypracowano skuteczne sposoby obrony przed strzygoniami. Rozkopywano gréb, w
ktérym lezat taki osobnik, a nastepnie przebijano piers$ nieboszczyka kotkiem osinowym lub zebem od
brony. Mozna tez byto przebi¢ gtowe gwozdziem zelaznym lub po prostu przewrdci¢ nieboszczyka
twarza ku dotowi, aby gryzt ziemie. W celu uniemozliwienia zmartemu opuszczenia grobu zakopywa-
no nad trumna ciernie lub stary néz czy gwdzdz (ostrzem ku dotowi). Najbardziej jednak efektownym
i skutecznym sposobem uniemozliwienia nieboszczykowi opuszczenia grobu byto obciecie glowy i
utozenie jej miedzy nogami, tak aby nie moégt siegnac po nig rekoma.

Upiory to duchy wszystkich zmartych przebywajacych na ziemi.

Wampir to dusiciel, najczesciej wystepujgcy w formie nietoperza-ludojada mieszkajgcego w
dalekich krajach.

Upiorami zostawali po smierci najczesciej samobdjcy, ludzie Zli, ludzie o dwdch sercach, o

dwdch duszach, rodzacy sie z zebami, nieochrzczeni lub ochrzczeni nieprawidtowo, ludzie zmarli bez
spowiedzi, niewierzacy, czarownicy, osoby zmarte tragicznie, o podwaéjnych zebach, o sinych twa-
rzach, o nieréwnym oddechu, o zrosnietych brwiach, ludzie ktdrych ciata po Smierci zostaty przekro-
czone przez innych, nie bierzmowani.
Upidr przewaznie opuszczat gréb pod wtasng postacig oraz w ubraniu, w ktérym zostat pochowany.
Rozpozna¢ go mozna byto po tym, ze nie posiadat plecéw lub byty one cate czarne. Czesto wychodzit
z grobu jako ciel ludzki lub istota niewidzialna. Czu¢ woéwczas byto cmentarny zapach i stychac
chrzest poruszajacych sie kosci. Czasami upidr pojawiat sie jako kosciotrup, ptak, wilk, kot, pies, kon,
baran, koziot. Nie wychodzit on z grobu, kiedy miat na to ched. Istniaty okreslone pory, kiedy mogt to
uczynic. Byto to na przyktad: w rocznice $mierci danej osoby, w czasie kiedy w okolicy ktos sie powie-
sit, w pigtek, podczas petni ksiezyca, w czasie wichury itp.

Niektdére z nich lubity ptatac ludziom ztosliwe zarty. Zachowaty sie opowiadania, méwiace o
tym, jak w ztosci zarzucaty one wdz konny na dach stodoty.

Aby uchroni¢ sie przed nimi nalezato wykona¢ jedng z nastepujgcych czynnosci: odkopac¢ gréb
i przetozy¢ ciato twarzg do ziemi, wywierci¢ dziure w grobie i wla¢ do wnetrza wode $swiecong, odko-
pac gréb i obcigé gtowe zmartemu, zamdwié msze za zmartego, poswieci¢ ciao w czasie pogrzebu,
odkopac gréb i wtozy¢ kawatek zelaza do ust zmartego. Inng odmiang upiora byt wieszcz - cztowiek,
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ktory po $mierci wychodzit z grobu i zwiastowat nadchodzacg $mieré. Najczesciej czynit to bijagc w
dzwon koscielny. Kazdy z krewnych, ktéry ustyszat bicie dzwonu, umierat. Kolejny sposéb na spowo-
dowanie $mierci cztowieka polegat na tym, ze wieszcz po wejsciu na wieze koscielng wykrzykiwat
kolejno imiona réznych ludzi. Ktéry z nich ustyszat swoje imie, wkrétce umierat.

Aby unieszkodliwi¢ wieszcza nalezato wiozy¢ do trumny sierp, aby kaleczyt nieboszczyka przy
kazdej prébie podniesienia sie. Dobre tez byty te same metody, co przy upiorach.

Ostatnie, udokumentowane wiadomosci o wierzeniach w istnienie upioréw i strzygoni, po-
chodza z okresu lat 40-tych XX wieku. Od tej pory powoli upiory przeniosty sie do filméw, gdzie pra-
wie zawsze przedstawiane sg, jako grozne wampiry, wypijajgce krew swoim ofiarom.

Opracowanie: Krzysztof Tecza
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