Oddziat PTTK ,,Sudety Zachodnie”
w Jeleniej Gorze

Oddziat “Sudety Zachodnie”
przy wspétudziale
Urzedu Miasta w Jeleniej Gorze,
Starostwa Powiatowego w Jeleniej Gorze,
Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Dolnoslaskiego,
Komisji Turystyki Narciarskiej Zarzadu Gtéwnego PTTK w Krakowie

zaprasza na
62.
Ogodlnopolski Rajd Narciarski
,KARKONOSZE 2017”
11-18.03.2017 r.



Komitet Organizacyjny Rajdu , Karkonosze 2017”:
PTTK Oddziat ,Sudety Zachodnie”, 58-500 Jelenia Gdra, ul.1 Maja 86
Tel.: 757525851 fax. 757523627, email: pttk@ pttk-jg.pl, www.pttk-jg.pl
Konto: 61 1090 1926 0000 0005 1400 0193 BZ WBK Oddziat Jelenia Gora.

REGULAMIN RAJDU

Komitet Organizacyjny:

1. Komandor Rajdu Jan Jabtonski
2. Wicekomandor Rajdu Wanda Oryszczak
3. Cztonkowie Komitetu Barbara Wieniawska-Raj

Mieczystaw Bogdaszewski
Janusz Perz
Cel rajdu:
1. Promocja Karkonoszy jako obszaru narciarskiego
2. Upowszechnianie turystyki narciarskiej
3. Zdobywanie odznak narciarskich PTTK: GON, PON, NOM, WON.
4. Aktywny wypoczynek w zimowej scenerii gorskiej
5. Podnoszenie sprawnosci fizycznej i kondycji.

Termin i lokalizacja:
Rajd odbedzie sie w dniach od 11 do 18 marca 2017 r. w polskich i czeskich Karkonoszach
i Gorach lzerskich. Organizatorzy przygotowali trzy trasy: na nartach ski-turowych oraz
na nartach biegowo-$ladowych.
Uroczyste podsumowanie rajdu nastgpi w dniu 17 marca 2017 r. w schronisku PTTK Hala
Szrenicka. Zamkniecie rajdu nastgpi 18 marca 2017 r.

Uczestnictwo:
1. W rajdzie mogg uczestniczy¢ narciarze indywidualni oraz druzyny zgtoszone przez
jednostki terenowe PTTK, organizacje spoteczne, instytucje i zaktady pracy oraz
narciarze indywidualni.
2. W rajdzie moga uczestniczy¢ wytgcznie narciarze z umiejetnosciami jazdy na nartach w
warunkach gorskich, w stopniu co najmniej Srednim.
3. Dla 0séb niepetnoletnich bezwzglednie konieczna jest pisemna zgoda obojga
rodzicow.
4. Kazda zgtoszona druzyna zobowigzana jest posiada¢ apteczke pierwszej pomocy oraz
co najmniej jeden sprawny i natadowany telefon komdérkowy zawierajgcy numery
telefonéw do organizatora oraz Karkonoskiej Grupy GOPR i Horskiej Stuzby.

Zgtoszenia:
Zgtoszenia do udziatu w rajdzie na ,Kartach zgtoszen” przyjmowane beda do 16 lutego
2017 r. Uczestnicy, ktorzy dokonajg zgtoszenia do 16 lutego otrzymajg potwierdzenie o
przyjeciu lub braku miejsc. Osoby zgtoszone po 16 lutym sg zobowigzane same



dowiedzie¢ sie o ich zakwalifikowaniu do udziatu w rajdzie. llo$¢ uczestnikdw w rajdzie
jest ograniczona miejscami noclegowymi w schroniskach. Zgtoszenia przyjmujemy wg
kolejnosci ich otrzymania.

Optata uczestnika na czesciowe pokrycie kosztow zadania non-profit dokonana do dnia
16 lutego na Rajd wynosi 100 zt od osob dorostych oraz 80 zt od mtodziezy szkolnej,
studentéw i przodownikow turystyki kwalifikowanej. Optata dokonana po dniu 16 lutego
wynosi 150 zt od osoby bez wzgledu na uprawnienia. W przypadku nie stawienia sie na
start optata nie podlega zwrotowi.

Woptat nalezy dokonywaé na konto: PTTK Oddziat ,,Sudety Zachodnie” w Jeleniej Gorze
numer 611090 1926 0000 0005 1400 0193 B Z WBK Oddziat Jelenia Gdéra z dopiskiem
»Karkonosze 2017”.

W ramach wpisowego uczestnicy otrzymujg:
- odznake rajdows,
- dyplom uczestnictwa,
- positek na zakoniczenie rajdu,
- ubezpieczenie NNW i KL.

Noclegi, zywienie i przejazdy:
Noclegi dla uczestnikdw na trasach wielodniowych rezerwuje organizator. Naleznos¢ za
noclegi i wyzywienie pokrywajg uczestnicy z funduszy wtasnych lub jednostek
zgtaszajgcych druzyny. Koszt noclegu w schroniskach polskich wynosi $rednio ok. 45. zt
za dzien. Wyzywienie we wiasnym zakresie.

Dyskwalifikacja druzyny lub uczestnika moze nastgpic na skutek:
- niezastosowania sie do polecen kierownika trasy,
- samowolnej zmiany przydzielonej trasy,
- nie udzielenia pomocy w razie wypadku,
- nie respektowania zalecen prowadzacego trase,
- naruszania regulaminu obowigzujgcego w obiektach PTTK,
- naruszania przepiséw obowigzujgcych w strefie nadgranicznej.

Uczestnicy biorg udziat w rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢.
Za dobdr druzyny i jej przygotowanie do rajdu odpowiada kierownik druzyny.
Uczestnikdw obowigzuje posiadanie sprzetu narciarskiego oraz ekwipunku
odpowiedniego do wybranej trasy.

Uwagi organizacyjne.
1. Na trasach polskich i czeskich nalezy bezwzglednie posiada¢ wazny dokument
tozsamosci.
2. Schroniska PTTK udzielajg znizki na noclegi na podstawie waznej legitymac;ji PTTK.
3. Aby trasa odbyta sie, musi na nig zgtosic sie co najmniej 8 osdb.
4. Na trasie | obowigzujg narty ski-turowe.
5. Na trasie Il narty biegowo-Sladowe.
6. Uczestnicy rajdu przekraczajg granice na podstawie dowodéw osobistych lub



paszportow, ktére nalezy posiadac przy sobie podczas rajdu.

Zasady bezpieczenstwa
1. Wszyscy uczestnicy Rajdu powinni mie¢ wtaczony roaming (mozliwos¢ odbierania telefonow
za granicg) w swoich telefonach komérkowych.
2. Kierownicy grup winni przed wyjsciem w gory wpisac¢ do swoich telefonow
komorkowych niezbedne numery GOPR i Horskiej Stuzby, a takze numery telefonow
0s06b funkcyjnych Rajdu i wszystkich uczestnikow swojej grupy.
3. Uczestnicy rajdu majg bezwzgledny obowigzek w razie nieszczesliwego wypadku
udzieli¢ poszkodowanemu pierwszej pomocy przedmedycznej i powiadomic stuzby
ratownicze:
GOPR - tel. alarmowy: +48985 |lub +48 601100300 lub +48112.
tel. stacji centralnej GOPR w Jeleniej Gérze +48 75 7524734,
Horska Stuzba: +420 499 433 230, +420 499 433 239, +420 602 448 338

Postanowienia koricowe
Kierownictwo rajdu zastrzega sobie prawo zmiany tras rajdu oraz odwotania imprezy
czesciowo lub w catosci w razie powstania warunkdw niebezpiecznych dla zdrowia lub
zycia uczestnikow rajdu.

Interpretacja regulaminu nalezy wytgcznie do kierownictwa rajdu.

WYKAZ TRAS:

Trasa I. 8 dni. Narty ski-turowe.
Prowadzgcy:
Jan Jabtonski tel. +48 502145371.

11.03.2017 r. Zbidrka godz. 10. 10. w holu dworca PKP w Jeleniej Gorze.

1. Dzien 11.03.2017 r. Sobota godz. 10.20 wyjazd autobusem MZK linig nr. 15 do
Jagniatkowa, z przystanku MZK obok dworca PKP w Jeleniej Gérze. Wysiadamy w
Jagnigtkowie na przystanku ul. Agnieszkowska. Start godz.11.00. Podchodzimy szlakiem
czarnym (Petrowka) dalej szlakiem czerwonym do schr. PTTK Odrodzenie.

2. Dziet 12.03.2017 r. Niedziela start godz. 9.30 schr. PTTK Odrodzenie,
U Bilého Labe - Dievarska césta - Spindlertiv Mlyn - Pfedni Planina - Stoh - Spindler(v
Mlyn - Divéi Lavky - Davidovy boudy - Spindlerova bouda - schr. PTTK Odrodzenie.

3. Dzient 13.03.2017 r. Poniedziatek start godz. 9.30 schr. PTTTK Odrodzenie - Moravska
bouda - Medvedi bouda - Spindler@iv Mlyn - Medvedin - Vrbatova bouda - Labska bouda -
Martinova bouda - Pertova bouda - Przet. Dotek- schr. PTTK Odrodzenie.

4. Dzien - 14.03.2017 r. Wtorek start godz. 9.30 schr. PTTK Odrodzenie - Maty Szyszak Tepy
Szczyt — Lucni bouda - Spalona Straznica — Skaty Stonecznik - schr. PTTK Odrodzenie.



5. Dzien - 15.03.2017 r. Sroda start godz. 9.30 schr. PTTK Odrodzenie — Czeskie i Slgskie
Kamienie — Martinova bouda — Sniezne Kotty — Twaroznik - Szrenica — schr. PTTK Hala
Szrenicka.

6. Dzien — 16.03.2017 r. Czwartek start godz. 9.30 schr. PTTK Hala Szrenicka — Owcze Skaty
— Jakuszyce — Harrachov — Vosecka bouda — Szrenica — schr. PTTK Hala Szrenicka.

7. Dzien - 17.03.2017 r. Pigtek start godz. 9.30 schr. PTTK Hala Szrenicka — Szrenica — schr.
Pod tabskim Szczytem — Labska Louka — Harrachova cesta — Vosecka bouda — Szrenicka
skata - schr. PTTK Hala Szrenicka. Podsumowanie Rajdu.

8. Dzieri - 18.03.2017 r. Sobota start godz. 9.30. schr. PTTK Hala Szrenicka — Swigteczny
Kamien - Szrenicka Skata — Sniezynka — Puchatek - Szrenica- schr. PTTK Hala Szrenicka
Lolobrygida — Szklarska Poreba. Przystanek PKS. Koniec Rajdu. Przejazd do Jeleniej Gory.

Trasa Il. 8 dni. Narty Sladowe.
Prowadzi: Janusz Perz tel. +48600034715.
11.03.2017 r. Zbidrka godz. 9.20. w holu dworca PKP w Jeleniej Gorze.

1.Dzien 11.03.2017 r. Sobota start godz. 9.35. Przejazd pociggiem do Szklarskiej Poreby
Goérnej, tam przesiadka z mozliwoscig dojazdu czeskim pociggiem do Jakuszyc, dalej na
nartach: Jakuszyce — spaceréwka — schr. Orle — Granicznik — Jizerka — schr. Orle.

2. Dzien 12.03.2017 r. Niedziela start godz. 9.30. schr. Orle — Rozdroze Pod Cichg Réwnig —
Zwalisko — Wysoki Kamient — Rozdroze Pod Wysokim Kamieniem — Sudecka Droga —
Walonski Kamien — Jakuszyce — Spacerdwka - schr. Orle.

3. Dzienh 13.03.2017 r. Poniedziatek start godz. 9.30. schr. Orle — Samolot — Cicha Rodwnia
Jelenia tgka —Jagniecy Potok — Mokra Przetecz — Biata Droga — Polana lzerska — Drwale -
Droga Telefoniczna — schr. Na Stogu lzerski — Drwale — schr. Chatka Gérzystéw — Kobyla
taka - schr. Orle.

4. Dziert 14.03.2017 r. Wtorek start godz. 9.30. schr. Orle — Granicznik — Jizerka —
Promenadni cesta - Smedava — Predel — Pali¢nik — Predel — Jizerka — schr. Orle.

5. Dzieh 15.03.2017 r. Sroda start godz. 9.30. schr. Orle — Jakuszyce — zielonym szlakiem
Owcze Skaty — schr. PTTK Hala Szrenicka.

6. Dzien 16.03.2017 r. Czwartek start godz. 9.30. schr. PTTK Hala Szrenicka —Trzy Swinki
Vosecka bouda — Labska louka — Harrachovy Kameny - Vrbatova bouda - Labska bouda -
Konska cesta - Sniezne Kotty — tabski Szczyt — Twaroznik — schr. Szrenica — schr. PTTK Hala
Szrenicka.



7. Dzien 17.03.17 r. Pigtek start godz. 9.30. schr. PTTK Hala Szrenicka — Twaroznik — Vosecka
bouda — KrakonosSova snidane — szlak z6tty - Zadni Plech — Rucicky — RyZoviste — Harrachov
— Mumlavsky Wodopad — Na Pastvine — Vosecka bouda — Mokra Przetecz — schr. PTTK Hala
Szrenicka. Podsumowanie Rajdu.

8. Dzienl 18.03.17 r. Sobota start godz. 9.30. schr. PTTK Hala Szrenicka — Mokra Przetecz —
szlak zielony - schr. Pod tabskim Szczytem — Pramen Labe — Navorska Louka — Vosecka
bouda — schr. Hala Szrenicka — Wodospad Kamiericzyka — Szklarska Poreba. Przystanek PKS.
Koniec Rajdu. Przejazd do Jeleniej Gory.

Zaprasza komandor Rajdu - Jan Jabtonski




